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1. Озо баштап билэргэ кэрэкту  ̂
состор.

Калганчы ]’ылдарда Россияда болгон jyrbiiii 
оорулар. Узакка узилбэс-бачым ]азылбас jyibim 
ооруларлыи- аайы. Зугы т оорулар-ла канайып 
туружатам, опы бнлэргэ кэрэкту:

Озо-до, кийниндэ-дэ jyrbiiij ооруларды нэ 
ДЭН кбруи, ajbiKTaii турган. Э.мдиги чакта ]угыш 
ооруларды нэ ДЭН кбруп jar.
К а л г а н ч ы  Висти1г тбрбл 1эрибискэ ]эткэн, 
]ылдарда, Рос нэ-лэ улу шыралардьиг орто- 
сияда болгон jy зында, ]угыш оору дэп нэмэ. 
гыш оорулар. ондыйлардьнг бир аргыгы дэп, 
айдар кэрэк. Слэр ончогор билэригэр, испанка 
дэп оорудан’, канча крэзи, идэ-чагы киргэн jam 
>лус олббди, сыпной тиф-канча jypyM алып бар- 
бады, онойып-ок брю1пной-ло возвратный тиф- 
тар, канчаны алып барбады болбогой, коп ]эр- 
лэрдэ азиатский холера табылып, албаты кырыл- 
ды; озогызынан’ артык эл\ди улус осподон- блуп 
jar; дизентериядан’ (кы]ык оору) скарлатинадап', 
олорго-до туп'эй ]У'5У"-1УУР jyn.iHi оорулардап’ 
кырылып jar. Алдында ооруга-да бодолбос „бо­
лотная лихорадка (малярия) калтраак оору эм- 
ди кажы-ла jэpгэ таркап, ]амылЫп, тын’ оору бо- 
луп баады. JaiwaH балу дэп нэмэ, ойинэп’ отку- 
рэ кбптбди, онон'-до баткалары коп. Ллбаты 
ортозында, база бир ойинэн' бткурэ jaйыJll■aм 
оору чахотка (туберкулез) чэ,мэт-joдил оору, 
оип.н' ба(ика сифилис (кыргыз балу) дэп оору, 
бу ЭКИ оору албатыны узэргэ j 3AHH браат.

.|угы1П оорудагг ]ап ыс албагы олуп турган 
Эмэс, албаг>1нып' азраиар баалу-курсагы, j.^p ja-



рандырып-бтгжудэр аргазы, эм тургуза ]эр иш- 
тээр, кижинихг сббк-тайагы, бир канча ишти1г 
тбзи болгон иштэрди будурип турган нэмэ,^мал 
ооруйт.

Кбдрб jypTKa коркуш болуп турган/' мал- 
ДЫ1Г чумазынагг, канча ммллион уй-мал блли, 
]ылкыл1алга сап (кампу) дэп оору табылып, ка­
ра ]'эрди буркэй'бэрди, сибирский язва дэп оору, 
кбп ]эрдэ 6ЙИН31Г бткурэ тын’ыйла, малда1г ки- 
жээ jyryn, кбп КИЖИ ооруп jar; кбп губерниялар- 
да, уй-малды1г бкпбзи оорур оору табылып, 
кбптбп ту’ру; 030 нэмээ бодолбос, кбп чыгымы 
joK, тэкши j-эрдэ билбэс-атты>г кырча1гызы, эм 
кажы-ла губермиядз', ]ыл заии канча му1г ]ылкы- 
малды кородот, онын’ учуй чэрулэрди}г аттары 
астап jar. ,|уугыш оорулар, тэгин-дэ астай-бэр- 
гэн малыбысты ]ок эдэринэ ]’эдэ бэрди.

Кижи-дэ, мал-да ортозыида ]'угыш оорулар 
бисти1г ]эрдэ анайып тытгып jar.
У заи ту|1ар Jy- Кыргын ]'угы'ш бо’руларды1г, кэ- 
гы ш 'о о р у л а р - зэккэ турар jyi'uiu Ьоруларлы1г, 
дын* ааи. бир ,н э м э з и  бар, .ол, 11эмэии1г
аайы муидый. Олор кажы бир ]эргэ табь!лза, ол 
]эрдэрг оо| у айрылбай у ’.ак турат, оны ]‘ок эдэ­
ринэ, сурэкэй туружар 1чэрэк. Албатаа чак ту- 
жуи, аш чыкпай' очана боло бэрзэ, кийиндэги 
]ылда аш jaKuiM чыгар, jyy, ол э.иэзэ бир кан- 
лый бул1'ак чыкса, ол амыр-ла токунай бэрэр.
J:-), jy iy u i оорулардын’ кбоизи табылган кийин- 
д:», каича ]ылдарды!Г туркуны.на айрылбай туруп, 
бо|'11,и1Ы1г корын ]'этирур; оидый оорулар, канча 
jыJИ•a-дa эмас, ja, бир канча у-йэ-дэ барар.

Оиып" учун кижинип'-дэ, малды 1Г да ]угыш 
ооруун албатаа ]эткэн чак .дэп, айдар.
| у г ы ш  оору- ]у г ы т  ооруларды, Государства 
лар-ла канай- joK эдэргэ, эбин бэдрэиип алба- 
ы п т у р у ж а т а н  данып lypy. Ja, онын’ онойып 
окь1 билэргэ кичээп туртаны,' мундый болзо, 
и эрэкту НЭМЭ. тузалу болор;'албаты б о й ы б ;^  
аа кичээп, тушгаган-ла кижи оны1Г онойып гур- •-



ганы тузалу дэп, оньиг ижинэ, албаты-]'он орто- 
зына jyrbiui оору таркатпаска турганын билип. 
болужар /Золзо, jOHHbiir ]этиргэн болужы ол 
дэп болор.

Jyrbim ооруларды joK эдэринэ кичээри, омы­
ла туружары, jyfbiiii оорулардыи’ нэ-лэ аайын 
билэри; ИЭДЭ1Г табылат, joH оргозына канайып 
таркайт, бир кандый |угыш оорудан’ канайтса ар- 
галанар, оны}г ончозын билэр кижк тузалу бо- 

■ луп, тузазын ]этирэр. Озодотгуурэнгэн улустар- 
ДЫ1Г мундый айтка1Г сбзи бар; „Нэ нэмэни би­
лэри уурэду-дэ“ дэп. Анайып айткан сбс, бу jy- 
гь1ш оорулар-ла туружарына кэлнжйп jar; оны- 
ла туружарга’ уурэду. кэрэк. "

Эмдиги чакта, кандый-ла кижи, оо тэгин 
' ]уугыш оорулардьиг учурын бнлэргэ кэрэк. Оньпг 
онойып . эткэни бойыиа-да ■ -тузалу эмдиги-дэ 
уйээ, кийнипдэти-дэ уйээ тузалу болор.

Озо-дс, книни- Кижилэрди1г-дэ, малды1г-да jy- 
ндэ-дэ Jy rb iu i гыш оорулары, тугу озогы чак- 
б о р ул гр д ы  нэ Tair бэри бол гон. Озогы куу- 
дэп кбр уп , aj-. чын бичиктэрдэн’, кбргбндэ, jy- 
ь ж та п  т у р гг н . гыш оорулар. озогы тужунда, 
ЭМДИГИЗИНЭ1Г раак куч болгон: ол ондый ]'угыш 
оорулардагг бутк^л городтор-до, областар-да jok 
болуп калган. Оны кбргузу эдип, 14 уйэдэ бол­
гон нэмэни айткадый; рл тужунда „кара блум- 
нэ1г“ , Азияда1г кэлгэн чума дэп ооруда1г, Евро- 
паньпг албатызыньиг, дорт улуУди1г, бир улуу 
корогон, ол тужунда аЛбатынытг чук jaiKan ]'эри 
Италия болгон учуй, оны1г ТЭ1Г каборто албаты- 
зы блди.

Кажы-ла уйэни1г у^эрэнгэндэри, бу jyrbim 
ооруларды1г, нэлэ аайын билэргэ, бэдрэглэн тап- 
лай турган. .|э, бу калганчы уйээ ]эгрэ, олор иэ- 
л1Эни?г аайыиа чыккылап алба-й салган дэн, ки- 
ЖИНИ1Г кайкаары-да joK. Jyyrbnu оорулар урэлим 

; калган КЭЙДЭ1Г бблотон-ба; ]эрдэ1г чыккан ]аман 
jiWKrafr-oa, ]’аман суула1г-ба,]амап /эрдэн’-бэ дэн, 
tijHiHiaiyaH Oo^iroii. Jyrbiui оорулчр . кормбстбн’,



чш

тармада1г, кандый-ла шибиш 3pM3KT3tr болоттон 
лэп, иэмэ билбэс албаты, сагыжыма киргэнчэ-лэ 
таап, буд^п тургулайтан. Ja, база канайип ийэр, 
эмдээ ]эт|^э албатынын' бир кэзигиндэ, ондый 
НЭЛ1ЭЛЭР ]ада калыптыр.
Змдиги чакта Кижи угы у<5акка ]угыш оору- 
Jyrbiiii оору' лардын’ аайина чыгып болбой 
ларды нэ дэп салгаи. Кажы-ла ]эрдйи' акка 
кбруп jai, уурэнгэи улустары аайына чык- 
пас тэгип И1Ц иштэгилэди. ТО ]ылдан’ бэри, бу 
кэрэк аайланып, ]арталмп кэлди. Француз ]эри- 
MHfr Уурэнгэи Пастэр дэи кижи, бу кэрэкти аай- 
лап баштады.

Бу jyrbiiii оорулар мундый иэмэдэн' болып- 
тыр; кижинии'-дэ, малды1Г'Да эдинэ, огожоок ту­
ру нэмэлэр табылаттаи элмир, омы уурэнгэн 
улус микроб, ол эм эзэ бактерия дэп, айдатал. 
Бу тУрУ мэ1чэлэрди1г кбптббри-дэ капшагай, ааи- 
joK коитбп алала, ]аманын ]’этирэт. Кйжипин’ 
эдин оорулып тура барар, онон' ары олбри-дэ 
узак эл\эс.

Микроб дэп тУрУ нэмэлэр, бир НЭМЭНИН' 
эдинэ кбптбн алала. oiwH' ары экимчизинэ, учин- 
чизинэ ]угыжар. Анайыи кбйлбп, коп иэмээ jy- 
гуа, jy ru iii оорулар jaiii.L’u.m jar.

2. МикробтыО учуры.
Микроб дэп нэмэ; олордын’ будужи, сыны 

бажы. ,)амаи л\икроб-ло, |узалу л^нкроб. Мик­
роб ]эр устумэ иэгэрэк ]айалган, из учурлу нэ­
мэ. ^\икробгорлын' j,)p устунэ]айал1'аны. Мик- 
робгорлы(г Kanujaraii бз()'ри. Микробтордын' 
jypyMHHHH’ аайы.
Микроб дэп н» Микроб, о л эл^эзэ бактерия дэп 
ИЭМЭ; о л о - р -  нэмэ, ббйииэн' бгкурэ огош 
д ы к *  б У д ^ -  болор; КИЖИ омы тэгин к6с-лэ 
ж  и, сы н ы 'б а - кбруп болбос. Олорды а]ыктап 

ж ы . короргб микроскоп лэп, ]ЭПСЭЛ
кэрэк, oil )эпсэлдн канча-капча китэп нэмэ 
]аанадар шилидэн’ эгкэн.
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Микробты короим ДЭЗЭ1Г, оиы 400 ол э,мэ- 
зэ 500 катап jaaндap кэрэк; • бир кэзик л\икроб- 
горды 1000 ол э.мззэ 2000 катап ]‘аанатпаганча 
коруп болбос, база бИр кэзисин, канайып-та к6- 
руп болбос, олорды кор^нгздий ЭДИП |аандар
ШИЛИЛЭр jOK.

Б5?ткэн будужи jaH'uc унэлик, кббрки*ми 
juK-TO болзо, 65’̂ ТКЭН бойы огош-то болзо, мик­
роб тынар ТЫНДУ, Т^РУ иэ.мэ дэп болор; олор 
азранып, бзип, кбп'тбп, карып, блуп jar; каЖЫ 
бир л^икробтор, ары-бэри jypapra капшагай-да. 
Канайып jaaH-Aa бзбр нэл\элэр, ты нар' тындулар 
1^'румду. микроб ондый-ок ]узун-)5>ур ]урумду, 
]узун-башка нэмэлэр-лэ азранып jar; бир кэзи- 
гинэ коп ]улу кэрэк, бир кэзж инэ ас кэрэк, 
олорды1г бир кажызына олор бзип, кбятбп jar, 
бир кажызына блуп кырылып jar. Микробтор- 
ДЫН' бир КЭЗИГИНИН' будужи болчок болор, 
ол эмэзэ, чичкэ суймам, ол эмэзэ ббккбн болор. 
Микробтордын' ол эмэзэ коккидиц’ ]адуунын’ 

кбп, башка-башка болчоктор ощкош бо­
лор, ол эмэзэ бириккэн экй болчоктый, ил]ир- 
мэдий.дбрт талалу кубиктый janM>ic ]эргэ чокчолы- 
лыжып калгандый болор. Чиккэсуйманы ол эмэзэ 
бацилла кыска-да, узун-да, учук аайлу болор. Бб 
конинин’ будужи, занятой дэп, знак ошкош, база 
брумнин' эрэзини ошкош болор.

JaMaH микроб- Микроб дэп нэмэ, кижээ-дэ 
ЛО, т у  з а  л у малга-ла табыл;)а, OMOir ары ол 

микроб. нэ.мээ оору табылаттан дэп, 
бистин' алдында айткамыбыс ондый болгом. Ол 
андый микробтор кижинип', малдинг эдинэ табы- 
лып, ондо уйлэмип, бзип, кижипип’ ЭДИНИ1Г чь:- 
гы-ла алрынып, оо ]аманын ]этирип jar. Андый- 
ларды оору эдээч’илэр дэп, а|'1даттан.

]э, микробтордыи’ ончозы кижиииы’ б п луу 
эмэс. Н э -л э . бзбр НЭМЭНИ1Г, тынар тыидудын' 
ончозы кижээ тузазы joK ЭМЭС, кббизи тузалу, 
микробтор ондый-ок. Микробтордын' кббизи, би-



СТИ1Г iiajbiJiapwGuc-болуп. .jar;,'олор бискэ jaMa-; 
НЫ11 ]этирэрйнэ}г болгой, ааи-jdK туза эдип jar.

(Дрождн) ачыкты дэп микроб, кызыл ара- 
кы бэлэтээр!'т>’жунда, ол ачыткы болуп, аракы- 
ны ачыдып. jar, тэгин ачыдып jat, тэгин ■ спирт- 
тэ аракыны. оны-ла ачыдЫп jar, л\икроб-ла- уксус 
бэлэтээр, (иикрО'б-ла квас, калаш, капуста, огур- 
чин, сут ачы ы р ;'F^э-лэ чии НЭМЭНИ1Г пыжарына, 
кудэлини,'' (гэнд,ирди, сууга сукканы, оногг-до 
6aiiJKa, буларГй-)уз^ндэш тузазы 'кои; Онон" ба­
шка ]эр japaHAbipap .микроб ' бар, ол бекон мэ-. 
мээ кэрэкту а з о т ; б а з а  нэ-лэ кэрэгин- бэрип 
jar, 6лб1г ]иир тындуудын’ курсагы ток-тойу бо- 
лорына-да туэ.алу, РН01Г-Д0 башказы коп.

Кандый-ла заводтор бойлорыньпг иштэрин: 
аракы азарын, сыра кайнадарын, кызыл аракы- 
лар эдэрин, быштак (сыр) эдэрин, уксус эдэрйн, 
ончозын микробторды1Г шылтуунда нштэп ]'ат.
Никроб]эр Ус- Микробтордыгг кижээ ]этирип 
тунэ нэ кэрэк турган ]акшызы-ла ]аманы, кан- 
1айалгак, нэ ча-да крэзи улу болзо. ончо 
учурлу нэмэ. нэмээ бодозо, ОНЫ1Г ]айалган 
кэрэги онорг-до раак артык. Ja, оны ,андый-мун- 
дый дэп, кбкудип айтпай, ]арта1гайда'ры мундый: 
]эр устундэ микроб jo K  болзо, нэ-лэ озбр иэ- 
мэ-дэ, тынар тынду-да j o K  болуп, ончозы кырылып 
калар эдэ.

Олб1г бзбрдб, чыкты ]эрдэ1г алып бзуп jar, 
бой лоры тынду нэмээ курсак болуЛ jar дэп, 
кандый-да кижи билэр ]эрдэ1г чыгар блб1г (кок) 
joK болзо. кижи-дэ мал-да jypyn болбос эдэ.

Jэpди узак чалмалабас болзо, артап, аш 
бутпЭй барар дэп, ончобыс бцлэрибис. Зэрдэ1г 
кандый НЭМЭ алынып jar, ол нэмэлэр ойто ]эр- 
гэ барарын-кичээр кэрэн. Ак ]арык-та" алдында 
нэмэ, оочозы оидый болуп jaT: ]эр бойыиагг чы- 
гарган нэмэлэр: (блбн’, ]ийлэк, aui, кандый-ла та- 
зыл. бур. туру нэмэдэрг айрылар (сидик, тэзэк), 
онойып-ок калганчызында, туру нэмэ бойы блб



бэрзэ, ]‘эр'болуп, ойто,рзогы туру • эдэр кучи 
кирип, ]эрдэн’ канайып олои'дбр-ло алылган эдэ 
]эргэ ойто бары.п ]'ат.

Бу japbiK алдында нэмэЛэр, ]аантайын нэ- 
мэлэрди алыжып турган кэрэгиндэ, jap качан^да 
артабай, 6лб1гдорди-дэ, кижини-дэ азраарга кучту 
болуп.*]'ат.

Бу ары-бэри нэмэ алыжаттаньпг ортозында, 
микроб дэгэн нэмэ, кэрэкти1г,]аанын будурум 
турар НЭЛ1Э болуп jar; олор joK болзо, ары-бэри 
нэмэ алыжыр ДЭН нэмэ joK болор эдэ. Микроб 
нэмэни ]‘ыдыдатан учун, байагы блгбн нэмэлэр, 
нэлэ тындуда1г айрылгандар, тындулардытг сббк- 
тбри, озогы бойлорыньиг нэмэ тындандырарына 
ойто табыжала, нэ-лэ бзбр нэмэни брб тартар 
курсак болуп jar.

Нэмэ ]ыдыдар микроб joK болгон болзо, 
]эр устундэ, нэлэ нэл^энин’ артканы учы joK кбп 
болор (агаштар, быдактар, ]албырактар, салам- 
дар>, тындудатг айрылгандары (бтбк, jysyn-jyyp 
нэмээ japa6ac_,нэмэлэр) сббктбр, ]эр у а у н  бур- 
кэп ийэр эдэ. Бу НЭЛАЭЛЭР ]ыдыбайтан болзо, 
]эрди1г азрал чыгы узулуп, божой бэрэр эдэ. 
Зэрдэ1Г кандый-да бзуп чыгар нэмэ чыкпай ба- 
рар, ОНЫ1Г кэрэгиндэ, тындуудьиг аш курсагы 
jOK болуп, ]урум jOK болуп, токтой бэрэр эдэ.

Кбскб кбрунбэс огоош тынду нэмэлэр, ]эр 
устундэ кандый jaan иш иштэп тур1аиын, биcти^г 
кббибис б.илбэс.

Кижи кбзинэ кбрунбэс баатырлар, jэpди 
0НЫ1Г устунэ блб1гни1г, тындулардьпг |уруминэ1г 
артып калган :нэмэлэрди1Г ончозынан’ аруулап, 
]эрдэ1г алган нэмэни, ойто ,]эргэ табыштырып 
jaT.

Нэмэ ]ыдыдарда1г башка, м и к р о б т о р  ]эр 
устундэ, оно1г-да ]аан кэрэктэр бу'дуруп ja't; ]э,, 
ол кэрэкт^рдиг аайын, / эм тургуза бис аи.тпа- 
зыбыс.
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Минробтор- Бу муидыи’'^билдирбэс огоош 
]эр УстУнз1ай- тынду нэмэлэрдин\ иштэп тур- 

ылганы. ган ижн, j:op устунэ кэрэкту нэ- 
ма болуп jax; ондый ишти, бско тындуудын’ 
бируузи-дэ иштэп чак |этпэс дэп, оны канайда 
japfan, учурлап айдалык? Оны japran айдарга, 
микробтьпг jypyMMHHFr аайын билип оо уурэиэр 
кэрэк.

Микроб jap устунэ ааи-бажы joi< таргам иэ- 
мэ, бу кижинин' кбско корунэр нэмэд:!, кандын- 
ла ]’эрдэ, микроб jO K  дэп, ондый ]Эр-ДЭ, нэл\э-дэ 
jo K . Бу ]эрди буркэгэн бисти1г тынып турган 
квй, талайдын’ суулары, агын суулар, кблдор, 
казынчы суулар, jap кыртыжы, агаштар, тары- 
мал агаштар, городтор, ]эрдин’ услурдэги кыр­
тыжы кодурэ, бистин’ ]ин турган aiu, кийим, би- 
сти айландра турган нэ-лэ нэмэдэ микроб уй- 
лэнгэн.

Сутти кайда-да тургусан' ачыыр, оо сут ачы- 
даттам микробтор кирэр, кирбэгэнчэ калбас. 
Кандый-да сабаа огурчын, капуста 1уза, олор 
ачыбаганча калбас, оо олорды ачыдар микроб- 
тор табылар; олГон малды кандый-да japra сал- 
загар, ол ]ыдыыр, оо нэмэ ]ыдыдар ;«икроб та­
былар, ол jыдый-лa 030 кандый нэмэлэрдэм' бут- 
кэн эдэ, ойто онызына таб1.1жар.

Микроб, jalгыc-лa бисти айландра турган 
нэмэлэрдэ эмэс, ja, бисти1г эди соогибистэ ба- 
за-да коп. Кэйдэ jypap бистип’ эдибисти1г тыш- 
ты, толтура л\икроб. Олор кижинип' тэрэзиндэ, 
оозында, ту,мчугында кyлaгы^■дa, ичээзкндэ. ааи- 
joK кон jypyii ]ат. Кижини, нэ-л? тындыуудын’ 
]УрУл1И, л\икробтор-ла бир аай болгон учун, ол- 
гон собги-дэ олордон' айрылбайт.

B y ja p  у’стундэ, микроб дэп нэмэни»г ааи-ба­
жы joK кбобим, мунаи’ коро билэр кэрэк. Ка- 
зынтынын' коолюй суунын\ база кирлу, балкаш- 
ту, нэ-лэ нэмэлу суудыа' бир тамчызында lo,W(X) 
крэзи микроб болуп jaT; бир ха.мчы саду суттэ, 
миллион крэзи болор; урэлип брааткан аш-кур-



сакта, о110И'-да коп; кижинин- чычкам 6orbiitutf 
бнр тамчы 1фэзи болчогында, канча-каича мил­
лион болор; ЛШЛДЫН' бтогиндз андый-ок; кижи- 
МИ1Г ]эргэ отурар ]эриндэ, база бир кэрэк joK 
jaiibiiiru Toiop ]эр.!1эрдин' микробы 0М01Г кал; 
]':»рдии' микробы онон' кбп: japAHir устундэги 
кыртыжынын', суудын' тамчызынча кэ]илу бир 
болчогыида, канча-каича jyc мун' б:>луп ]ат; ото- 
кту, бааа чоит6л1'ои |эрди(г микробы оион'-до 
коп болор.

Микробтор ааи-баж1>1 joK катиа- п и к р о отор^ 530J  fjî p микробко 00 japa- 
дьигнапшагаи гадый, бскбдий, ]акшы jap табы-

озори. j,.jp (5oj,;jo, бир еуйлАанан’* ол э- 
мэзэ болчоктом', бир кум кбптббр микробтордын' 
тоозыи КИЖИ андып-та болбос. Вир суймам л\ик- 
робтои' 5 куимучг туркунына таркаган микроб- 
тор-ла ]эр устунии' ончо агыи сууларын, талай- 
ларын, тэиистэрии' толтурар дэп, бодоп чыгаргы- 
лайт. Кэйдэ л\икробко japa6ac нэмэлэр кбп учуи, 
олор ббйимэн’ откурэ кбптбп, бзуп болбой, кап- 
ча-ла крэзи кэр.-.к, амча болуп бзуп jar. ,

д Микробтор, блбн' чилэп тыпду
п и и р_о о тор- чилэп,бойы-бойына1г]узун-
A b iirjy ra H  jy -  дзрк баижаболуп, ]иир ат-кур- 
руминирн" ааиы. ]уруми-дэ башка бо­
луп jar.

Микробтордын’ кббчзи нэмэ ылгабас: суда, 
кандый-ла кир-киртинду суйук нэмэдэ, бтбктб, 
]эрдип’ кыртыжымда, блгбн ИЭМЭИИИ’ сббгиндэ 
jypran, бзуп, кбптбп ja i. Ja, бир казак микроб- 
тор бар, олорд-.пг jypTaii кбптббр japH, кижиии, 
ол амаза, пала тымлуудыи- ади, олорпыи- курса- 
гына тындуулын’ адипии' чыгы ^cблизини) кэрэк, 
ол амаза, ты)г курсак болор кан, сут, агтии' 
мупи карэк болуп jar.

By микробторды, бу бичигибиста ]аантайым 
адап гурарыбыс; намин’ учун деза, булар кижи- 
пим', на-лэ тындуудып' адиндэ jypyn, нэ-jis оору 
чыгарып jaTKan учун, олорды оныи' карагиндэ,.
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КИЖИ оорыдар, КИЖИ канын ичэр-]иир нэмэлэр 
дэп, айдатан. Бу микробтор, ]’аныс ашты ылгаар 
эмэс, ]'э, одррго jaflapra брйму; кижи эдинитг 
]улуундый, jyjiy  кэрэк, айил HMHHHtr. ]улуундый 
|улуга, олор оспос-тэ, кбптбббс-тз.

Оору тапас микробторго (сапрофиты) ]ылу 
кэрэк joK. Олордын' кажызы соок тужунда озуп 
кбитбп ]'ат.

Сурэкэй ТЫН' изу микробты блтуруп jar. 
Сууды кайнадар тужунда, микробтордьпг кббизи 
блуп jar. мундый микробтор бар, олорды 
блтурэйин дэзэ, .сууды 15-пэ 30-па минут кайна­
дар кэрэк. Изугэ алдырышпас мундый микроб- 
тор бар олорды1г ]узун+1 башка, олор бло- 
н'ни1г урэни jaap ]'узундэш болуп будэр 
нэмэлэр, 0НЫ1Г учун олорды ЧОП (сорами) дэп 
айдатан.

Сок изудий эмэс, микробты блтурбэй jar. 
Сран’ай уйа1г микробтар сооко алдырышпай кан- 
дый-да jaan соокты ]'э1гил бткурэт. Соок кандый-да 
микробты блтурбэйтэн дэп, бодоор кэрэк. Соокто 
микробтор бспбс, коптбббс, J9 блббс-тэ, ]ылуга 
кирзэ, ОЙТО бОЙЫНЫ1Г ]уруми-лэ ]'урэ бэрэр.

Микробторго кунни1г ]'аркыны сурэкэй кор 
эдэт. Кунни1г ]аркыны коп микробторды блту- 
руп jaT. Микробторго база бир кор ]этирэттэн 
нэмэ, кургаду. Карачкы, чыкту ]эр микробторго 
бзбргэ сурэкэй; ,|э,-]акшы ]арык-ла кургаду олор- 
ДЫ1Г озбринэ сурэкэй арча, кббизи блуп ]'ат.

Микробтор сулемадз1г, карболовкада1Г, бор­
ной кислотада1г. коронду кэйлэрдэ1г, андыйлары: 
формалиновый (формал-ьдегид), хлорный, сернис­
тый, булардан’-да башка коп нэмэлэрдэ1г блбр. 
Канайып нэ-лэ бзбрди^, нэлэ тындудын’ орто- 
зында, кэзиги бой-бойына болужуп ]ат; кэзиги 
бои-бойы кбрушпэй блужуп jar. ОУрэр jypy- 
МНИ1Г кэрэгиндэ тартыш), микробтор ортозында 
ондый-ок:-кожо бзуп-тэ ]‘урзэ,-кэзик микробтор 
бскблбринэ тийбэс, карын болужарда1Г башка; 
j9, кажы бирдэ, бой-бойына ]'аманын ]’этирэр.



3. Канайып j  угыжаттан-'ла j 
гыш оорулардын аайы. v;

Т ы н д у  н э м э .л э р - л э ,  о з о р  НЭМ ЭЛЭрД И1Г о р т о з ы н -  
д а г ы  j y r b im  о о р у л а р . — К а н а й ы п  о о р у л а р  j y r b i-  
ж а т а н .— -О-0 с - л а  ] 'у г у ж а р ы . - О к п о - л э  ] у г ы ж а р ы . —  
Т э р э - л э „  ] у г ы ж а р ы . — Ч ы к т у ,  т э р э л у  ]’ э р л э р - л э  j y -  ,̂  
г ы ж а р ы .— К и ж и  т и ш т э э р  к у р т - к о н 'ы с - л а  |у г ы ж а -  
р ы , — Б и р  a a iib i- jr a ,  о л  э м э з э ,  к а н ч а - к а н ч а  а а й  j y -  
г ы ж а р ы . К и ж и н и ш г  э д и н д э - к а н д ы й  ]э р д э ',  м и к р о б -  
т о р  Ijy p j^ n  [ а Т ',- ^ М и к р о б т Ы 1Г КИЖИ э д и н э  к и р э л э ,  
о н д о  и ш т э п  ja T K a H  и ж и .— О о р у д ь и г  б а ш к а - б а ш к а  
б и л д и з и ,  0 НЫ1Г о о р у р ы . — О о р у д ь и г  а а й ы н а  ч ы -  
к к а л а к  т у ж ы ;  о л  к а н ч а  к р э з и  б и л д и р б э й  т у р а р .  
М и к р о б - Л а  Т у р у ж а р  K H K H H H ir э д и н д э г и  н э л \э -  
л э р .  — К и ж и н и 1Г э д и - к а н ы - л а ,  м и к р о б  о р т о з ы н д а -  
г ы  т а р т ы ш .  — К и ж и н и н  э д и - л э ,  м и к р о б т ь и г  т а р -  
т ы ж ы  н э  а а й л у  б о л д ы . -  К и ж и  о о р у  т а б а р г а  б э -  
л э м  н э м э л э р :  с о о к к о  а л д ы р г а н а 1г ,  а ч а н а д а н ’ , б а ­
з а  5 6 ЙНИЭ1Г б т к у р э  ч а г ы  ч ы г а р  б о л з о ,  о н о 1г - д а  
б а ш к а л а р д а 1г  б о л о т .

Ты нд у нэмэ- М и к р о б т о р д ь п г  jy p y M H H H ir  а а й -  
ЛЭр-ЛЭ, ЙЗбр ЫН к у у ч ы н  ЭДИП ч и й г э н и б и с ,  э м  
и зм э л э р д и н *  ] у г ы ш  о о р у л а р д ь и г  а а й ы н  jaK- 
о р т о з ы н д а -  ш ы  a jb iK T a n  к о р у п ,  00  У у р э н э л и .  
гы .]угы ш о о >  ] у г ы ш  о о р у л а р  ]‘ а 1г ы с - л а  к и ж и -

рулар. л э ,  м а л г а  т а б ы л а р  э м э с :  ]'э, ja -  
л а н н ь и г ,  а н ’д а р ы н а ,  с у у д а  ч У р э р  т ы н д у л а р г а ,  н э -  
л э  т ы н д у  к у р т  к о 1г ы с к а ,  ( а д а р у д ы 1г , ' т о р к о  к у р -  
ТЫ Н Ы 1Г | у г ы ш  о о р у л а р ы  а а и - jo K  ч ы г ы м  э д э т )  
б з б р - д э ;  н э м э л э р д э -  о о р у  '§ а р .

Албатаа табыЛган кыргын ]’угыш оорулар- 
_дн “эпидемкй“ дэп, айдар, малга табыган ]угыш 
' ооруларды ,,эпизоотия“ дэп, ай-дар.

Б и с т и н ' а л д ы н д а  а и т к а н ы б ы с  л д у н д ы й ; ]‘ у г ы ш  
© о р у , к и ж и т г  э д и н э  о о р у  т а б а р  м и к р о б  к и р и п , 
О н д а  к б п т б п ,  к и ж э э  о н д ы й - м у н д ы й  б и р  |а м а н ы н  
] э т и р э р  б о л з о ,  КИЖИ о о р ы й  б э р и п  j a r  д э п .
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Кандый-ла оору болзо, онын’ микробы 

башка; ОНЫ1Г кэрэгиндэ, ]угыжар аайы, оорудын 
|абылары, НЭДЭ1Г табылатан, ончозы jairbic аай 
Эмэс, fd, башка-башка болор.
КанаЙЫП оору> Вашка-аашка ооруларда, мик  ̂

•дар 1уГЫжат- роб кижи эдинэ башка-башка 
тан. аайлу табылар, анын- кэрэгин- 

дз, кандый-ла оорудыЪ ]угыжы башка.
Оос-ла 1угы- Коп оорулардын' ]угыжы, кижи

ж а р ы . эдииэ, мал эдинэ, ]игэн курса- 
гы-ла, ичкэи суу-ла кожо, оозыла табылып jar, 
Кижээ оос-ла мумдый оорулар табылаттан: 
лзиатСкий холера, брюшной тиф, дизентерия онохг- 
да бскбзи бар, анайьиьок мал сибирский язва^ла, 
онон’-да оскб коп оорулар-ла бэлэн ]угыжыгь 
оорый бэрим jar. Бу муидый ]угыш оорулар ту- 
жунда, микробтор jni 3n auira:i6a, ол эмэзэ ичкэн 
ссуда-ба учун, кижи-дэ болзын, мал-да болзын, 
оиы олор-ла алыным jar.
бпн5-лэ jyrbi- Микробтордьмг кижи эдинэ 
жары тыиган одун табылар, баз* бир аайы

нэй-лэ. ^барол тынган кэй-лэ табылар. 
Кажы бир тужунда, микробтор ]угыш оору ки- 
жидэн' айрылын, ол эмэзэ кандый бир нэмэдэн 
айрылып кэйдэ j^pyti jar. Андый микробтор ки­
жи тымар туржунда, кэй-лэ кожо кижини1г бпко- 
зинэ кирип, кажы бир оору таап jar.

^эм эт оорулу кижи, ]откурэр тужунда, 
|бдил-лэ кожо, бпкбзинэн' тоозы jOK суйман чэ- 
МЭТИ1Г куртарын чыгарат; олор кэйдэ узак jVp3p, 
кадык кижи оиы тыныи1-ла кожо, Онкбб тартым- 
за, ол кижээ чэмэт оору табылар дэп, japr би- 
лин ал1'андар. Анайын-ок оспа-ла, кбрлэ (улаамут) 
онои’-да башка кон оорулар-ла обрыйт. Кэй ja- 
н'ыс-ла байагы оору кижидэн- ]угышталар эмэс; 
j3, ]угыш оору ]апшыиа-ла }адак;алган кандый-да 
НЭМЭДЭН' ]угышталар. Чэмэту кижинин^ какрыгы 
кийилддэ. кэбистэ )апшына-ла курган калган бол^ 
30, ол оору кижи joK*ra болгон болзо, ортозы



узап-та иалаа, тоозын бололо, кэйди 5>рэп jyry- 
шту ЭДИП jar. Тынган тыныш-ла кожо, тук со- 
гоочылар, тукти сибирский язва табылган л\ал- 
дан' jyyraii болзо, сибирский язва дэп| оору-ла 
]угышталып оорый бэргилэйтэн.
Тэрэ-лэ Гугы- Кажы Оир оорулар кижинин’ тэ- 

жары. рэзиндэ балу, тырмаган ]эр, ол 
ЭЛ\ЭЗЭ, КИЖИНИЛ’ гэрэзиндэ, бир ИЭМЭЭ ЭШКЭ СОК' 
тырып кбгбргон-бэ, кам-эш туулг;)и-бэ, ]эр бар 
болзо, jyi'biuj оору оидый |эрлэрд:-)1г ]угыил'алыи, 
КНЖИИИН' ЭДИНЭ кирэт. КИЖИНИ1Г кадык чьигдый. 
тэрэзинэ jyrbim бд^п болбос; ]э, оорулу. ол э.мэ- 
зэ, бир кэмду тэрэни, ачык эжиктэ»г откбнчи- 
лэи, нэгэ-дэ буудырбай, микроб КИЖИНИИ’ эдинэ 
бдо бэрэр.

Ja, микроб КИЖИМИ1Г тэрэзи-лэ ба,бтбн, онон’ 
ары !угыш болотон дэп. куучыи коп бар. Ja, му- 
ны билбэс КИЖИ болгообой КОЛЫМ Кс̂ зип ийзэ, 
ОМОН’ ары )угыш болоттом дэп, угуп ]ургэнибис 
Анайып-ок сибирский яава-ла ооруган л\алдьпг 
тэрэзин сойгон КИЖИ ]уугыиггалар. Коркушту 
оору-]уул1'ЭК оору, бу-да оору кижиниц' бир ба- 
лулу |эрин;^ ]'угыш тийэ бэрзэ, ол эмэаэ, ]5'улгзк- 
НДМЭПИ1Г тиштэгэп ТИЖИНИ1Г орды-ла']'угышталар.
.[уулгзк НЭМЭНИН’ ЧИЛЭКЭЙИ, КИЖИПИ1Г су-кадык
тзрэзииэ тийзэ, кижэ:-) бир-дэ иэмэ болбос; ]‘э, 
бир к;-̂ маУ j;-)pi3 тийэ бэрзэ, он кижи ооруба- 
ганча калбас.
Чыкту тэрэл̂  ̂ Кижинин'оозымын’, тумчугышии' 
]эрлэр-лз ]угы- кб8ини1г ич ]аны11ла, тып эдин- 

жары. дэ, 0Н01Г-Д0 6auii<a ]эрлэр-дэ 
буткэн, ]укачак чыкту тэрзлэри, кижнпнн' тышты 
тэрэзиндий эмэс, кажы бир-дэ су-калык бойы 
мнкробты бткурип ийэт.

Кижинин' кбзин;>< оозынз, тумчугын^ сап-ла 
оорыгаи агтын’ чачылган бышкырыгы кирзр бол- 
ло. ол кижи саП'Ла ]угыштвлып ооруй 6ap,ifp. 
Дифгррия дэп оору кижээ отконы ш -ла ]уугы- 
жяр: Кижипин' тын элииии' ичимдэг и чы кту тэрэ- 
яи лэ, jytMui'iajii.m jaMHH оору табылып jar.
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К к ж и  ти ш тзэр  Орулардывг кббизи кижээ кан- 
курт'коныс-па-^ды(Г-!пв^ |<ур'Г Ш  тиш-

]у г ы ж а р ы . тэгэни-лэ ]угышталып jar. Сып­
ной тиф дэп оору-оору КИЖИДЭ1Г кадык кижээ, 
]угышталган бийтер-лэ ]угыжып jar, возвратный 
тиф-клаптар-ла бийтэр-лэ, састы1г калтраагы (ма­
лярия) (калтраак оору) толюнок-ла, малы1г кажы 
бир оорулары сал]'аны1г тиштэ гэнинэя' ары ]угыш- 
талар; чымылды1г, кбгбннигр тиштэгэнинэ1г ары 
сибирский язва-да jyrumianaT,:

Бирг аай ы -ла, Бис ]а1гы-ла ]угыштар кижини1Г 
ол змэзэ, к а к - 'э д и н э  канайып бя^п турганын 
ча-^канча аай- айтканыбис; оо кожылта эдип 

. ]у г ы ж а р ы . айдары, бир кэзЭк оорулардыхг 
КИЖИ эдинэ бдбри ]аныс-ла ]ол, к-эзэк оорулар- 
ДЫ1Г]0ЛД0рЫ -экидэ, 0НО1Г кбп-тэ болор.

Сыпной тиф дэп оору-ла кижи, ]а1гыс-ла 
бийти1г тиштэгэни-лэ ]угышталып рбрыыр, са- 
СТЫ1Г калтырагы-ла томоноктын’ тиштэгэни-лэ, 
холера-ла оозы-ла ]угышталып ]ат, ']уулгэк ба- 
лу-ла, ол эмэзэ, тэрэлэ тырлгаган ]'эр бар болзо, 
|угышталар. Чэмэт ооруды эки айй нэм э-лэ та- 
бар: |угыш нэмэ-лэ урэлип калган кэй-лэ тынза, 
ол эмэзэ, кайнатпаган ]угышталган сут ичсэ, бс- 
кблбндирип .айтса бпкб-лэ, оозы-ла ]угышталар 
дэп, айдар кэрэк. Сибирский язва-ла, кижини1г 
тэрэзинДэ балу бар болзо, кандый курт-кон'ыс 
тиштэзэ, ]уугышталган;тоозын-ла тынза, ол змэ­
зэ, ]этрэ кайнатпаган, ]угышталган эт]’изэ ооры-
ыр-
Кижини)Г эдм- Кижини1г эдйнэ'микробтор баш- 
ндэ, кандый' ка-батка ]6л-ла кирэлэ, 6aiuKa- 
]эрдэ. микроб- башка |эрдэ, бзуп, ]ат. Азиат- 
тор уйлэкип- ский холера тужунда, o(i)py ки- 

jaT. ЖИНИ1Г л\икробгоры ичээзиндэ
кбптбп, бзип ja i; олор КИЖИНИ1Г канында-да, ичи- 
ни1г'.бскб-дэ ]эримдэ joK; jyyлгйk• тужунда, ки- 
ЖИНИН’ ]угыжы мээзиндэ,' Т^куругиидэ (тукурук- 
Л И1Г бэрчтэриндэ); чэм эг бикбдэ-болзо, микроб- 
ТЫ1Г. уйаланар ]эри бикбд^-болор.



Кажи бир о'оруларДа, jyrbiiu кбдро, кижинитг 
эдиндэ болор. Онлый болгондо, сыпной тиф ту- 
жуида, кижинитг каны кбдрэ, ичи-бууры ]угышту 
б о л у и ’]'ат; састын’ калтырагы, возвратный тиф, 
база оскб-дэ оорулар туи<унда. ондый болуп jar.

Кби оорулар тужунда, ]‘угыш озо баштап, 
КИЖИНИ1Г ЭДИНИ1Г, кажы бир ]эриндэ,! туруп ]’ат; 
0Н01Г ары КИЖИНИ1Г ончо эдииэ таркап, буркэп 
ийэр. Ондый нэмэ кижээ, малга сибирский язва 
дэп, оору табылган тужупда, ол кижинин’ бар 
балулу ]’эринэн’-бэ, нэмэ ти ттэгэн  ]чэрдэ1г-бэ, та- 
былала, 0Н01Г ары ки>кини1г опчо эдииэ таркап, 
кижини блгулик ооруга т^журуп jar. Андый нэ­
мэ, кижээ, „мул^а“ ДЭН оору, ол эмэзэ, „рожа“ 
дэп оору табылганда болоттон.

MHKpo6Tbitr ни- Кижинитг эдин?, кажы бир ja- 
ж м  здинэ Ни- раган ]эр-лэ кирэлэ, микроб- 
рзлэ, окдо ИШ- тор ]арагадый ]эргэ уйаланып 
т э п т у р г а н и ж и  алып, кбш бп таркап jar. Кижи 
оорудар л\икробгор, корондэр ]азап jar, ол «о- 
рондор КИЖИ эдииэ сурэкэй jaMaHbiH ]этирип jar.

Эгг 030, микробтор табылып, кбптбп турган, 
]'эр сыстан, кижини оорудар. Микробтор кижи- 
НИ1Г эдиндэ, кандый-да. ]эрлэ;болзо, олорды1г 
короны, КИЖИНИ1Г эдинэ |айылын, ■ кижээ, кажы 
бир оору табылар. Холера тужунда, микробтор 
КИЖИНИ1Г ичээзиндэ болун ja t, кижйнитг ооруу 
]ап'ыс-ла кузарында, чычкагында эмэс; j3, кижи­
нин’ ончо бойын кура тартатан y iy n , кижиниьг 
мээзн, холераны1г коронына aJ:дыэгaн туру дэп, 
0Н01Г билдирэт; бнкбзиндэ чэлаэт борулу кижи- 
ни[г, ]'анч,1с,-ла бпкбзи оорыыр эмэс, ]’э, кажы 
бирдэ, КИЖИНИ1Г ОНЧО-Э.ЦИ изип чыгар, табынча 
ЧаГ Ы ЧЫГЫН, КуЧ-ЧИНЭЭ jOK болуп, КИЖИНИН’ ОНЧО
эдй, уйэ-сббги унадай* бэрэр;'.кижйни1г колында 

Oil, буду[|да-ба табылган сибирский язва, кижи- 
НИ1Г ЭДИП и;',идэрдэп" баанса,; оорудар,
КИЖИ ]аманданын кунуга бэрэр.
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Ооруды1Г баш- Кандый-ла оору чыгарар мик- 
на-башка бил- роб, бойы башка корон чыга- 
дизи, «Hblireo- рар; ол корой бойьтын'аайын-

рыры. ча, кижинин’ эдинэ бойыньпг
juiMaHbiH ]этирэр. Оныи- учун, кижини1г баштап 
оорыры-да башка, оорулар-да бойы-бойынаи' 
башка, ОНЫ1Г учун олор ]уз>11дет эмэс.

Холера оорудьиг билдирэря-чы.чкак, куску, 
кура тыртылыжары, кижинии' эдинин’ сооры, бу 
оору каншагай оору, кижи бир 1санча частьмг 
бажында бло бэрэт; С1>тной тиф табынча оору-
даг, ОНЫМ' ЧЫМ биЛДИЛИ, КНЖИНИ1Г эди изин, 
эдинэ чибирткэн чыгар, оору кнжи бнлимбэй ка- 
лып турар, ОПОИ’ ]азылары-да кантагам эмэс, 
тап-ла ]азылар; опконин' чэмэди кижимн jf)iKyp- 
тэр, эди изиир, уйэ-сббгин уйададар дэп, ай1ка- 
ныбыс, ондый оорудап' кижи ылтам блбос, оору 
)ылдаьг-]ылга ондыи оорулу ижим ;чптэп балып 
]ургэнчэ оорыыр; ]у'улгэк оору бааггаларда км- 
ЖИНИ1Г )урэги кбдурун айландра тургаи нэл'.э- 
лэрдн ийгэдий болуп турар, онои' оры чагы ча- 
г ы п ' паралич боло бзрлэ блотбни 1агыл\ joK 
болор. ондыМ оору бир тоолу кунгэ-лэ болэр
Оорудык аай- Кики jyi biui oopv табар гужуи- 
ьеиа чыкка- да, кижинин- эдинэ 0ПД1.Н1-Да 
лак тужы; ол кои л\икроб om oiii' Оньиг учун 
канчаа нрэзи олор, тургуза-ла кижинм t)opi.i- 
билдирбэй ту- Д1.П1 болбос. Ол ]у||.ннкан кун- 

рар. НИН, кижи бо11Ы да билбэс ош.нг
учун кижи jyibiiH ооруга тамтыр:;а-да, тур|'аза 
ооруп ]У'ргэни бо1)ына билднрбэс.

Кижинин' эдинэ табыл1ан ,мнкробтор ки- 
жини оорыдар болун, 030 баштан к(')нтГ)П алала, 
онын' к^<1и1индэ кижээ ]алитын ]эгирип, ооры- 
дын jar. Кнжи оорыдар мнкробтор, озо 6anjTaH 
табылалэ, кижинии- эдиндэ ('):•,ор бойди, ooiiy- 
дыгг зайынча чыккалак тужы эдэр.

Кандый'Ла jyi buji ооруда ондый бой бар, 
онызы joK болбос; j;». олордыгг у '.агы бан1ка- 
бншка; бир куннэн’ ала, канча-канча нсдслэ
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jaipe болор, бир канча айга ]эдэт. Холера оору- 
дьиг аайы чыканча, 12 частаи' ала 2-5 куш э |э- 
дэт.

Сыпной тиф табылза, 3-5 куммэи' ала 12-24 
кун болот; ]’уулгэк оору болзо 3-4 неделдэьг 
ала 2 айга ]этрэ, кажы бирдэ 5-6 айга, ол эмэ- 
зэ, омо1г-да узай бэрэт.

Кандый-ла оорульиг аайынча чыгар обй 
КИЖИ оорудар л\икробтор-ды1г кучиидэ болот; 
ол-ок оорудьпг бир аай турары кижиии1г эдимэ 
канча крэзи микроб табылган, олордьиг коро- 
НЫНЫ1Г кучи кандый, табылган jэpдиIГ-эт канын' 
кучи кандый, ОМОН’ билдирэт. Микроб коп та­
былза. короны кучту тын болчо, эт-кан ]ок, ку­
чи коолюй болзо. оорудьиг аайыиа чыгар оой 
ас болор тускэри салза бой узак болор. 
Микроб-ла ту- Нэмэпи aji.iKTaii коиор,дэ ]'угын1 
ружар, КИЖИ- оору кижэ-дэ, малга-да табы- 
нин" эдиндэги ларда, 00 тургуза оорый бэр- 

нэмэлэр. бэс. оорый б.^ргэнд.зрди1г кэзи- 
ГИНИ1Г ооруу ]эн’ил болуи, капшагай бдо бэ- 
рэг, КИЗИГИНИ1Г оору уур-да,узак-таболот. Муны 
бир jaHHMair а]ыктаарда мундый учурлу болын- 
тыр: ^^икpoбтop КИЖИНИ1Г эдинэ ]ан’ыс аай гоолу, 
]'аи’ыс aaii коронду кирэр экэс-, ]э оиым’ ондыйы 
мунан’ болот, КИЖИНИ1Г эди л;икробтор-ла туру- 
жар кучи, база батка-башка болор дэн aiiTKa- 
мыбыс ондый болгон.

Кижнииш эдин;-) микробтор кирэгэн тужунда 
кижинин’ эт-каны иштэнбэ!) тэгин jarnaHT дэн 
japT билгэн н.Э;ЧЭ; ]:-> ол бойыныгг jyayn-jyyp кон 
корулаар нэмэлэри-лэ, кычыру jok кэлгэн айл- 
чылардаи' айрылар болун, ондый туружар нэ.мэ- 
лэрин божодып jaT.

О лонды |'1 корулаар нэмэлэр-лэ таныжар кэ- 
рэк, НЭНИ1Г учун дэзэ, кандый-ла ]'угыш оору- 
ларды}г ]артын билдиртин айисан а]'ыкту нэмэ 
болуг! jar.

Кижинин’-дэ, камдый-да гынду нэмэнитг, 
эг-каны .микробтор оо кирнн у|'1аланба^ын дэн,



бойыньиг чагы ]эткэнчэ, коруланып, туружуп 
jar. Б^ткул тэрэ микробторды бткурбэйтэн дэп, 
айтканыбыс. Кижини1г чыкту ]укка тэрэзи-дэ, 
микробтордьпг ончозын бткурбэйтэн. ]уулгэк 
НЭМЭ ТИШТЭГЭИ ]’ЭРДИ1Г ]'угыжын соорзо; кижээ 
бир-дэ ]‘аман болбос.

Кбскэ киргэн микробтор, К0СТИ1Г ja- 
жы-ла ]‘унула бэрэр. Тартынып турган кэй, 
тумчуктьиг УЙДИНИ1Г канча булуктары - ла 
одбрдэ, микробтордо1г арулалат: микробтор тум- 
чукты1г ичиндэги чыкту тэрэлэргэ |ада калала, 
кийниндэ чимирик-лэ кожо ойто чыгат.

Опкбб табылган микробтор, ]бткурэр ту- 
жуида какрык-ла кожо чыгат. Ичкэ киргэн м'ик- 
робтор, ИЧТИН СбЛИЗИМИНЭ блтуртэт, КИЖИНИ1Г 
тын ЭДИМИ1Г сидик чыгар ]олы, микробтордо1г 
сидик-лэ ]унулып, арулалат.
Кижининг эди- Ондый коруланатан нэмэлэр ас 
ианы-ла иик- болыптыр, микробтор]аантайын. 
роб орто1ЫН- кажы бир ]ол-ло КИЖИНИН' эди- 
дагы тартыш. нэ бдб бэрэт. Ja. ол тужунда, 
]угышталган эт-кан-ла микробтор ортозында, jy- 
румни1г эмэс, блумни1г тартыжы анда, ол экн 
бштуди1Г бир-бируузи блбр учурлу.

Бутартышты1г катууна1г-да эмэс, ]Э олор бой- 
бойлорын joK эдэр дэп, божодып турган ]узун- 
jyyp н.эмэлэрии, эмдиги чактагы jyyra т^нэйлэ- 
г.эдин; ондо кандый-да )узун чэру ]уулажар ]эп- 
сэлдэрд.чн^, _1ытту кэйгэ ]этрэ нэ-лэ нэмэзи бар 
дэп, айдар кэрэк.' Мунда граница-ла каруулы бар, 
атла-да j^pcp чэру, араай jypap ]пйу-да чэру, 
аайы-бажы joK шибэлэр oujkoiu иэмэлэр-дэ, j’u t- 
ут кэй ОШКОШ, корондоор-да нэмэлэр бар, Кажы 
бир кэрэк тужумда, эт-каи буларды1.г кэзигии, 
ол эмэзэ, ончо нэмэлэрин О'эсэлдэрии) кэрэккэ 
божодып jar.

Эг-кан 00 киргэн л^икробтор-ла канайда 
]уулажы11 [урганын, бир оорудан’ ]Э1гил билип 
алар, ол оору-ла кандый-да кижи оорыган, ол 
оору КИЖ1НИ1Г ЭДНИИ1Г ты ^  ]анында-да болзо, ки-
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ЖИНИ1Г ич-jaHbiHa база билдирэр оору кижини1г 
ЭДИНИ1Г каичы бир ]эри тижии ирин'тиир болзо, 
ондый болыII jar.

Кижинии’ сабарына araiu кадаза, ол агаш-ла 
кожо ааи-joK коп микробтор кирии jar. Олор- 
дын' ортозында (столбняк), сибирский язва дэп, 
коркушту ооруларды таан, оны кокудэр микроб- 
тор joK болзо, о.ч агат кадагап ]эрди, тижидэр 
ирин'тидэр микробтор табыл'баганч‘а калбас.

Микробтор тэрэни1г алдына кирзлэ, оидо 
олорго ]'арагадый, ]эткил ]улулу, чыкту аайы-joK 
]акшы auny, jap тааи алыи оидо озбг. Ондый 
кэлишкэдий ]урумдэ л1икробгор капшалай бзуп, 
кбптбй бзрэт, КИЖИИИ1Г ]эрии блаайч1>1 ачап ко- 
сту кижилэрдий, турган japH ioir' ырам, там-ла 
]’а(гы ]эрлэр алыи lypar. Кижинип’ эт канында- 
гы ]игэдий нэмэлэрдэи' башка, кижинии’ эдии 
ары-бэри бткбм учуктарды урэп, оньи кысгаар- 
да1г оско, микробтор кижииип' Эди-камына кор­
кушту ]аман эдэр (токсины, агрессины) дэи куч- - 
ту корондор бойлорына1Г айрыйт.

Границаны урэп, бштулэр^ кирди-лэ; тургу- 
за-ла мундый пэмэ болуп баады дэп, табып! эдэр, 
айдарда ]'аан саадабай, бир камча чару ]’здэ-лэ 
конып кэлэр,- булардын' ады. канда буткэн ак 
болчоктор, олор микробторды ]удуп, курсак-га 
эдинип ийэр. Anaaui канду болчоктор, бу бойло- 
рыныгг и ж и н  будуруп ]'уруп, ааИ'бажы jo K  кы- 
рылат, олордын’ сооктйри ирин’ болот, ол Jipair 
байагы тижип ]арыларга турган 1эргэ ]уулар. 
Ол-ок тужунда, эт-кан микробтор-ла таргыжып 
турган бойыны1г чэруунэ, 1э1гил болзыи дэп, изу 
чыгарат, ол изу микробтордыгг кбптббринэ.'олор- 
дын' бир кандый учук тал^ырга ]ал^ан эфринэ ар­
ча эдэг:кижннигг тижип, ири1гтип турган ]эри 
айландра изу болор. блгои ак болчокторды1г 
ордына, кан тургэн иштэп, jaH-ы болчоктор ийэт. 
Тижиир ]эр, кан ос кэлип туулди-лэ кызара бэ- 
рэр, оньпг кийннндэ кан токтой бэрзэ, тижип 
когорэ бэрэр, кпйниидэ, ири№ ]'уулаган учун сар- 
гара бэрэр.



Эт-кан л^икробторды байагы уйаланган ]эри- 
нэьг joK ЭДИП болбой салза, олор оногг ары ба- 
рып jar. Кижини1г колы сыстап „тартылыжып** 
тургандый болуп билдирэр.

Микробтор ол брадып ]олдо, будумчилу бт- 
кэрбэс, лил^фатический железы дэп атту нэмээ 
учуражар, олор мэшкэ ошкош, микробторды бой- 
ына тартып алып, олорды бэрчтэги канду ак 
болчоктор-ла чырмарыщтаарга. ]уткадый болзо, 
тудуп ]'ат. Канду болчоктор-ла микробтар коптб- 
6р болзо, бэрчгэр тижип ci.icTaii бэрэр. Колдо 
бир кандый тижикту балу бар болзо, кижинигг 
колтыгынын’ алдындагы бэрч чочыганы билди- 
рэт. Лимфатический бэрчтэр коп, оныгг учуй 
микроб бир КЭЗИГИН бдолэ, бСКОЗИН одуп б о л -( 
бой TOKToii бэрэт.

Кижини1г эдинэ таркап турган микробтор, 
база бир кэзэк кыймыктабас чырмарыштарга 
(микрофагы) учурап олорго ]уттуруп ийэт.

Бу мэмэлэрлэ-л„ эт-кан микробтор-ла туру- 
жар элдес. Кижини1г кадык каныида, микробтор- 
го ]аманын ]этирэр НЭЛАЭЛЭР бар. Кижииирг кажы 
бир ]эри ]'угуштала бэрзэ. эт-кан микробтЬр-ла 
туружарга, jysyn jyp ]'а1гы нэмэлэр таан, ]азай бэ­
рэт. Олорды1г кажызы, микробторды1г, эт-канды 
коропдоор— КОрОМДОрЫНЫ1Г коронын jOK ЭДИП 
ийэт. База бир кажызы д\икробторго сурэкэй ка­
ту болот: олорды jэлимдэп, кыймыктабас эдэлэ, 
олтурэр-дэ, урээр дэ. Бу нэмэлэр ааи-баж‘>1 joK 
коп нттэлии, кижинии’ эди капында тэкиш бар.
Кмжинииг ЗЛЯ- Анайып кижини1г .эди каны-ла 
л э.к и и р о б ты н ' микробгор таргыж'аг (согужат). 
т а р т ы ж ы  нэ Олордып’ anaiiun согутканыматг 
ааЙ лу болды . бир aaii -олор: о.ч эмэз:> мик­
робтор }эн’эр, ол эпэнэ эт-кап ]э]гэр, олоры коп 
учурлу нэмэлэрдэп- болог,

Кижинигг эт-каны тын’, нэ-лэ корулап тур­
ган нэм.элэриниш ижи буткил jaKiUM болзо, он- 
дый-.мундып кэм j'oK болзо, бир ]анынан" микроб- 
тордып' короны ас болзо, эт-капга киргэни (га-
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былганы) ас болзо, эт-кан олорды тургуза-ла joK 
здэр, оору ]'обол табылбас. Бу муны1г]арты, му- 
Hair билдирэт, ]'угышталган кижилэрди1г кэзиги 
оорыыр, кэзиги оорыбас. Чэмэт оорулу кижилэ- 
РДИ{Г, КИЙНИНЭ1Г ]ургэндэр, бойына ЧЭМЭТТИ1Г Л1ИК- 
робторын тартынгылап ]’ат;]'э, олордьпг ончозы 
оорубайт, каа jaHbic-ла кижи оорыйт; холераиы 
кбкудип, оорыдып тургаи нэмэдэрди ]удуп-та 
турза ончозы оорубас.

Кижини1г эт-каны оо киргэн микробторды 
тургуза jo K  ЭДИП албаза, оору там-ла тьпгыыр, - 
эт-1сан-ла микробтордьиг jyy узай бэрэт; ол эку- 
ДИ1Г кажызы артыктаар, 1<учтэринэ1г-ок билдирэр. 
Кижини[г эт-каны кучту-чакту болзо, микробтор­
ды оо-боо ]этирбэй ]э1гэр;0л тужунда, оору кап- 
шагай-до одбр, ]э1гил-дэ > олор; онойып болун 
албаза, оору удай бэрэр, j3iry  микробтерго ]эт- 
сэ-ол эт-кан блуп jaT.
Кижи оору та- Кандый-ла тортышта, тартыжып 
барга бэлэи тургандард1.нг кажызы-да, ]ак- 
нэмэлэр: СООКО ты-да аамлу турар, ]‘аман-ла 
ЯЛД Ы рган&1Г, аайлу гурар. Кижилэрди-дэ 
ачанадан', ба- я]ыктаарда малдан' ары, уурэн- 

бб^нэн* 6т- гэнинэн’-дэ кбрбрдэ jysyHjyyp 
курэ ча гы  чы- коп нэмэлэр, эт-каныгг микроб- 
гар б о л з о ,  тор-ла согужарын, онын’ чагын 
0Н01ГДа баш- согужып албас эдип астадар, 
калардан- бо- арча эдэр болыптыр; оньиг кэ 

лот. рэгиндэ, бир кэзэккэ-бэ, ол э- 
мэзэ оору сратгай кучин микробко алдырып- 
ийэт. Буларды1г учту-оаштуун а]ыктап короли.

Эмдээ ]этрэ коп услутарда мундый нэмэ 
бар, олор айдат; соокко алдырган кижи ]'угыш 
оору-ла оорыыр дэп. Бис эмди ]угыш оорулар- 
ДЫ1Г аайын билип тургаиыкта, сндый нэмэни 
joK эдэргэ турубис; кижээ ]угыжарга, кандый 
бир ооруды тыныдарга микробтор кэрэк. ]э, 
уурэду, соокко алдырып, ]'угыш оору табар тэ- 
гэн нэмэни мунайып japian, айдып jar. Соокко
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алдырганы 6oiibi-6oiibma}r jyrbiiu таап болбос. ]'э, 
КИЖИНИ1Г эт-канын' кучч- чагы микробтор-ла ту- 
ружуп болбой jar, кучин астадып, микробторго, 
ЭТ-канга jyrbiuj табарга болужуп, табылган оору 
ТЫН’ болуII турар. Мундый аайлу эдип, эмдээ 
соокко алд1>1рар тзгэн нэмэни, ойноып бодоп jai. 
Оноп' кижээ jyryiii оору габылбас, уд, кижинин’ 
эти каныНа jyrbiui табарына болужар.

Сооко алырар дэи пэмэ, jyryaiKa болужа- 
ры, оору кандый аайлу болоры, мунаи’ ары бйл- 
дирэр. Такаанын’ ]урэр ]уруми, ]'ак.шы аайлу бо- 
лор болзо, сибирский язвя-ла ]'у1ы1италыи оору- 
бас, иэнии’ учуи дэзэ, куш качам-да бу оору-ла 
оорыбайтан, Такааны соок сурга сугала узак 
тудар болзо, оско сбс-лэ соокко алдыртар бол­
зо, ол тужумда, ол сибирский язва-ла jyruima- 
ЛЫ11 оорый бэрэр. Озодон' бэри а|ыктаарда, 
ачанала кожо ]аантайын ]угыш оорулар нокор- 
лэжип jypar дэп, кор! он. Ачана бол1он|эрлэрдэ, 
тын'на табылары-сыпной тиф дэп оору, оны ача­
на тиф дэп, айдатан. Ол ачанала ]у1ыш оорудын’ 
ортозында айрылышпас нэ бар?

Мунаи' коро бодозо, ]’угып1 дэп нэмэ, эт- 
каны1г микробтор-ла ]уулажары болумтыр; ]'угыш 
оорулар, нэнин’ учун ачана тужупда ты1гыйтан, 
онын’ аайын билэргэ ]э1гил. Анпап, чагы чы- 
гып калган эт-камы1г к^чи jOK болуп, jyrym - 
оорулар-ла туружуп болбой ]ат. Чагы чыгьт 
аштаганы, коп ]угыш оорулар iaap ичкэри бас- 
каны. Ачана, ]угыш оорулар табылар, ]акшы 
]'эрлер бэлэтеп jar.

Малды чэдэнгэ сугуп азраарда, ондый-ок 
болоры билдирди. Мал auiraii арыктар болзо, 
ОНЫН' эт-канынын’ кучи астап, ]'угытгар-ла туру­
жуп болбой jaT. Ма’л су-кадык тойу тужунда 
оорыбас, ja, аштап турган мал, ]угыш оорулар- 
ла оорыыр.

Уур иш иштэп, 66ЙИНЭ1Г откурэ чагы чыкса, 
онын’-да этканынын' кучи-чаги joK болуп, нэ-лэ 
jyrbiui оорулар-ла, оорыырга бэлэн болотон, ол



ОНДЫЙ ДЭП, ОНЫ ]‘Э1ГИЛ билгидий нэмэ болып- 
тыр. Ол андый ДЭП, |аантайын оору кижилэрди, 
малдарды эмдзп турган элчилэрдигг ajbiKiari 
кбргони ондый емтир. Оиы а|ыктап. оо у^рэн- 
гендэ кижилэрди1г айтканы ондыг. Иш ооруды 
тьнгыдар, оно1гары олу'м- дэ кбптбйт, Оныгг кэ- 
рэрэгимлз эл\чилэр оорый бэргэн кижини, рору 
тыггыгалакта, тожбккэ ]атырарыиа кичээйт. Ка- 
жы бир ооруларда, базыт кижээ сурэкэй jaiwaii 
ЭДИП ja i. Оору кижилэрди1Г, малдь,1г ооруу ja.r- 
ил болды ДЭП, jyri.iu.nan' корулаар мэмэлэ сал- 
дырган кийниндэ, олорды нэ-лэ ИШТЭН’ божодып 
jar.

Чагы чыгар дэп нэмэпи, ]а1гыс-ла кол кучи- 
лэ иш ЭДИП кижи1!и1г чагы чыгар дэп, бодобос 
кэрэк. Согы1п-ла яплээри анайып-ок, кижипи1г, 
эт-каныны1г чагын чыгары:!, нэ-лэ ]угыш табы- 
ларга бэлэн болуп jar.

Coo алар, аилыг аттаар, ча1 ы-чинээзи чы­
гар дэп, айтканыбис, кижинитг эди-канын уйада- 
дар, 00 Tyiain, коп андый нэмэлзр болгон. Ара- 
кы ичип, тан'кы тартып олордыы' короны-ла ар- 
таары, база кандый-ла короиду нэмэдэ1г артаа- 
ры, чайдам болуп ббйинэхг бткурэ кылынганы, ки- 
ЖИНИ1Г эт-каным ]угыш удра туружуп албасэдип 
jar.

Коомой кей, урэлгэн суу, эдин jyh6aH кир- 
лу тудары, апыл мчинигг кири, кижээ ]амаиын 
j3THp3p ИЦ1 иштэйтэн ]эрлэр, булардан’-да бскб 
нэмэлэр, КИЖИНИ1Г эт-каны joбoл баштаарыиа 
болот.

Г>у айткяныбиска муны кожор кэрэк, кандый 
бир нэмэе ббйинэи' бгкурэ чуулдаза, ол эмэзэ, 
турмээ отуруп сагыжы кунукса, кижини1г cai ы- 
жы jaMaHflana бэрэтэн, ондый нэмэ, эт-каны1г 
|угыш-ла туружарын Ja6H3aflHn (коомойтыдып) 
jar. •

явтштштяатт ими................тяни...им— —
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4. Jyrbiiu оорулардын таркаары.
Оору эт-канман' jyrum  канайыи таркайтаи 

(айрылатан) оиыгг ]олы-аайы. Оору кижи, кан- 
ма крэзи узак ]’угышты бойынап’ айрып турар. 
Билдирбэй ]'угышты алып jS’pyn таркадар нэмз- 
лэр.— Оору-ла КИЖИДЭ1Г ]угужары,- -]эрдин’ кыр- 
тыжы-ла сууда1г. - Кирлэнгэн с у у — Суу бойы 
аруланары. -  ]эрди1г кыртыжыньпг би]'арланары.— 
Кэй-лэ jyryuj табылары,-О оруларды ]ийтэн аш- 
курсак-ла, айыл ичйнии' нэ-лэ тудунар кабына- 
ры-ла таркадары. Укталып ]'угымсары.
Оору ат-наи- ]угы ш  оорулу кижи, ол эмэзэ 
нан" ] у г ы ш  мал jyrbim таркатадан, оныьг учуи 
иаиайыпайры- олор коркушту болотон дэп, 
латан таркай- кандый-да кижи билэр. Ол кор- 
тан) анын* jo- кушты, кажы бирдэ бойинэгг 

лы аайы. бткуурэ ]аанадып, ол эмэзэ, 
66ЙИНЭ1Г бткурэ ja6a базыи айдары, ол тэгин 
нэмэ болуп jar. Ол коркуштьпг japrbiH билэргэ, 
каидый бир оору кижи, айландра тургандарга, 
чыны-ла камча крэз» коркушту болуп тургаи, 
оны билэргэ,ол оору таан тургаи микробтвр- 
ДЫ1Г аайынаи' башка, эт-кан оны бойынагг кандый 
аайлу чыгарып rypian, OHbiff аайын билэр кэрэк.

Оору КИЖИНИ1Г эт-канынак’ ]угышты1г айры- 
лары башка-башка ]олду, кижиии1г эт-канынна 
табыларда-да ондый-ок болуп jar. К1^жини1г эт- 
каныньпг кандый оору ]эриндэ микробторды1г 
турлуу болгон, оногг болуп jaT. Омытг кэрэгин-
дэ, ончо-ло оору кижилэр айландра тургандарга 
коркуш болбос; кандый-да оорудагг чэбэрлэнэ- 
ри башка- башка бОлуп ]ат.

Азиатский холераны1г оору, кижинитг кар- 
дында. ичээлэриндэ болот®н, оныи' учун ]угыш 
куску-ла, ]эргэ отурары-ла болунэт; опкониц’ 
чэмэдинин’ ]угыжы какрык-ла бблунзт; уймал- 
ды№ чумазы тужуноа оору канында, ончо-ло 
]эриндэ, ичээзиндэ, бпкозиндэ, кажы-ла бэрчтэ, 
ОНЬШ’ учу1Г, 0НЫ1Г бойына1г болугэн нэмэлэри;
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о т о г и ,  с и д и г и , ч и л е к э й и ,  ]‘ а ж ы  о н о 1г -д а  осколори 
ОНЧОЗЫ ] 'у г ы ш ; а и д ы й - о к  НЭМЭ КИЖИ OCtlOAOIT 
о и р у р д а  б о л ® т ;  ] у у л г э к  т у р ж у и д а ,  к и ж и н и н ’ о о р у  
МЭЭЗИНДЭ, ЧИЛЭЙКЭЙДИ1Г б э р ч т э р и н д э ,  0 НЫ1Г 6 6 - 
л у н у ж и  ч и л э к э й и н д э  б о л о т ,  б у л а р л а н р  б с к о з и н -  
д э '] а м а н  j'o k ; а т т а р д ы и ' т у м ч ы г ы н ь и г  к а м п у  (сап) 
дэп о о р у  т у ж у н д а ,  ] у г ы ж ы  ] а 1г ы с - л а  т у м ч у к т а н ’ 
а к к а н д а  б о л о т ;  к и ж и н и 1г  т ы н  э д и н и 1г  к а ж ы  б и р  
о о р у л а р ы н д а  j y г ы ж ы  j a ir b ic  o H o ir  б о л у н г э н  н э -  
м э д э  б о л у п  ]'ат.

Сыпной тиф, возвратный тиф, састы1Г кал- 
тыраагы олорго тутгей ооруларды-оорыдар нэ- 
мэлэр, КИЖИНИ1Г каныда болоттон учун, тышты- 
на бойлоры бблунуп чыкпас. Онын’ учун ондый 
оору кижилэрдигг бойлорынз1г коркоры jOK. Олор- 
Д01Г ]'угышты, ]а1гыс-ла олорды1г канын соорып 
турган нэмэлэр: бийтэр, клаптар, сээрткиштэр,
ТОМОНОКТОр, 0Л0РД01Г- бскблбр, бир КИЖИДЭ1Г.
бир кижээ }угышты алып ]'ургилэйт. Ол ондый 
курт-ко1гыс jOK болзо, андый ооруда1г кижи кор- 
коры jOK.
Оору  КИЖИ, Jyгыш  оору КИЖИДЭ1Г, ооруур- 
канча крэзи датг-ла тургуза, кажы бир 66- 
узан.бойынан* лунэр аайы-ла бблунуп ]ат. 
]угышты бй- Коп оорулар тужунда, кижинин' 
лУп (айрып« ооруу ]арталып тыштына чык-

турар. калакта, ]уугыш оору кижидэы-' 
болунип ja T .

Оору КИЖИ канча крэзи узак ]угышты тар- 
кадып, чачып туратыным билэйин дэзэ, муны 
билэр керэк: оору КИЖИ канча-ла крэзи оорый- 
ла, ]акшы болгон-да кийниидэ микробторы 66- 
лунуп турар.

Оны1г кэрэгиндэ, кандый, бир ]угыш оору- 
га-оорыгам баланы, )'акшы болгон кийниндэ, 
тургуза UJK0ЛГ0 ]уутпай, бойлу кун откон кий- 
пиндэ божодып ]’ат. Кандый-ла ]'угыш «орулар 
тужунда, ]угыш бблунэтэни ]а1гыс аай эмэс, баш­
ка-башка учун, обий-дэ башка-тоолу куннэ1г ала, 
тволу неделээ )этрэ болотон.



Коп jyrbiiJJ оорулар тужунда, ]азылгам-да 
кийниндэ, зугыш КИЖИНИ1Г эт-канындатуруп, узак- 
ка онон'' больниц тыштына чыгып тураттан дэп, 
билген; дифтерия дэп оору тужунда-]'угы1и кам­
ча неделээ, канча айга турат; брюшной тиф ту­
жунда бдундэ; jooH уй-малды1г опкози оорын, 
кыргын ооруу боло бэргэжин канча айга, канча 
jылra турат.
Билдирбэй |у- ]угы ш  ооруларды таркадар кэ- 
гышты алып РЭКТИ1Г ]ааны, jyrbiuiTbi „бил- 
jypyn тарна- дирбэй алып ]‘>’ рэр“ ДЭн адал- 
дар нэмэлзр. ган нэмэлердэ болун ]ат. Мун- 
дый аайлу болгон, ооруларды1г кббизи, сурэкэй 
уур оорулар дэпадаткан, ондый оорулар: брюш­
ной тир, холера, дифтерия, буларда1г-да бскбло- 
РИ, КЭЗИК КИЖИЛЭрГЭ СУРЭККЭЙ ]Э1ГИЛ ТИЙИ11 бдот.
Оору ]Э1гил тийзэ, ондый кижилэрди,, басканча 
ооруп бткурди дэп айдатан; кажы бир-дэ кор- 
куш ту ооруга таптырган турум дэп, бойы-да оны 
сэспэй ]Урэт. Андый-да болзо, олор, "ibur ооруп 
шыралап ]аткан кижилзр чилэн, jyibnuTbi бойы- 
Hair бблуп ]'ургилэйт. "

Ja. булардакг-да артык ]'угышты билдирбэй 
таркадар нэмэлэр бар. .[э, мундый болуптьф: jy- 
гыш оорудавг |акшы болуп ]аткан-ла кижи, оору- 
ун басканча-да бткургэни jyrbim альш 1урэр эмэс; 
ja, сражай су-кадык кижилер ]угышты бойында 
холера тужунда, брюшной тифте, дизентирия-да, 
база коп ооруларда болуп ]ат.

Оору улустарды кбруп, олордытг кийнин.этг 
jypyn ]аткан кижилэрдии'. ]эр1'э отур1анын шип’- 
жилэп кбрбрдэ, холерадаи' оорып ,]атканы1г кий- 
НИНЭ1Г ]ургэндэрди1г, ол эмэзэ холералу ]эрдэ 
]ургэндэрди1г, кббизинн1г.ичээзиндэ, холерада1г 
оорыдар нэмэлэр бар болыптыр. Ондый улус- 
тар су-кадык болуп, холеранытг микробторы 65- 
йи ]'эдип, билдирбэй ]'оголып каладылар.

Jэ, мундый кайкаар солун нэ.мэни, japTan 
айдарга, мындый нэмэ сагышка кирзэ, к̂ /ч эмэс; 
кижинин' эт-канынна табылган микробтор jaan-
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тайын-ла оору чыгарар э.мэс. Бу л^ундый кэрэк 
тужунда, холера оорыдар нэмэлэр, ]иир курсак- 
ла, ичэр суу-ла кар1.1ига барала, ичээ бдуп, jy- 
зун-jyyp курсактарда, jaan коптббэй, ]эргэ оту- 
рарда эбэшт^^Н’ болунуп, тыштына чьи ып ja r дэп, 
санаар кэрзк. Эт-канды корулаар нэмэлэр ]акщы 
иштэиэттэн  учун, ичээдэ токнап-га болбон, бой- 
лорыныю короны-ла эт-канга )аманын-да ]этирип 
болбой jar. Олор КИЖИМИИ' ]игэн ичээзиндэги 
jyayH-jyyp aiin y ]эрд;) ]урзэ, кижээ бир-дэ |ама- 
нын ]этирбээ.

Эт-каины1г коруламар иэмэлэри, канайип- 
канайип уйадай бэрзэ, ол тужунда, оору табы- 
лыи, КИЖИ оорый бэрэр. Мундый нэмэ чын, оной- 
ын оорыи тургандары ас эмэс. Ол ондый холе­
рам ьпг микробторын алып ]ургэндэрди1г кэзиги, 
кийниндэ холерада1г оорый бэргилэйт.
Оору-лукижк- Оору эт-канна1г ббл^нгэи jy- 
дзнг |угыжа- гыш, тургуза-ла су-кадык ки- 
ры. жээ ]угыжар, 0Н01Г ары оору
табылар. Микробтор кандый аайлу болор олор- 
ДЫ1Г ]'уг;ыжы-да башка, кижини1г эдинэ тийзэ, 
]угыжары мундый нэмэлэрдэ1г болор; окшоныш- 
са, эр кижи-лэ уй КИЖИ ]ууктажып ийзэ, ]аман 
оору-балу ■кабылар), оору кижи кижини тиштэзэ 
Оуулгэк), |а1гыс тбжбк тбжбнзэ, ]а1гыс коларт- 
>1ыш-ла арланза, ]а1гыс айакта1г ичсэ-]‘изэ, ]а1гыс 
кийимду тонду болзо, изулэнэр ]эри-]эргэ оту- 
рар ]эри jaiTHC болзо, оору кижини1г чыгара 
тыиган кэй-лэ, оору кижидэ1г бблунгэи нэмэ- 
лэр-лэ (какрык, бок, сидик, тэрэнитг тулээри), 
сран’ай кийниндэ кург коныстар-ла (бийтэр, 
клаитар, сэгэрткиштэр) олор оору кижидэн' су- 
кадык кижээ ]орголоп ]угыжар.

Оны1г учун оору кижи-лэ кожо ]‘аткандар, 
ОНЫН’-КИЙНИИЭ1Г ]’ургэндэр, ол оору нэ оору, jy- 
гыш OHOIT кандый аайлу айрылаттан, канайып 
]‘угыжаттан, онытг ончозын билип, оорый бэр- 
бэйин дэп, чэбэрэнип, 0Н01Г канайып чэбэрлэн- 
39 jaKUJW болотон оо кичээр кэрэк. Эмди-качан-
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да болзо, ол кожо ]аткандарга, оньиг кийнинэгг 
]ургэндэргэ, кандый коркушту оору, ohoit ка- 
найип чэбэрлэнЗэ ]акшы болорын айдып бэрэр.

Jyrbim оору табар. нэл^элэр, кижинигг, мал- 
ДЫ1Г эдиндэ-лэ болор; суу-ла, ]эр кыртыжы-нда 
олор озуп болбос, су-кадык кимсээ jyrbim, copy 
КИЖИДЭ1Г болунгэн ]угыш-ла кирлэнгэн нэ;мэлэр- 
дэнг, база бийт-курт-ла табылып ]‘ат. Эттэгг бс- 
ко ]‘эргэ. ондый микробгор jypyn болбой, блб 
бэрэр нэмэ болып jaT. Ондый оорулар бу: jyy- 
лгэк, сыпной-ла возвратный тиф, сифилис (ja- 
ман болу, оспа, корь (улаанут) скарлатина, чэ- 
ЛАЭТ, инфлюэнция (кэзим), аттыгг сап дэп оору, 
ящур, уй-малды1Г чума дэп ооруу, буларда1г-да 
башка коп оорулар бар. Андый болгондо,_оору- 
]обол joK ]эрлэргэ, оидый ооруларды-оору ки- 
жилэр, ол эмэзэ, бил]з,ирбэй ]угыщ алып ]урээ- 
чилэр, эмэзэ jairH ]угышталган нэмэ-лэ табы­
лып jar. Ондый оорулар алдына1г бойы, канай- 
ып-та табылбас.
Зэрди1гкырты- ]угы ш  оору табылар нэмэлэр 
жы-ласууда1г кижинитг, малды1г эдинэрг бскб, 
|угыжары. алдынавг бойлоры jypyn, кбп- 
топ, ]'эр 5?стунэ тарап-таркап-тя турар, алдынагг 
бойы ]угыжарда1г башка, ]эрдин' кыртыжы-ла, 
суу-ла jyгыжap. Ондый оорулар— сибирский язва, 
столбняк, азиатская холера, брюшной тиф, база- 
да бскблбр. Сибирский язва дэп oopy-Jia ооры- 
дар нэмэлэр; кажы бир ]абыс чыкту одор ]эрлер- 
дэ ]'ургилэйт, ббйи ]'этпэгэнчэ ОЛОРДЫ1Г бары- 
]огы билдирбэс. Jэ, кажы бир табылар аайы 
]этсэ, туура ]эдээдэ1г ]'угыш дэп нэмэ кэлбэзэ-дэ, 
мал кырылып, турабарат (эпизоотия). Мындый 
оору ]аантайина ]'айдытгты1г изулэри тужундагы 
jaaH ]ааштарды1г кийниндэ табылатан дэп а]ык- 
таган. Оору анайып башталып алала, одор jap- 
лэрдэнг ]угышталып, оору малдагг су-кадык мал- 
га ]угыжат.

Столбняк дэп ооруга-оорыдар нэмэлэр, чи- 
ригэн, jap дэгэн ]эрдэ, сурэкэй коп болып ja r.



31

Мунлый коркушту оору шыркалаткандардын’ 
ортозында кодро ончозы-да оорыыр болып та- 
былар; НЭНИ1Г учун дэзэ, шыркалаткан кижи- 
лэрди ]’эргэ [атырызар болзо, ондый болып 
jar.

Азиатский холера-ла брюшной тифка ооры- 
дар мэмэлэр, кажы бир тужуида, агын сууда, 
казынты сууда, колдордэ, onoir-до бзшка суу- 
ларда узак^адын, коптоп jar. Оньпг у^)ун, суу 
тугэнбэс аайы-joK коп оору-лу ]эр болуп, холе­
ра-ла тифла oir-joK коп кижилэр оорыдар.

Кажы бир суу алар )'эрдэ -казынты сууда, 
колдэ, агын гууда, ]эр алдыла аткиргэн сууда. 
]'угыш табылза, тургузала ол алып ичип турган 
албатыны1г орторынан^ коп оору чыгар, ол суу 
микробтордо1г арулалбаганча, оору айрылбай 
турар.
Суудын’ кмр- Ичэр суу-ла, jsp  кыртыжы jy- 
лэнэри (бы]ар- гыш оору таркадар кэрэгиндэ 
лангры). оны билэргэ кэрзкту !нэмэ учун,
суу-ла ]’эр кыртыжы канайып, оору табар мик- 
робтор-ла бы]арланатан, оны эм тургуза, айт- 
кадый болуп ]ат. Оору кижидэ1г, ол эмэзэ, бил- 
дирбей]угыш алып ]ургэндэрдэ1г, ]'эргэ отурга-, 
ны-ла, сидиги-лэ оно1г-да бскблори-лэ) ачык суу 
алар ]эрлэргэ, алдына]г бойы табылгадый болот; 
кббизи суу-ла агып, казынты сууларга, буунты 
сууларга, агын сууларга кирэт, ол эмэзэ ]угыш- 
талган тоозын-ла барып сууга тужэр. Ол эмэзэ, 
казынты суулар, jyгыш оору-ла айылды1г ко- 
иоктэри-лэ суу сузар тужунда ]угышталар, эмэ­
зэ ]угыш оорулу малдатг, буупты сулар, кол- 
лор - ]угыиггу киним чайбаар болзо, оору кижи­
лэр кирэр болзо, ]угыи1талып ]ат.

Казынты суу, база-да оскб jo ji-ла бы]’арла- 
нар. Казынты суудэ1г раак смэс ]эрдэ, |эргэ оту- 
рар нэмг)-лэ, кнрлу суу Toiop, ол эмэзэ оток 
чбгбр оролор бар болзо, олорлы1Г чыгы ]эргэ 
одуп, байагы казынпл суу jaap баргап суулу га- 
мырларга кирии, казынты сууды бы|арлап jar.
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6bijap нэмэлэрди, кирлу сууларды кулдак japra 
агызып jar, оны'гг ]аманы кумакка бдо бэрзин 
дэп; ]э, ол ондый нэмэ сурэкэй jaaH ]аманын ]Э- 
тирип jar. Ол ондый. болгон тужунда, айландра 
раак ]эргэ таркап, сран'ай тэрэтг казынтыларга, 
кара сууларга, jap алдындагы суулар-ла кожо 
одуп, ]угышталат.
Суу бойы ару- ]угы ш  табар микробтордьпг он- 
ланары. чозы туштаган-ла сууга ]адыи
кдптббр эмэс, }э онызы ]акшы болуп jai. Суу 
алдынан' бойы ]аман ]угыш нэмэ табылардыи' 
\рэнинэ1г аруланып-та, айрылып-та jax дэп, нэ- 
МЭНИ1Г учуры ондый туру. Бу мундый нэмэ ачык 
суулу ]эрлэргэ, кблдбргэ алып турган буунты- 
ларга, агын сууларга кэлижип jar. Куннин’ тий- 
ГЭН Ч0ГЫНЫ1Г кучи-лэ, кэй-лэ, суудын’ кыймык- 
таганы-ла, база тоозына чыкпас, оору-1о6ол та- 
былбас микробтор коп болуп, олорго кбптббргэ 
бэрбэс учун, олор ]оголып узу-лэ бэрэт. Суу, 
jaan городты1г кандый-ла ]узун— jyyp ]аман кир- 
лу нэмэлэри-лэ бы]арланза-да, 1абынча арула- 
на бэрэт; чакырым-ла тоозына суу тамнала ару- 
данып, сраггай кийниндэ, городты1Г усту ]анын- 
да кандый ару болгон, ол арууна табыжар.
Зэр̂ динг кыр- ]эрди1г кыртыжы суу чылап 
тыжьтьитбы- оору кижидэрг бблунгэн нэмэ- 
|ар'ланары. лэр-лэ 6ы]арланып jar. Зэрдшт 
устунэ, ]угыш оорудан’ блгбн малды1г сэгин 
таштаар болзо, ондый нэмэдэ}г ]эр усту (кырты- 
жы) коп ]угышталат. Суудагы чылап ]эр усгунэ 
оору табар микробтор-дын’ кэзнги-лэ jypyn, кбп- 
тбп бзбр; ]’э, ОЛОрДЫ1Г кббизи ]ЭРДИ1Г устунэ jy- 
РУп болбой кырылып калат.

JapflHir бойынан'. КИЖИ Kaa-jaa-лз оору та­
бар (столбняк, ]'аманду тижик), ]э булар ]эрдэ1г 
суу. jysyn-jyyp ат-ла маала аштары ]угушталар.

Jэp кыргыжы, анчада-ла мал ооруун тарка- 
дарга сурэкэй мэргэн нэмэ. Jyrыluтaлгaн ]эрдэ, 
бзип турган олон’-дэ, o jp y  табар л\икробтор бар 
болуп jar. Ондый одор ]эрдэ1г мал сибирский



язва, шумяи;ий карбункул, бациллярный рота 
дэп, оорулар-ла, буларда1г-да бскблбри-лэ ]'угыш- 
талып оорып jar.

Japra отурар ]эрди1г, кир-кирт тбгбр оро- 
НЫ1Г нэмэлэрин, бтбкти база, ]'ала1га алып бара- 
ла, jyKKa эдип чачала, тартып ийзэ, ондый jap 
jaaH саадабай ]угыжы joK боло бэрип jar.

Кэй-^!э ]у г ы ш - Нэ-лэ |угыш  ооруды, кэй алып 
талары. jypyn, jap заин таркадатан бо-
лор дэп, озогы тужунда онойып сананатан бол- 
гон. Ja, ол сагышты амдиги уураду joK эдип 
салды. Суу-ла |эр кыртыжыида микробтор коп, 
олорго бодозо, кэйда микроб деп намэ, сражай 
ас. Олор кэйдэ jypyn, кбптбп, бзбр japH jOK. 
Оору табар микробтор кэйдэ табылза-да; олор 
japra тужуп jar; кэйдэ ]ада калгандары ]иир кур- 
сак joK болып, кунни1г чогыпа кургай бэрэттан 
учуй, ол микробтор ончозы олуп ]ат. Оны1г ка- 
рэгиндэ; кэйдэ [5/ргэн л^икробтор раак ]эргэ ба- 
рып болбос.

Чамат, корь, оспа, бскб-да оорулар тужун­
да, кэй jyrbiiiiTy болып ja i; ja, ол ]угыш, ]а1гыс- 
ла оору КИЖИ ]аткан айылдыпг ичиндаги кэйдэ 
болор. Koti микробтор, оору КИЖИ раак эмэс-та 
болзо, к.айгз блу бойынча табыжым jar. Холе- 
рада{г оорыгам клжини^г japra отургамы-ла, кам- 
пулу'агты н' гул1чугынан’ аккан намэ, кэнга кур- 
гак тоозын болуп кудурилгани, кижээ jaMaHH 
jaTii9C болор. Тура ичиндэги, оору кижини1г ja- 
нындагы ТООЗЫНЫ1Г коп jaны бойында jyrHUJiy 
болот, H3HHir учун дэзэ, олор оорудан’ айрыла- 
ла, олголок учун андый болып jar. Чеметэ1г ja i-  
кап КИЖИПИ1Г айылдытг нч'индеги тоозын корку- 
шту, ЧЭМЭТЭ1Г айрылган микробтор кургаганы- 
nair ылтам блббйтэн. Кандый бир .иштэгэн иш- 
титг гоо.-^ыныидагы микробтор узак блбос бо­
лор, ол иштэп турган мамэлэрди иппээр туж ун­
да, OHOtr ]угы!лталып ja i. Алдында айтканыбыс, 
]угыщтал1ан т^'кти и1П1ээр тужунда, оногг ай-
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рылган Т003ЫНДЫ, кижи тыньни-ла ком<о бойына 
тартынып, сибирский язва дэп, оору-ла ]угышта- 
лар дэп.

Оромдогы-да тоозында, туру, оору табар 
микробтор бар; олорло-да кажы бир оору jyrbi- 
жар.
Ооруларды  ]ийтэн аш-курсак-ла кижээ коп 
]ийтЭ11 аш-ку- оорулар |угыжып jar. Курсак- 
рсан-ла, зй ы л  ла оору малдан’ табылатан учун, 
ичиндэги ту- оны иштээр тужунда, база са- 
дунар н э-л 3 лып койгом ]эриндэ, ол кирлэ- 
нэмэлзр-лэ та- нэгэи учун, аш бойыида jyrbiiu- 
ркадары. ту болуп jar. Муньиг к.эрэгиндэ,
аш курсак ару болзын дэп. бнр ондый-л\ундый 
нэмэ joK болзын дэп, ajbtKTaii корбри сурэкэй 
]'аан-учурлу нэмэ болуп jar.

Эгтэ мундый jyrbiiuTy оорулар бар: сибир­
ский язва, ]уулгэк чэмэт, сап (ка,мну) ]а1гыс-ла 
аттьцг э.],индэ болор; база кон оорулар бар, олор 
бу оорулар-ла оорыган малда1Г табылган болзо, 
ондый болор. Onoir башка эг кижилэргэ сурэ­
кэй кориу.игу ja.Man нэмэ болуп jar; тал бала- 
НЫ1Г ]адынынан’, эмчэгинэ1г, кы]ыкта!г оорыган 
болзо, (паратиф, им эл^эзэ оны „этти1г короны" 
дэп айдатан) оны ]изэ, кы1)гын оору-да табылга- 
дый болор,

База бир кэзэк оорудын’ таркаары с^ттэ^ 
болуп jaT. Оору лдалда1г, чэмэт, ящур дэп оору­
лар кижээ сут-лэ табылар. Онын’ башка сут дэп 
нэмэ, оору табар коп микробтор ]урэр, бзор, 
]акшы ]эр болуп jar; су-кадык-та малды1-г суди, 
бойынан' jyrbiiu raan, ]угыштала-да б.эрэр. Кнрл\? 
колдон’, коноктон', сут шуур нэмэдэн’, база-да 
бскблбрдэн' табылар. Суткэ брюшной тифтьпг, 
кы]ыкты1г, азиатский холеранытг, кижи оорыдар 
микробгоры табылып, ббйинэн’ бткурэ кбптбп jar.

Суузынга ичэр квас „ситро“, суу сра, jyy- 
гыш оору табылар нэмэлэр ол болор, олорды 
эдэр, чэбэрлээр 1ужунда кирлэнгэн билзи он­
дый болор
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,1ийлэктэр, маала ажы, кандын-ла ]’иир бл01Г, 
калат-та, ]'узун-]уур калаштар эдэр]’эрлэр, оору 
табар нэмэлэр-лэ кирлэнгэн болзо, оногг алыи 
|ип ту[>га‘н улустар jyrbi'.ii оору-да табар.

Раак ]эрдэ jyrbiu] оорулар,  ̂ оопу кижидэ1г 
бблунегзн нэмэлгр-лэ, кирлэнгэн кийимнэ, тон- 
бдуК'ЛЭ' таркап jar. Кнни.млэги jyrbmi узак jypap, 
ИЭНИ1Г учун дэзэ, куннигг чогы оо ]этрэ тийбзс, 
кургатпас учун, ондыи болып jar. Бу мундый 
аайы-ла чэмэт, дифтерия, инфлюенца, холера, 
брюшпой тиф, дизентерия дэн оорулар таркап 
jar.

Кажы бир-дэ jyrbiuj оорулар бичиктэр-лэ, 
баланытг ойыны-ла, <каилый тудунар кабыиар нэ- 
мэлэр-лэ, ]угышталган айылдардатг, оскб ]эр!'э 
таркап ja T .

Укталып |у- JyrbiLu ада-энэдэ1г укталып, jy- 
гыжары. гыжаттпн, эм база бир айдары-
быс ол туру. Муилый НЭЛ1Э, дэкши ончо обрудн 
эмэс, бир кэзэк-лэ. ооруларда; эм оны уктап ал- 
ганы НЭДЭ1Г билдирэт дэзэ, эт-кан ]ок, уйан' бол­
зо, ада-энэдэ1г табылган дэп болор; ондый ки- 
жилэр jyrbtuiKa бэлэн, анчада-ла чэмэт оору ту- 
жунда болот; энэзиии;г ичиндэ ]угытталары, чы- 
гар тужунда ]'угы1италары сифилис (jaMan оору) 
ДЭН, тужунда ондый болып jaT.

5\jyrbiuj оорулар-ла туружары.
JyrMUJ оорулар-ла туружар у чур ы .-О зо гы  

тужунда jyrbUH оорулар-ла турун1каны. ,)угыш 
оорулпр-ла НЭНИ1Г учун туружып)'ат. Кандый-ла 
оорудын’ aaiibin кбруп, омьиг аамынча чэбэрлэ 
нзрн.

,)угыш оору табылоазын дэп, чэбэрлэнэри. 
Суу алын ичэр ]ердин’ аайы. -  Кандый кир кирг 
мамэнн, кандый ]эргэ jyyp, оны joK эдэри. 
.|ийтэн aHj-Ky|A:aK эдип, оны-ла садыжын турган- 
дарды ajbiKian K()poi)H. Ачана-ла туружары.— 
АЙ1.1Л ]урты канайда эдэ]), омы ару чэк тудары, -



Мылча-ла кийим ]’унар .]'эрлэр.—  Эруул']урэри,— 
Эмчилэрдигг болыжы.— Малды, кижини эмдээр 
эмчилэрдигг тузллу кэрэктэрин таркадары. -

Оорулуларды башка айрары-ла, кйрантин 
гургузары. - блгон кижини^г сббгин тудуи-кабар 
аайы.— Собк салар jap. - Олгбн малд'зиг сэгин 
jyypbi.- - А йы лды№, база кандый-ла нэмэлэрди1г 
)'угыжын изу-лэ joK эдэри (дезинфекция).—  Кан- 
ДЫЙ НЭМЭЛЭр-ЛЭ ]угышты JOK эдэр.—  Короиду 
кэй-лэ joK эдэри. - Кумнигг чогы-ла кургадыи, 
jyryiUTbi joK эдэр нэмэлэр. ■ Кажаанды. чулан- 
ды, бтбкти ]угыш JOK эдэри.
JyrbiUJ сору- Нэнитг учун ]’угыш оорулар-ла 
лар-ла туру- т.уружатан,- оны кандый-да кижи 

жа!1 учуры. билэр. Jyrbiu] оору jairbic кижи- 
НИ1Г ]уру.минэ ]аман эдэрдэн' бол’гой, буткул ай- 
мактьпг jypTbiH чайкап, олордьиг амыр ]адь1П, jypr 
тударына-да ]аман эдэт. Кижеэ jyrbimiiac, \мал- 
дын’ ооруларыиьиг aaliuH, jairbic кижинин’ кэрэ- 
ГИНЭ1Г болгой, кбдро аймактьпг нэ-лэ кэрэгинип' 
аайынча болуп']'ат.

MyHbifT кэрэ''индэ кыргьж, кижитиг (эпидэ- 
мия) малдьиг (эпизоотия' оорулар-ла туружары 
туружары jairbic кижил.эгг, joiuioir болгой, ]э 6aiu- 
каруды}г-да кичээр кэрэги болыи jar.
Озогы т у т у н - Т уу  ]эбрэн чактз1г бэри, алба- 
д а |у гь !ш  сору- ТЫНЫ1Г кичээри, кажы пир кэ- 
n c f - i ia  туруш - лишгэнчэ, бойын jyrbllll оору- 

камы. лардан  ̂ корулаары.
Ол тужуида, кажы бир ооруды нэ дэи кбруи 

турган, оньт; аайынча, онэи' jy 3VH-jyyp нэмэлэр- 
лэ ч:)5эрлэнэринэ кичээйтэи болгон.

JyruLu ооруларды1г„ онои’ канайып ]угышта- 
латаиыныи’ аайын билгэлэктэ, олор-ло'чын ту- 
ружар аайы joK болгон дэп, кбрунин туру. Jyrbim 
оотулар-ла туружар чын joлды, oл'jyl■Ыl!.l оору- 
лардыя’ табылар1.| ,микробторло1г, ол эмэзэ, бак- 
териядан’ болотоп дэи билн1), ол микробтордып’ 
аайына уурэигэн кийниндэ болды,
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JyrbiUU e sp y - Jyrbiiu оорулар ]а!гыс-ла Л1ик- 
лар-ла нэкин* робторло1Г болыи jar, микроб 
учун  т у р у ж ы я  joKKo бир-дэ jyrbuii оору табыл- 
jar.— Кандый- бас, oHburKapjrnHjj.djyrbimoopy- 
na еерудми* лар-ла туружары, оору таан тур- 
аайы н  к5рУп,ч ган л1икробтзр-ло туружары 
окын'аа'''ынча дэп, japr билэр кэрэк.

чэбзрлэнзри. Кандый-ла jyrbiui оорумик-
робтордон’ табылып jar, микробтор oogy баш- 
таар нэмэлэр дэп, олор бойлорыныгг бир аайы- 
накг башка, кгУжы бирдэ олор бой-бо^Ьпоринаи’ 
раак' башка болуи jar, оньпг учун олордьиг аайы- 
да башка болуп, башка-ба]ика оору таан ]ады- 
лар. Микробтор кижиннн' эт-канына, башка-баш­
ка ]ол-ло табылып, башка-башка ]эргэ уйлэнип, 
кбптбйтэн дэгц кижинии’ эт канынна^г башка-баш­
ка аайлу бблунэтэн дэп, кижипин’ эг канына ба­
за башка аайлу коропын таркадатап дэп, бис би- 
лэрибис.

Кандьж-ла башка j^syn jyrbiai оэру-ла ту- 
ружары-да башка болор кэрэк дэп, мунатг корб 
билгйдий эмтир. Эки ]узун оорудын’ микробто- 
рыньиг ]урими-дэ бир аай, бой-бойына ту1гэй 
болзо, олор-ло туружары-да бир аай болор кэ­
рэк; бой-бойынан'.баш,ка микробтор-ло туружа- 
ры-да башка' болып jar. Оньпг кэрэгиндэ, башка- 
башка оору тужунда, туружары-да башка туру 
дэп, омы бир-дэ эбэш кайкап кбрббс кэрэк. Эл\ 
аидый болгондо, кижилэрди1г чумазы тужунда, 
оору улустарды айрып, больницаа.-змэзэ барак- 
ка (эл\дэнэр ]'эрлэр! салып jar, оору кижини[г 
кийимин рртоп ийэр, ол эмэзэ, ]’угыжып jOK 
э,т,ип jaT, ол оору КИЖИ лэ кoж:)jal■кaи кижилэр-
ди, эмчи тоолу куигэ ajbiKTan турар.

Холера табыла бзргэндэ, оору кижилэрди 
анрып, баракка ]атырызарына кичэ1лэйг; ]'э, ом- 
лый-да болзо, онын’ нэ кэрэктэрини1г аайы, чу­
ма гужуидагазындыН кату эмэс. Агтардьнг сан 
дэп оору тужунда, уйлардыи’ чума дэп, ооруу
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тужунла. oopy малдарды блтуруп ийэтэн, атьиг 
„мыть* дэп ооруу тужунда, ины ]'ан'ыс-ла эмдэп 
jar.

Туштагаи-ла ооруга бойыньпг аайы кэрэк 
эмэс; }Э, кажы бир jairbic-ra оору тужунда, онын’ 
аайы. оору кижи кандый }эрдэ, кандый аайлу jar- 
кан, 0Н01Г кбрб аайыда башка болор. Сыпной 
тиф-ла оору КИЖИ, кожа ]'аткандарга, онын’ бой- 
ь^лда, jaxKaH айлында бийт дэп нэмэ joK болзо, 
ол коркуш эмэс, 0Н01Г коркоры joK. Ондый бо­
лор болзо, o o p j КИЖИ айлында-да jarca, тбрб- 
гбндэринэ ]'ал\анын ]этирбэс. Анайып чэк-ару 
тудуп албагадый болзо, оору кижини торт боль- 
ницаа ]атыргызар кэрэк.
J y rb iiu  о о р у  Jyrbim ооруларга, бу лгундый 
т а б ы л б з з ы н  ]акылта кэлижип jar; „от чык- 
дзп чзбэрле- пазын дэп, озо ажындра кичэ-

КЭрИ. ЭНГЭНИ, ОНЫ бчурЭрИНЭ1Г ]‘Э1ГИЛ“ .
от ]’аанап куй^п чыккалакта, отты бчурзэ, бэлэн- 
]Э1гип бчурэр. JyrN iu  оорулар ла туружары, оору 
табылган-ла кийниндэ, оньиг нэ-лэ эбинтаап то- 
ктодоры эмэс; ]э, оору.табылгалакта, ол табыл- 
базын, кббтббэзин дЭп, кичээри. Озо ажындра 
мэбэрлэнгэни, jypTTa улуска, кодро государства- 
да тузалу, астал1ду-да иэмэ дэг1 , айдарга кэрэк_

Jyrbim оорулар камайып таркайтан дэп, бб- 
луктэ1г билгэнибис, кажы бир оору башталып, 
тьпгыырына оо ]‘арагадый ]акшы ]’эр кэрэк дэп 
а1!тканы.1ыс. Сыпной чифты таркадарга биПт к :- 
рэг, бийт jf к ]эрлэ, ол оору табылбас-та кбп- 
госос-'к ; азиатский холера-ла брюц.ной 'шф, jy- 
1ЬИ1/1алып суудгн" ары таркап ja i; кагь!нты суу, 
]эрл1111’ алд|,1ла бткургэи суу ару-чэк тулулар 
иолзо, буунты суулардал’, база бир канды11 кир- 
лу ja.Mati суулардан’ улус нчнвс бс>л:но, бу оору- 
лар тып'ып болбос. Оноп' ары 6i;crHir кбргбни- 
бис муиды11; Jyrbim поруларды тын’ыдары, кижи- 
ни1Г эт-канынна ]аман оолып, билдиртип тургаи 
и:-)мэл,чрдэ1Г; ачанадан’, (")()йинэьг бгкурэ уиадап 
чагы чаплрдан’, эдии кпрлу тударынап’, коолшй
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айыл-jypTair болотон, oopy oo кыпчаазындап ту- 
ратан дэп билдибис. Нэ нэмээ ^-урзигэн, нэни- 
дэ билэр албаты, ]угыш оорулар-ла туружарына 
кичээр кэрэгинде, нэмэ билбэс албатыдый эмэс, 
ондый оо^уларга коп алдыртпайт.

Мундый ПЭМЭИИ1Г ончозы, ]'5/румди ajbiKTan 
УУРЭНГЭНИЫЭ1Г japxbi билдирэт. Нэ-лэ нэмээуурэн- 
гэн албатылардьиг ]'эриндэ, кижини1Г ]урул^и 
]акшы су-кадык болзын дэп, кичээп, оны тын'ы- 
да кичээгэндэр, jyrbiui оору дэп иэмэни коп 
билбэс. Брюшной-ла. сыпной тифтар, озо jyy 
болголокто, амыр чакта Россейдэи' бу оорулар 
айрылбай, коп блум болып турарда, Англия-ла 
Германия-да бу оорулар билдирбэгэн. ]уулгэк 
дэп оору Аиглияда сран-ай joK.

Эмдиги чакта бистин' ]уруми0ис коомоитыи- 
ла jysyH-jyyp ]угыш оорулар ааи-joK кбптбди.

Оиын’ кэрэгиндэ, jyru n i оору табылбазын 
дэп, тэкши чэбэрлэнэри, сурэкэй ]'аан кэрэк бо­
лып jar. Ондый чэбэрлэнэр нэмэлэрдигг кэрэк- 
туу-лэ булар болып jar.

Суу алып ич- Албаты-|он ]акшы, ару, бир-дэ 
ер |эрди1гаайы. ]аман микробтор jok  суударг 
алып ичэр болзо, коп ]угыш оорулардан' кыйар, 
ондый оорулар: (азиатский холера, брюшной 
тиф, оно1г-да бскблбри) табылбас. Агын суулар 
ондый ]'аан коркушту эмэс. ]э, ондый-да болзо, 
муны ундубас кэрэк; агында суулар кирлэнэр, 
]'угышталар. Агын сууда}г суу алып ичип турган- 
дар, сууды, сууга кирэр, нэмэ jynap ]'эрди1г ус- 
ту ]'анына1г алар кэрэк дэп, оны ундыбай, оной-
ДО КЫЛЫНЫП ]’У;;ЗИН.

Тэрэ эдэр заводты1г, мал блтурэр ]эрдин’ 
нэмэ ]унган сууларын, сраггай суу jaap агызарга 
кэрэк joK. Бир ондый jyi'MUJ joK сууларды агы- 
зайын дэзэ, ]'уртын’ алты ]анына1г агызар кэр; к. 
Кирлэнгэн суу бир канча чакырым агып барала 
сран'ай арулала бэрип ]ат.



Кандый кир' Сууды, ]эрди1г кыртыжыи Obijap-
кирт НЭМЭНИ лаар НЭМЭ КИЖИНИН- богы. ОнЫ1Г
jyyn, сны ]ок учун, окдый кир-кирти jyyn, ]‘ок

эдэри. Эдэринэ сурэкэй кичээр кэрэр.

аш-ку- Коп jyrbim ооруды, ]ий!гэи аш- 
рсакэдип, оны- курсак-ла таркадаттан учун, ал- 
ла садыжып батаа кандый аш курсак садып 
тургандарды турган, оныгг ]'акшызын, OHbiir 
aJbiKTan кбрб- кандый аайлуун корбргэ, билэр 

ри. кижилэр кэрэк. Олтурэ-лэ са­
дып турган этти кброргб малдын'' эмчизи кэрэк, 
оны ол корбр учурлу. Ол блтургэн мал су-ка­
дык мал-ба, база бир кандый оорулу мал-ба дэп; 
оору мал болзо, онырг эдин сатырбас, комдирэр.
Айыл-JypTbi  Карачкы, тар, чыкту, коомой 
канайда эдэр, кэйлу айылдар чыны-ла ]'угыш- 
о н ы ару-чзк ты таркалар 'айылдар ол дэп, 

тударм. бисти1г алдында айтканыбис ол 
болгон. Айылды (тураны) ]акшы эдэр болзо, jaK- 
и;ы, ]арык,'кэн, ими ]акшы ару кейлу болзо, 
ондый айылдардагы ]аткандар, ]’угыш оорулар- 
да1г-да коруланар.

Тура |акшы ]’аан-да болзо, ичин чэк-ару ту- 
тпаза, ]'узун-]уУр ооруларды 1 Г уйазы болор. Кла- 
птардан’, сээртикигитэрдэ1г, таракандардан’, бий- 
тэрдэ1г, чымындардатг ]узун-]уур оорулар ]'угы* 
жар дэп, алдында-да канча катап айтканыбыс. 
Оны1г учун, ]аткан, туранын’ ичиндэ ондый нэ- 
мэлэр joK болзын дэп, кичээр кэрэк.

Коп улусгы1г какырыктарында, тукуриктэ- 
риндэ ЧЭМЭТИ1Г дифтэригты1г ]угыш микробтэ- 
ры бар. Оны1г учун, оору-да кижи болзын, су- 
кадик-та кижи болзын тураны1г ичинэ тукурбэс 
кэрэк. Тукурэргэ башка нэмэ jasan алар кэрэк.

Тоозын-ла урэлгэн кэйдэ, база-да бойында 
]'угы1итарлу болып ]ат. Оны1Г, учун, айылды1г. 
ичин улам заин сибирип, арулап турар кэрэк- 
Онойып арулары, кижи joK тушта ]акшы. Сиби- 
рэр тужунда тоозын кып заин таркабазын ки
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чээр кэрэк, Тоозын таркатпаска озо полго суу 
чачыи ийэлэ,' 0НЫ1Г кнйнинлэ снбирэр кэрэк. 
Стенэзидэ тоозын-ба, ]'6ргбмушти1г уйазы-ба 
бар болзо, андый нэмэлерди база-да сибирип 
салып турар к„рэк.

Тбжок jacTbiKTbi улам зайь'н тышкары алып 
чыгып, салйынга соктырып, тоозыиын кактап 
турар кэрэк. Ару чэк дэп .нэмэ, ончо микроб- 
тордьцг-ла бийт куртардын' бштуу дэп болор. 
М ы лча-лаки й - Бийт, сэгэрткиш бзуп конто* 
им |унар ]эр- бэзин дэп, кижи ЭДИП ару ту- 

лер. дар кэрэк. Оньпг учун кижээ 
лдылча дэп НЭЛ1Э тузалу болотон: ]'ук калза эки 
педелэ бажында бир катап кирэр кэрэк. Кандый- 
да айыл л\ылчалу болзо, jaKiiibi болор эдэ. Мыл- 
ча joK улустар, ]айгы кундэ сууга кирин ]унунып, 
бийт, сэгэрткижип jOK ЭДИП блтруп . турза кан- 
дый бир jyrbim оорудан' кыйып калар.

Мылчаа кирэр тушта кийимди-дэ бскбртип 
кийип турза jaKujbi. Опьпг кэрэгиндэ кирлэнэ 
бэргэн кийимди самыпдап туруп изу сууга 
]'унып алып ]урэр кэрэк. Мылчаа кирэлэ ойто 
кирлу кийил\ кийер (Золзо, onoir бир-дэ туза 
болбо'с, карын jaman болор.
Ачана-ла ту- Ачана кандый-да ]угыш оору 

ружары. табарга бэлэн нэмэ, ачана ту­
жу нда, кижээ табылар оорулар: тиф, цынга 
олордо1г-да бсколбри бар, малга табылары: кыр- 
чатгы, сибирский язва; ачана болбозын дэп ки- 
чээри, ]угыш оорулар табылбазып дэп, кичээ- 
ри ол, ачана-ла туружары- jyrMui оирулар-ла 
туружары ол. Ачана тужунда, башкару-да бол- 
зын, тэгин бир капдый кижи-дэ' бодзын, болуш 
эткэни ]а1гыс аштап турган улуска ачынып бо­
луш ЭДИП турган эл^эс; ]э, ончо албатыны бир 
]анына1г jyibiuj ооруларда1г, бир jaHUHair урэлип 
чачыларынан’ корулап болуш эдип ]ат.
Аракы ичпэзи. Кижипигг эди-каным ynair эдип, 
нэлэ ]угыш ооруга бэлэн эдэри, бри коркушту 
нэл\э аракы. Аракы ичкэн кижинин-' эди-каны



аракаа артап, уиацай бэрип jar. Аракызак улус- 
тар, нз-лэ jyi biiu ооруга бэлэн алдырып, оорыыр- 
да болзо, уур ]адып отк^рэр. Кэзик улустар 
айдып jar: аракы ичсэ оору кижээ ]уукпас дэп, 
ол тогун. Эзрик КИЖИМЧ1Г эди-каны уйадаардан’ 
болгой, НЭДЭ1Г-ДЭ чэбэрлэнбэс кэрэгиндэ, ооруга 
карын бэлэн алдырар. Аракы ичпэзи, кандый-да 
jyrbuu ооруда1г чэбэрлэнгэни ол болор.
Эмчилэрдин* Jyrbnu оорулар-ла туружарга, 

болужы. онырг табылбазын кичээргэ, бир 
кэрэкту сурээн нэмэ, ]акшы jasan, ]эпсэп, ту- 
ргускан улус эмдээр ]эр, ондый ]эрлэри, кажы- 
ла кальиг jypr тургаи ]эрлэрдэ тургузар кэрэк. 
Кажы-ла гражданин, эмчидэ№ кандый-ла оору- 
дын' аайынча jon сурап, акчазы.]ок эмдэнэр 
учурлу болуп jar. Кандый-ла оору табылза,тур- 
гуза ондый ]эргэ бэрын. эмчээ айдар кэрэк; 
айдарда эмчи нэ оору табылып турган, OHOir 
канайда чэбэрлэнзэ, оны канайда эмдэзэ ]'акшы 
болор, ончозын japran айдып-та бэрэр, оо узэ- 
ри элАчээ, кандый ]эрдэ, кандый ооруу табылып 
турган, оо билэргэ-дэ ]акшы болор эди, кон­
чен ]айылгалакта, токтодорго-да ]аки1Ы болор. 
JoH эмчилэргэ, нэ-лэ ]оболын ]ажырбай айдын, 
ОН01Г нэ-лэ ]6бин угар болзо, эмчилэр олорго- 
да будумчилу болун, кандый бир кыргын оору 
туржунда, олор ]оннылг-да кэрэгин ончо буду- 
рэр. JoHFo jyyK турган акча ]ок эмдээр ]эр, 
]онны1г су-кадык ]урэрин корыыр ]акшы, тузалу 
]эр ол дэп, болор. Мал-да оору кэрэгиндэ база 
анайым айдар кэрэк.

КИЖИНИ1Г суу кадык ]у'рэри нэдэ1г-дэ ар- 
тык, оны чэбэрлээр корыыр кэрэк.
Малды, КИЖИ- Нэни-дэ билэр, нэгэ-дэ Уурэн- 
ни эмдээр эм- гэн албаты, ондый-мундый нэ- 
чилэрдин* ту- мээ алдырышпас, ]'угыш оору 
залу кэрэктэ- андый албатыныхг ортозында 
рин таркада- коп jok. Кажы бир ондый би- 

ры. лэр ]эрдэ, бир кэзэк ]угыш 
оорулар сражай jOK болуп jar, ондый оорулар
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ДЭЗЭ, бистигг Рассей ]эриндэ сурэкэй ]'агыган. Ол 
НЭНИ1Г учун андый дэзэ, уурэнг-эн билэр улус, 
бойлоры кандый'да ооруда1г чэбэрлэнип, коры- 
ланып jar.

Олорго бодозо, нэмэ билбэс кара албаты 
ооруды1г аайын-да билбэс, оору тужунла, нэдэя' 
чэбэрлэнэр, НЭДЭ1Г чэбэрлэнбэс, оны-да билбэс. 
Нэнитг учун, ол оидый дэзэ, олор эмчилэрдигг 
айтканына бутпэй, олордьиг айтканын^а кылын- 
бай jar. Д^ревиэ ]эрлэрдэ, кижээ тузазы jOK, 
jysyH-jyyp ]‘аман нэмэлэ бар, одорды кэм-дэ 
билэр. Эмдигэ ]‘этрэ jyrbiuj оору тужунда, кажы 
бир ]'аман боло бэргэндэ, эмчилэргэ барбай, 
тармачылар-ла состбочилэргэ баргылайт; сибир­
ский язваны, jyyjir3KTH, олордотг-да башка оору- 
ларды состоткилэйт. Jyrbim оорудан' олгон мал- 
ДЫ1Г СЭГИН, ЧЭДЭИИ1Г эжигимэ комбр, ол мэ дэ­
зэ, „оору 6тп6зин“ дэп, кажы бир ]уук турган 
ррдэ, jyi'bim оору табыла бэрзэ, баПагы оору. 
joK деревмэни айландра, кбрм6сти1г сбстбри дэп 
нэмэ айдып, тундэ айландра, салдала сурун ]'ол- 
доп салар, jyrbiiu оорулу улустарды ]ажырар. 
Кандый бир уурэнгэн нэмэиигг аайынан’ кор^п, 
корулаар* нэмэ салар дэзэ, ohoit качар туру. Ол 
НЭДЭ1Г ондый болуп jar дэзэ, нэмэ билбэзинэгг, 
нэгэ-дэ тазыкпаган учун ондый болуп jar.

Албатыны уурэнгэн улустар-ла ТЭ1Г эдип, 
нэгэ-дэ таскадары, ]угыш оорулар-ла туружары- 
на уурэдэри, бир сурэкэй ]'аан кэрэк, деревнэ 
]эрдэги улустарда]г болгой, городтордогы-да 
улустарды ТЭ1Г эдэр кэрэк. Оны1г учун, лекциялар, 
куучындар, курстар (уурэду), база кижи ооруу- 
НЫ1Г аайынча, мал оорууны1г аайынча чийгэн би- 
чиктэр кэрэк.

Бу айткан нэмэлэрди1г аайы, кижинитг эт- 
канын тын'ылар, оны корыыр аайын айтканы- 
Эм ]угуш-ла микробтор-ла туружар болуп, олор 
го удурлашкан нэмэлэрдин’ аайын а]‘ыктап ко­
роли.
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Оорулуларды Кандый-ла ооруды алып jypyii 
башка вйрары- ]айылтар нэмэ, оору кижини!г 
ла карантин эт-каны дэп, бис б|1лэрибис.

тургузары. Оныи’ учун ]'угыш оорулу улу- 
старды, оору су-кадык кижилэргэ jyri.iajnaaun 
дэп, кижилэрдэн’ айрып, бскб тураа ]атырызып 
jar. Холера, тиф тужунда, оорый бэргэн кижилэр- 
ди больницаа, ол эмэзэ, башка ]угыш оорулу 
кижилэр ]'адар баракка ]атырызар; jyrbiiu оорулу 
малдарды башка чэдэнгэ, ол эмэзэ, jyn.i;!i оору­
лу м<)лды№ сэгин салар ]эргэ (чэдэнго) сугар. 
JyrbiiiJ ооруга jaTKan кижи ]‘азылза-да ]угыжы 
лтам айрылбас, оньиг учун, ондый ооруга ]атка . 1  
улусты, оорууньиг аайын кбруп, баи ка-башка 
ббйлу ара-бэри/]ургиспэй тудуп jar. Ja£,i,!nra jar- 
кан балдарды, ]акшы болгон кийниндэ, бир то- 
ojly конокко школго-да ]ургисиэй jar. Л1упы 
уурэнгэн тил-пэ „изоляция" ДЭН, айдар. Кижээ 
табылган чума дэп оору, коркыдып тург.р болзо, 
ол эмэзэ холера дэп оору табылып турза, ои- 
дый оору табылган ]’эрдэ1Г кэлгэн улустарды, 
ондый оору бар болор дэп, эрээлу улустарды, 
эмчилэр а]ыктап кбрбринэ ]акшы болзын, су- 
кадык кижилэрдэгг башка айрып ]’ат. Ондый улу­
старды, олордыи’ су кадыгыны1г аайына чыккан- 
ча, карантин дэп jэpдэ тудуп jar.

Кажы бир-дэ, 6aujKa тураларда1г, деревнэ- 
ЛЭРДЭ1Г болгой, 6aujKa ]'уртла-да, ары-бэри jypym- 
нэс ЭДИП, каруул туруп jaT.
блгбн КИЖИ- Jyгыш  ооруды, ]а1гыс-ла осру 
нин'Свбгин ту- кижи таркадар эмэс; ]'э, ]у ш ш  
дар-к а б а р  ооруда1г блгбн кижини1г сиоги- 
аайы. Св&к са- дэ ооруды таркадар. Олгбн \:и- 

лар |эр. ЖИНИ1Г сббгиндэ чэбэрлэиип 
тудар кэрэк. Чума, оспа, сибирский язва, сап. 
дэп оорулар тужунда, блгбн улустардыьг сббгин 
]унарда1г болгой, оо тийзэ-дэ, ohoit оору ]угы- 
жар. Кбп улуслар jyгыш ооруда1г блгбн кижи- 
лэрди1г сббгин тударда1г болгой, сббк туткап 
кийниндэ. ол айылда1г ажанза-да оорый берип



турган. ]угы ш  оорударг блгбн улустардыгг соб- 
гин, церквээ кийдирбэй, кбндрэ сббк салар 
алып барып; jyyn салар кэрэк.

030Д01Г бэри блгбн улустьпг сббгин jyypra 
башка ]'эр чыгарып койоттон--оны сббк салар 
jap дэп, айдатан. JaKm'bi jasan кбмгбн сббк ]ыдып . 
]'угыжы joK боло бэрэр.

Сббк салар jap, jyibuuibi jo K  эдэр jap бо- 
лып jar.
блгСнмалдын* Jyrbiiu оорудагг блгбн малдын-' 
сэгин |айлада- сббги (саги), jyrbiui ооруда1г бл- 

РЫ. ГбН КИЖИЧИ1Г сббгиндий jyrbiiij-
ту. Jyrbiiji ооруда1[г блгбн малдьиг сагинатг, мал- 
да1г болгой кии<и-да ]угышталар (сибирский язва 
тужунда) эмчиларди1г ajbiKxaii кбргбни ондый бо- 
луп jar. Ондый-да болзо, блгбн малдьиг сагин 
]айладарына улус оиойып jaan кичэ^бэйт. Коп 
japлэpдэ блгбн малдьиг сэгнн салар jap joK, ка- 
жы бир jэpдa бар болзо, оо салбай туштаган-ла 
japra таШтагылап, мал одорын jap кыртыжын, суу- 
ды jyrbiuiTy адат, кайга даза jawan jbiT jafibM- 
Tbin у раит.

Ohoit болгой, jyrbim ооруда1г блгбн мал- 
ДЫ1Г тарэзин садарга сойып алат, ондыйда1Г о'нчо 
намэа jyrbiuj болор, кийнинда оо тийген-да ки- 
жи, сны иттаган-да кижи jyyгыштaлap.

Бу калганчы jылдapдa оорын барган мал- 
ды, jnnp болын блтурар дап, бир коркушту ]аман 
нама табылган; оны ]иирда1г болгой, макалап 
саткылап-та турглайт. Мундый jaмaнды айдары 
]ок, бойыныгг jHMarnHa бо лы п,'jyrbim таркадып, 
нама билбай, оо будуп, ат алган улустардьиг 
jypyMHH jaManra салып турганы, база коркушту- 
ла нама болуп jar.

Малдьиг jyrbim оорулары-ла туружардьиг 
тбзи мундый jyrbim ооруда1Г блгбн малдьиг са­
гин, сак салар japra, таразин сойбой, japHHHir 
тарагги 2 !̂̂  аршин адип кбмзин. Малдьиг сагин 
салган ]эрди, мал jyp6ac адип, манап, ол амаза, 
айланара )эштэп казып салар кэрэк. Малдьиг
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сэгин салар энту jap, оору кэрэгиндэ, айландра 
турган ]’эрлэргэ. ондый коркушту болбос. 
Айылдынг ба- Оору кижи-лэ, блгон кижинитг 
за кандыйла- кийниндэ, олордьиг ]аткан ту- 

НЭМЭЛЭр- рада ]угыш, артып калым jar, 
Д И 1Г]угыжын, |аткан ]эриндэ, оны1г тбжбнгбн, 
{угышталбас )астангам ]‘амынган, онорг-да 
эдэри (дсзин- бека, оны1г туткан капкан из 

фекция). мэлэриндэ ]угыш ]ада калып 
jar. Кандый оору оньиг аайым кбрип ол гэмэ- 
лэрдин' ончозын jyrbiiii joK ЭДИП, оны сргигай 
joK эдэрдэ, оору кижидэрг артып калган л\ик- 
робторды блтурэрин эмчи тили-лэ дезинфекция 
ДЭН айдатаи.
Из^-лэ jyrbiiu- Каидый аайлу микробторд'-J ]'ок 
ты jOK эдэри. эдэттэн, кандый нзмэл:>р jy- 
гышталган, ]угыжын joK эдэргэ турган болзо 
]'угышты joK эдэри башка-башка аайлу учуй. 
ОНЫ1Г аайын аайыи кбрип туруп, joK эдэр 
кэрэк. Сражай ]э1гил-дэ, будумчилу-дс, ]окэ- 
дэр нэмэ изу болып ja r . ' Ты1г изугэ мик- 
робтор турчэлэ блб бэрэр. Темир нэмэлэрди 
торт отко кызыдар кэрэк. Кийимди, айак-казан- 
ды, оок-тээк нэмэлэрди изу сууга кайнадып 
ийэр кэрэк. Бир час казанга кайнаган нэмэни1г 
]'угыжы, блор. омы кандый-да кижи иштээр. Оны 
анайда эдип jVp3p кэрэк.
КУнни1Г чогы- Микробтордын’ кббизи кунни1г 
кургадып. |у- ]'аркыны тийэр болзо, эмэзэ, 
г ы ш т ы  foK кургактагамынарг олбр дэп, би- 
эдзр нзмэлэр. СТИ1Г алдында айтканыбыс он­
дый болгои. Оны1г кэрэгиндэ, коп оорулар ту- 
жунда, айылды1г ичин, салкынга соктырып, кур- 
гадар болзо, ]угышталдырбас эткэни ол. Оору 
КИЖИ ]аткан айылга кунни^г чогы тийип турар|>1н 
кичээр кэрэк. Кбзнбктбрди каал-казыл-ла, кб- 
жбо-лэ ббктбббй, карын салкын согуп, к^н 
тийеринэ кичээр кэрэ. Нэмэлэрди салкынга сок- 
тырга; арлаарга, кургадарга кунгэ чыгарып ту- 
рэр кэрэк.



Ннжи тиштзп Кандый бир оору табар мик- 
канын соорор робтордо1г оскб. оору кижинигг,
НЭКЭЛЭРДИ | 0К ОЛ ЭМЭЗЭ, блгбн- КИЖИНИ1Г кий- 

эдэри. НИНДЭ, КИЖИ тиштэр нэмэлэрди 
jOK эдэр учурлу; нэнивт учун дэзэ олор оору 
КИЖИ11И1Г каанын соорып, бойында ]’угушту бо- 
луп jar. Ол ондый кэрэгиндэ, бир коркушту 
сурэкэй нэмэлэр: бийт, сэгэрткиш, клан бИСТИИ’ 
айтканыбис, олор сыпной-ло возвратный тифтор 
К11ЖИНИ1Г чумазый таркадат.

Кижи тиштээр нэмэлэрди изу сууга канай- 
даркэрэк, ол ЭМЭЗЭ, кургак изу-лэ, из^лаэр кэрэк. 
Кажаанды, чз- Кажан, чулаиды туйук тургус- 
дэн-чуланды пай салкынга соктырып курга- 
ЗтЗкти|угыш- дып турза, ]'угыжы joK бшю бэ- 
т а л д ы р б а с  рэр. ]угы1и ооруларды табар 

едс|ги. нэмэлэр кургаду-ла, кун ]аркы- 
нына блб бэрэр; ол ]уулгэк, сап, уй-малды1г 
чумазы, ящура дэп, ]'угыш оорулар тужунда бо- 
лып jar.

6. Оорулардан корылаиар нэ­
мэлэр салары'ла, ,]‘угыш оору­

ларды эмдэри.
Зугыш оорулар-ла турыжарыиа, ондый нэ­

мэлэр табылбазын деп салар нэмэлэрдигг аайы.— 
,1угыш оору табылбазын дэп, баштапкы салгап 
нэмэ.

Эмдиги чакта ]угыш оору табылбазын дэп, 
салар нэмэлэрдии’ кбптбгони.—Jy ru iu  оорулар­
ды эм-лэ эмдэри.
JyrbW  оору- Jyi'Hiii оорулар-ла туружарына, 
лар-ла туру- ол оорулар табылбазын дэп, 
жарыка, он- кичээринэ бистии’ алдындагы 
ДЫЙ кэмэлэр айткан нэ-лэ аайыбыстар, бой- 
табылбазын i.ma кбрб, кандый-да сурээн 
дэп, салар нэ- ,|акшы болзо, олор кажы бирдэ 

МЗЛЭРДИ1Г №ЭРЭ1ИНИ1Г учуна чыгып алгы- 
аайы. лабпйт. Бнр кандый кыргын оо-

ш т ш ш ^^^вш т т ят ш ш т ят т йт ш т т т т  47
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ру тужунда, НЭМЭНИ1Г аайын б 'лэр улустар, ка- 
майы(1-та чэбэрлэнип турза, ]угышталып оорый 
бэрип турары-да ас эмэс.

Кажы бирдэ, бис ]угыш ооруды канай-ыл-та 
турзабыс, оны joK элэргэ чагыбыс ]этпэйт. Си­
бирский язва тужуида ]ала1гда ]эрди1г кыртыжыи- 
дагы ]угышты1г микробторын канайып-та узэ 
блтуруп болбос, 0НЫ1Г учун ондый одордо jyp- 
гэн мал, ]аантайын ]угышталып оорый бэргэдий 
]урэт; холера тужунда, суудагы кблдбги, казын- 
ты сулардагы холераньпг микробторын канайып- 
та блтуруп болбос. Бис]аантайыи кайнаткан суу- 
да ичип турган бэлзобыс, еууга кирэрдэ, ол 
эмэзэ,, ]унунар тужунда, ]угыштала бэрэр, jy- 
гышты чыл1ын-да аккэлэр.

Эмдири Уурэду, КИЖИНИ1Г эт-канын ]угыш- 
Tair корыгадый бскб будумчилу нэмэлэр таап 
алды. Jyrbiiii оору табылбазын дэп, салар нэ- 
мэлэрди айдып ]адыбыс.
. * Ондый салар нэмэлэр салза, кижини1г эди- 
канына jy ru iu  табылза, кижээ ]аманын ]этирбэс, 
оорытпас болуп ]ат. Оны1г кэрэгиндэ, оору. та­
былбазын дэп. салар нэмэ, ]‘угышта1:Г корыырга, 
OHOIT артык нэмэ joK, ]угыш оорулар-ла-да ту- 
ружар тужунда, онон’ артык буд^мчилэ нзддэ 
joK дэп айдар кэрэк.

Jyrы ш  оорулар табылбазын дэп, салар нэ- 
мэлэрдигг аайы, ]у|'Ы1л оорулар-ла туружар ту­
жунда, сурэкэй jaaH кэрэк болып jar, ол оспо 
дзп оорудан’ билдирэт; ]'угыш оорулар табылба­
зын дэп, салар нэмэлэр joK тужунда, оспо дэп 
оору KopKynjry оорулардын’ бируузи 6ол1он, 
эмди ол ооруды кaa-jaaлa угадыбыс.

Эм тургуза, салар нэмэлэрди, ончо ]у гы т 
ооруларды салбан ]ат; ]э, табыпча коптоор. му- 

. nair ары, ондый салар нэмэл;-.рди(г болужыла, 
эмди чагыбыс ]эдип, туружып Оолбос оорулар- 
ла туружарыбыс дэп, ижэпэр кэрэк, ■
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Jyrb iisj c o p y  Баштап-ла кижилэргэ оспо сал- 
т а б ы л б а з ы н  ар дэп, тапкан кижи Дженером 
Д5П, б а ш т гп - дэп, англичаньиг эмчизи тапкан, 

к ы  салган  oHoir бэри 125 ]ыл болды.
нзмэ. Дженнеролд мунайып а|ыктап

корди, КИЖИДЭ1Г эмэс, уйдагг кижилэр оспо-ло 
]угь!шталган. Оспоо ]Э1гил оорыыр болыптыр, 
0НЫ1Г кийниидэ оспо-ла оору улустарда^ jyrbim- 
талып оорыбас эмтир лэп, корди. Оньп^ учун ол, 
0СП0НЫ1Г ]угыжын уйда1Г алып, 1^ижилэргэ салар 
болды. Анайып 0СП0Д01Г оорубас нэмэнигг аай- 
кн тааб, канна лтиллион кижими блул\нэ1Г арга- 
лады, элАдэ ]эгрэ салгаича турулар.
Змдиги ч а к та  Албать:-]’он ортозында taparaH 
}у г ы ш  с о р у -  оспа-ла ]уулгэктэ1г оскб салар 
я а р т а б ь ш б а -  нэмэлэр мундый ооруларда: 
з’ы н дап, са- азиатский холера, брюи ной 
лар немелер- тиф, база дизентерия чужунда 
ДИН" к 0Г!ТбгЗ- килсээ салар. Малга рпкрзинэ1г 

ни. кыргып оору табар тужумда,уй-
л;алдын’ чумазы, карбункула дэп оору, калтраак 
оору тужунда салар.

Эмдиги чакта ]'угыди оору табылбазын дэп, 
салар нэл\э, кижини1г-дэ,. малды1г-да ]угыш оору- 
лары-ла туружарга ончозы билэр, сурэкэй тыгг 
буд>>мчилу нэмэ болып jar. Бир |ылда канча 
миллион кижи, Х1ал ондый нэмЭ салдырып ]’ат. 
Оспоны-да тоого кийдирбэзэ, ас-мас-ла кижи 
бир камдый ооруда1Г корынып, ондый нэмэ сал- 
дырбаган болор. Mynair ары ондый салар нэмэ­
лэр база-да коптбор дэп, сананар кэрэк. , 
1у г ы ш .  оору- Кижинии' эдинэ кажы бир ми- 
л г р д ы  э,1й-лэ кроб табылып коптбгопип,. бис 

эмдээри. ЭЛ1ДИ билэрибис. Кижинин’ эт- 
канын ооруда1г айрып алар кэрэгиндэ, ондо та­
былып, уналангаи микробторды ]ок ,эдэр- кэрэк. 
Оэруды э.мдзэри, ол микробто1)ды блтурэринд:) 
болуп jar; бнс j6hp кандый оору ]угы1пкан нэ. :̂.)- 
лэрдэн’ KanaiiNii олтуруп ]адыб1>1С, бу опды'п-ок 
болуп jar.



во ... .... тшштттштштвлттютвштттатшттт
Ондый нэмэни КИЖИ баштан, кайкап корбр 

нэмэ эмэс, бис микробтор блтурэр, коп эмдэр 
(корондор) билэрибис-сулема корболовый кисло­
та, 0но1г-да башкаларды билэрибис. ]э, ондый 
НЭМЭЛЗР'ЛЭ ]угыш оорулу кижилэрди эмдээргэ 
]’эрабас, олор коркушту болып jar; нэнигг учун 
дэзэ, олор микробторго коронду болгои учум, 
малдын', КИЖИНИ1Г-ДЭ эт-канына коронду болор. 
Кижинин’ эт-к§нындагы микробторды блтургэлэ- 
КТЭ, ОЛ КИЖИНИРГ бойын блтуруп ийэрибис, ол 
эмдэр коронду оны ичпэс.

Кажы бир-лэ тужунда, кижини1г эт-каны 
иэмэ билбэй jaT; 00 кбрб оны оорыдар нэмэлэр 
чамдалар. Ол тужунда, л^икpэбгy ооруды эмдэ­
эргэ бэлэн-кижинин’ эт-капынна кирэр эм-лэми- 
кробтор блун, КИЖИ ]азыла бэрэт. Ондый эМдэр, 
мундый оорулар тужунда болоттон дэп, айда- 
лык: састы1г калтраак ооруун хинин-ла, сифили- 
сты ртуть-ла эмдээ'рдэ ондый болуп ]'ат. Коп 
оорулар тужунда, кижинин’ эт-канына ]аманын 
]этирбэгэнчэ, микробтор блтурэр нэмэ joK бо­
луп jar.

Микробтор блтурэр эмдэр joK оорулар ту­
жунда, ЭМЧИНИ1Г болужы, больницаа ]адып эм- 
дэдэри артык ДЭН, качан-да санабас кэрэк. Кан- 
дый-ла оору тужунда, кижинин' эт-каны jyruiu- 
ла бойы туружар дэн, слэр билэригэр; оны1г кэ- 
рэгиндэ, оору тужунда микробторды ]э1гэргэ,эт- 
канга болужар кэрэк. Озо улустар микроб дэп, 
нэмэни билгэлэктэ „буткэн нэмэ-лэ эмдэн ]’ат, 
эмчи болужып ja r“ дэп, айдатан. Микробтор-ла 
уур тартыш болып турган тужунда, болужар 
болзо, коп сабазында, ондый ,тартыш кижинин’ 
]азыларын'а тузалу болуп jar. Оору кижэ.) ка- 
найда болужатанын, 'пэ-лэ болужатанын эмчи 
бойы билэр; онын’ ончозын 'бойыныгг ббйиндэ 
здэргэ, больницада эпту. Оиын’ кэрээгиндэ, кан- 
дый-да оору болзо, анчадала, ]угы1и оору болор 
болзо, 030 мэи'дэп змчэ:) айдар кэрэк; jyrbiin 
оорулуларды больнпцаа jaTHpi.isap кэрэк.
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