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Саар уйды кичээри.
Бис бу бичиктэ саар уйды срай-ла jam бо- 

зуда1г ала карьн'ажына ]этрэ кичээйтэнин куу- 
чындап бэрэрибис.

Бозуларды кичэзри.
Нэдэ малды janiTa jaKLUbi кичээп азраганда 

jaaH araH  тужунда бэкэм  катан болып jaT, аньиг 
учун  уйды jam тужунда сурэкэй кичээр кэрэк.

Бо зу  энэзинэхг чыгарда бастра бойы чара- 
наа тттуруп койгон чыгып jar, айдарда оны уйга 
]аладып ийзр и^рэк, уй ]алаарда кбруп турза 
jaKUJbi, -ahsit оско  кажы бирдэ уй бозуунынг ор- 
ныгып калбаган киндигин чбйб )алап койып jaT.

Боозу мьщ 'ы коомой болзо, оны энэзинэ 
]алатпдй, чыгарда-ла кбндрб j ы л у тураа алыл 
кирэ-лй, чараназын jaKiubi кургада арчый-ла, кал- 
трабазын дэп ббс-лэ когыстрада орооп салганда 
]акшы, ана» бскб jairbi чыккан бозу }ылуда jap- 
гэ калтрай бэрэтэн.

Алдында бозулу саап турган уй боло- 
ло, эмди бозу joK кайдуулга саайн дэгэжин, бо- 
зуны чыкан-ла тарыйн энэзинэ jaлaтпaй алып 
барып турар кэрэк. Энэзи  )алабаган бозу коо
мой болор дэп, коркоры joK, jairbic jam бозу 
сооко-ло алдыртпазын.

Чала ас уй азраган хозяйстваларда бозуньнг 
кажагазын алдна» тудуп бэрбэй, уйдьнг кажа- 
газынает-ла ббл^п бзрэр кэрэк, уйды кбп азраар 
хозяйстваларда андый кылык japa6ac, аларга 
алдынагг башка кажаган тудуп бэргэндэ jaKmbi.



Бозулардьиг к а ж а г а зы  бойлорына тун-эй 
кичинэк болуп jaT; ja  оногг бскб кнжаганьиг 
ичи-тышты. тудунар-кабынары ончозы уйдыйына 
тун'эй болып jaT, база уйдыйынчылап-ок бозу- 
ларга алды-алднап’ бблуктэр эдип бэрим jaT, 
jairbic мында уйдыйынчылап ббликтэрди!г ончо- 
зын }аантайын jэpгэли[lJTиpэ тургудый эдип ту- 
дар эмэс, капайта-да ээчий-тээчийдэ, }эргэлэш- 

'тирэ-дэ этсэ кэм joK , бозуларга эпту-лэ болзо 
болор,

Jam  бозуларды нэ учурлу алды-алдынагг 
баш ка бблуп тургузуп jar дэгэжин, бозуларды 
ончозын туггей азрап, тулэй  ко рун турган эмэс 
олордьиг кажызын cj/т ичирип азрап jaT, кажы- 
зын энэзин эмизип азрап jaT, эртэ чыккан joo- 
иы бар, кэч чыккан кичинэги бар. Jairb ic-ла аз- 
ралынын\ эртэ, кэч чыкканынынг кэрэгиндэ бо
зуларды бблуп тургузуп турган эмэс, ол кылы- 
ктьпг оно 1гда башка учуры бар; jarrbl чыккан 
бо зу  сурэкэй эмгэк болып jaT, айдарда олор 
ончозы кожо турганда, бойы-бойлорыньнт кула- 
тарын- эмип. анагг ары ичэгэ лэринэ тук  jyyjiwn, 
ооргылап 1ат, аньпг учун бозуларды энэзинэгг 
чыкан кийниндэ эки-уч ай ончозын бирдэ1г- 
бирдадг бойы-бойынан’ башка тудар кэрэк.

Бозудьпг кажагамын бблуурдэ тэжик joK  
эдип бблуур кэрэк, анан’ бскб тэжик бар бол- 
гондо, коштой турган бозулар база-да энчикпэй 
бойы-бойыньиг эрдин эмижэ бэрип )адылар.

Бозудьпг кажаганын эдэрдэ бозулар бадыжып 
©лордын’ тыныжына ]ылып тургадый ойлу эдэр 
кэрэк; тактазын агаш jo к }эрдэ сары болкаштан% 
цементган' эдип jaT, бистигг jgpA.9 д эзэ araurrair
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этсэ japaap. Japwi< болзын дэп, база уйдыйына 
тунэй  кбзнбкту эгкэндэ ]акшы.

Бблугэн  бозунын- турлуу japnH  ару, jbiM- 
жак эдии тбжбк jaftbtti салып турар кэрэк. Тэ- 
гиндэ бозуды jaaHTaiib iH  ару тудар кэрэк; ;адып 
бой.порыньнг богына уймалып калган болзо, оны 
jbbny суу-ла ]унала кургада арчыл салар, бскб 
]эрин бозу тэлчип киргэн кийниндэ тарак-ла 
тарап турар кэрэк.

Анайып )аантайып, арлап турган бозу  ка- 
чан-да тарап, аарулабай турган бозуда(г аргык бо- 
лор. Энэзинэн’ чыккан кийниндэ эки уч ай бдуп 
бозулардьнг эмгэги токтогои кийниндэ, 
кажаганныгг бблуктэрин бузуп, бозуларды он
чозын кожо тургузып азрап jaT.

Кычырыл чур.гаи кижи байла сананар: уйлар 
ончозы jan’bic кун тбрбп турган эмэс, ка.найып 
олордьпг бозуларын окы-ла бблуп азрап, аньир- 
кийниндэ болум эрин  бир бйиндс бузуп турган 
дэп, айдарда оньиг учурун бис „уй  тбрббрдб 
кичээрип“ куучындап чиигэн туш та айдып бэ- 
рэрибис.

Бозуларды база уй-ла тун’эй база куну}г- 
лэ тэлчидип турар учурлу. Байагы бир алды-ал- 
дынан' бблуктэрдэ lyprati уч айга )'эткэлэк бо
зуларды, кунутг тэлчидэрдэ бблуктэринэн- чыга- 
рып алы II кажаганньпг ичинэ тэлчидип ja r ,  а  
эки-уч айды бдуп бозулар ончозы кожо тур» 
бэргэн кийниндэ, ты ir соок-ла эмэс болзо, ело* 
рды тышкаары тэлчидип ja r .

Бозуларды тижизи-лэ эркэгин кожо тургу- 
»уп узак азрабас кэрэк, a n a ir  бскб алар тын» 
jam  тужунда сыбырыжып койгондо jaMaH болып 
jar; олорды энэзинэгг чыканньпг кийниндэ алты
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ла ай болгон болго, тижизин бир башка, эркэ- 
гин бир башка тургызын азраар кэрэк.

Эркектэрин уйга салар бйи ]эткэнчэ, тижи- 
лэрин букаа кожор бйи ]'эткэнчэ, jausTa бозула- 
рга, ]'оон-да уйларга кошпой алды аллна!г азрай- 
тан.

Кажы уй тын' кичээп азраар хозяйствалар
да: бозу, торбок, кунанды бэш  башка бблуп 
азрап jaT  (бир у>'Р) ' )  алты айга 1эткэлэк бозу
лар, (экинчи УУр< 2) алты айлы бдблб бир jыл 
болып брааткан KyiiajMHiiap, (учунчи уур) 3)~алты 
айдагг бдблб бир jbiflra^эдип брааткан букалар, 
тбртинчи у у р 4) бир ]ылдагг будун japbiM  j ы л 
болып брааткан куна)ынлар, (бэжинчи уУр-5) 
бир jbiJiaair будун-japbiM jbw болып брааткан 
букалар.

БОЗУ Т СРЕСК1 ЫН" НУРСАГЬ?.
Jairbi чыккан бозуга баштапкы кундэриндэ 

энэзини 1г судунэгг башка нэмэ бэрбэс кэрэк, 
нэниег учун дэгэжип, бозу энэзинэн’ "ыгарда кар- 
дында бокту чыгып jaT, боозу ол бокты чыкан- 
ла тарый чыгара чычпаганда, курсакты бир кэ- 
зэккэ  jaKLUbi ичип б е л б л 1 оорып jyp 3 p ; ja irb i тб- 
рбгбн уйдьпг уурак суди нэдэ НЭМЭНИН’ ичиндэги 
j и н и н суйудып jaT, аньнг учун бозуга чыкан-ла 
тарыйда оны бэргэндэ байагы бокты чыгара чыч- 
каактадып jaT.

Ja irb i чыккан бозуды баштапкы кундэриндэ, 
уч  кунгэ чыгара туж унэ 4-5 катап азрап, анаи1 
ары  туж унэ уч катай азрап турар кэрэк; o h o it  
ас кунунэ азраарга jap a6 ac , бозу тын- аштап ка- 
л а л а  сутти кбптбн кбптб1г ичип алала чычкаак- 
та й  бэр.in jaT , иэнин1 учуп анд ы й  дэгэжйн, jaaH-
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jaaH  ууртаганда курсак кардына бэлчоктонып, 
(уулып, jaK iiib ! таркабай ичин кбптирип jaT.

Каймагын албаган ]'алан’ ак сут-лэ бозуды 
бир айга ja ip a  азраар кэрэк; куну 1г-лэ бэрип 
турган сутти кожып, айдьпг учунда кунунэ ]иир- 
мэ мылтаа ]'уук бэрип турар кэрэк.

Бир айдан- ары бозуны ак сут-лэ азраррын 
ойто астадып, ордына кайма-гын алып койгон 
кок сут бэрэр кэрэк, aH a ir бскб ээзинигг алатан 
астамы астай бэрип jaT.

Бозуды кэнэтиин-лэ ак суттэ 1г кок суткэ 
кбчурбэс кэрэк, ол эдин салып ийэр; бозуга кур- 
сактьпг коомойтыганы билдирбэзин дэп, уй-мал 
азраар хозяйстваларда, бир айда» ары картош- 
коньпг крахмалым ол кок суткэ кожып бэрип 
jaT , бистигг }эрдэ алтай улус крахмалды эдип 
билбэс, бэлэн садып алар jspn база joi<, оньиг 
учун олотгнирг оодылган (албрагын кайнадала 
суузыла кожо кбк сугкэ кожып бэрэргэ japaap , 
ол бойыла экинчи айынын' учын jaap  бозуды 
ылгый кбк суткэ кбчуруп алып, учунчи ай баш- 
талганына1г ары кбк суткэ суланьпг кулурын 
кожып бэрип турар кэрэк.

Учунчи айына1г-ла ала бозуларга суланынг 
кулурунан1 башка туйук сула бэрип турганда 
}акшы.

Кбк сутти бозуга срай бэш-алты айга j3T- 
кэнчэ бэрип турар кэрэк.

Суланьпг кулурын, суланы бозуга база срай 
алтынчы айына )этрэ бэрэр кэрэк, баштаикызын 
кбптбдб--кбптбдб кэлэлэ учунда кунунэ алты 
мылтада1Г бэрип, кийниндэгизин бир мылтадан1 
брб кунунэ кожып учунда 4-5 мылтаа f3Tp3p 
кэрэк.



Олснгди бозуга экинчи-лэ айына№ ары бэ
рип гурар кэрэк, ол кууни ]эткэнчэ ]ип турзын; 
бозу  экинчи а й ы пан- ары чайнанчаак болотон, 
айдарда оо ол бйиндэ кату курсак бэрбэзэ, ол 
туш ла болгон нэмэни чайнаг: турар. Бблуктэги 
турган бозулар чайнаар нэмэ jok болгондо бой- 
ыныгг тбжбк саламын чайнап jar, онойтконы 
олорго japa6ac.

Азранарга кус чыккан бозу jaKLUbi, бэкэм, 
чийрак болып jar, аила азраар] a-да jaicuibl кэли- 
жип jaT: байагы айтканы-ла бозуды алта айына 
)этрэ )у з у 1Н уурлэп  амтандап азрайла анан' кбк 
сут, сула, кулур бэрижин токтоодоло, ылгый 
блбнтб кбчуруи ийэрдэ амтанду курсактарын са- 
нап арныкпазын дэп, кунуи  jap/via (элгэгэн  ку- 
лурдан- арткан аштын тэрэзин) булгап бэрэтэн; 
онойып бир кэзэк-лэ азрап jypr3H43 кбк чыгып 
кэлэт, айдарга бл тушта japM-эны эшти бэрэрин 
токтоодоло кбккб кабырза jaKrnbi.

Кбккб  база-да кэнэтиин божотпой, блб 1Г-лэ 
jap,«ала колый тэлий азрап }урэлэ кбндиктирэр 
кэрэк.

Ол-ла бойынча бозуды jafibiH кбк j идирипл 
кыжына 1ала)г блбн’-лэ азрап jaT.

Бозуды бир ja>Kbina js rp s  тьпг азраар кэрэк, 
айдарда кус чыккан бозу болзр, оны база кускэ 
]этрэ тын’ азрайтан, анатг ары гьнг сэмиртэ азра- 
арга japa6ac, тыгг сэмис куна^ынды букаа й л з а  
ич алынбас.

Бозулар будун japbiM jamxa j-эткэн кийнин- 
олордьГ j ■ЗОН уйларла тун-эй азраар_ кэрэк.
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Канча .1гш?уда куназынды букаа, буна- 
ны уйга кошкондо Japaap.

Уй дэп мал jam тужында сурэкэй эртэ сы- 
бырыжып jaT, онын’-да учун, аяты айдатг ары„ 
бозулардын гижизи-лэ эркэгин кожо тургузарга 
japa6ac дэп, айгкаты ол.

Тьпг jam тужунда уй тбрбгбнаб оньпг бо- 
зуу-да коомой м ьщ ы  болып jaT, бойы-да оспой 
артап калып jar.

Уй ^эгип иштэп турган }эрлэрдэ KyHajbiHflbt 
уч jau jx a  j3Tp3 букаа кошпой jaT; эртэ тбрбгбн 
уй бспбс, кучи ас болып, ишке jap a6 a fi барар 
учурлу.

Уйдын- кучунэ килэбэй судунэ килэгэн-дэ, 
к у н a j ынды будун-jap.jM ja iu T y .ia  букаа салып jaT, 
айдарда бу сум ээ уйдын’ судун саап астам алай- 
ын дэгэн кижи кирэр, уй бойыда крээзинэ озуп 
jaT, сУди-дэ коп болуп ja r , анайтса-да тьпг эртэ 
букаа кожорына jyri<y63C кэрэк.

Куна|ынды букаа салатан бйи буд ун—japbiM 
jauj, U ба и а бир сбок тайагы коомой сырсак мая- 
болзз, jnp.M3 jnp.vi3 эки айга jsrps jypi-узэ-л» 
букаа кошсо lOMjoK, эки jam гаи- ла бгкурбэзз. 
Анан- оскб эки jan iT a ir  бткбн кийниндэ кожсо 
KyHajbiH4 ap сэмирин, букаа салган кийниндэ ич 
алынбай барат, анагг ар ы кан ча  jb^ ra  субай jy- 
руп калат, эмэз'э ич алынып тбрбл-тэ бэргэи 
кийниндэ э.мчэги тьпг jy jiy  болып, суди ас, саар- 
га japa6ac уй болып jaT,

Кажы бирдэ ээзи кбрббй калып, бйинэ j3T- 
пэгэн jam тужунда сыбыртып к )йгон KyHajbitt 
бар болзо, оны тбрбгбн кийниндэ база саап-ок 
турар кэрэк, кагап букаа, тбрбгбншг кийниндэ
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дбрт бэш  айдыгг бажында салар кэрэк, анан’ бс~ 
ко ол саарьпгнай, коомой уй болор.

Уйды баштап-ла KyHajbiH туш га jaK iiib i ки- 
чээп, тбрббрин кускээ кэлиштррип, ]ажын тутат-' 
пай, бткурбэй букаа кожып салза, аньиг кийнин- 
дэ jbm flb iir- jbu ira  уй бойы-ла сыбыртар бйин би
лип, куунзэп  турар.

Буканы база уйга будун-]арым ]ашка ]'этрэ- 
л э  салза japaap, чала крээлу бука болзо, эки-дэ 
]'ашка ]этрэлэ салза K3MjoK, jairbic база байагы 
куна]‘ынчылап ок эки ]ашта1г-ла откурбэс кэрэк.

Jam  буканы уйга кбп калыдарга jap a6 ac , 
баштапкы |ылда 15-25 уйдан- бткрб бэрбэс кэ
рэк. Онойып jam  буканы кичээбэс болзо, бйи- 
нэн1 бткрб сыбарыжып кучи чыгып, кажы бирдэ 
3-4 jau iK a  )'эткэндэ уйга саларга срай ]'арабай 
барып jaT. Ойто буканы 3 jau iK a  j3Tp3  уйга ка- 
лытпай j y p r y s s p  болзо, ол сэмирэлэ боду бо- 
лы п , уйга саларга база-да jap a6 a fi барар.

СЫБЫРЫШ ИЫН ОЙИ.
Буканы уйга кожотон сумэ эки башка бо- 

лып jaT, бирузи: бир уур  уйга буканы салып jaT, 
ол анда бойы-ла кажы уйдьпг куунзэп  кэлгэнин 
танып, калын jaT, база бируузи: буканы колго 
тудуп куунзэп  кэлгэн уйды ууринэн' айрып альш 
калыдын jaT .

Бу  эки сумэнигг кажызы артык болорын, 
бис эки башка бужулап куучындап бэрзэбис кы- 
чырган кижи бойыда билип алар.

БУКАНЫ УУРГЕ к о ш к о н д о .
Уургэ агыткан бука уйлар-ла кожо jypyn 

ёйи j ггкэн уйды сыбырып }ат; ол уй бир сыбыр- 
ганына1Г ич алынбас болзо, бука оны экинчизин
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куунзэп. кэлгэн тужунда база сыбырып [ат, онын'-- 
бажында уй боозоп ]'ат. Анайып буканы уургэ 
кожор хозяйстваларда кызыр уй ас болып jaT .

Уйларыньпг угун }арандырын, коштойла коп- 
тодбйин дэгэн кижи буканы Уургэ jypryswn уй- 
ларын сыбыртканы jaKiubr, анайып буканы уургэ 
салганда анаар-ла кэлиш кэнчэ салбай, база ки- 
чээп кылынар кэрэк; бука j а к lu ы укту болзын 
Уури гоолу 40-50 уйдагг бтпбзин, аньпг кийнин
дэ ол уургэ бскб бука срай кошпозо, кэлижэт 
тэни ол.

Дбртбн бэжон уйдан1 коп Уургэ букань* 
саларга japa6ac.

Тортон-бэжон уйды-да ончозын тоолой сы- 
бырарга куч коп кэрэк, а ол тоодо1г коп болор 
болзо, бука оны ончозын сыбырбай кайсын, ja- 
1гыс онойып коп уургэ салып турган бука кучи 
чыгып, удабайла кэрэгинэ1г чыга бэрэ.1\анан’ баш
ка андый коп уурдэ кызыр уй коп болып j a ^  
кычырып турган бойыгарда бодозогор, бир уй
ды ja irb ic  сыбырганына ас салаа эки-уч калыгг 
jaT, аа узэри, jarrb ic  сыбырганына ич алынып 
болбогон уйларды катан сыбырып jaT, айдарда 
40-50 уйда1г коп уургэ салганда бука кэнэп кал- 
бай кайдат. Анайып буканы бир jb^ ra  40'50 уй- 
га с.алзын дэгэни, оны jb w  Эбрэ ол уургэ jyp- 
гуссин дэгэни эмэс, j о к, jairbic сыбыры кар бййн- 
дэ салатанын айтканы. Уйларды кажы крээдэ бу
каа сыбыртатаны кийниндэ айдылар, а эм тура 
бай;! буканы капай га уйга салатанынын’ аайына, 
чыгып алалдар.

Jairbic УУргэ коп бука саларга база japa6ac. 
Куучы п  jap r оолзын дэп, бис бир уур — эки j j c  
уйга дбрг бука кошкон эджт айдалдар, айдарда
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бука сайын 5 '’ уйдан- кэлэжип jar. андыйда бол
зо  ол japa6ac. иэни1г учун тэгэжин, анайып jairbic 
‘Уурдэ jypr3H букалар уйды алды-алднан- сыбы- | 
рар эмэс, олор куунзэгэн-лэ уйды ончозы кожо ■ 
сыбырып jaT, айдарда тбрт бука тбртлбзи ол эки 
jyc уйды гоолой сыбыргылап jaT. Ондый кылык- 
тьнг чоры ээзинэ-дэ, букаа-да уйга-да }эдип jaT: I 
букалар о л .эки  jyc уйды алды-алднан' сыбырга- 
нына кучтэри тын’ чыгып jar, оо узэри кажы ; 
бирдэ сузужуп бир-бируузин бэртинип-тэ jaT; : 
уйлар дэзэ, анайып коп бука сыбырганынан’ тын- 
арыныгып кбп кызыр калып jar; анын- кийниндэ, I 
Коп бука сыбырган, калыганына кажы уйлардьиг 5 
бал-эиези чочып, азранарга japa6att барат, айдар- < 
да мыиы очнозын кбруп туруп бодогондо ээзи-1 
нэ-Дэ чор бэлбой кайдат.
Бунаньз нолго тургузьт уйга калытканы.

Буканы колго тудуп уйга салатаны арга 
jOKTbur сумэзи. урэнин кбп уйга]этирэин дэгэн-1 
дэ онойып кылынынып jar.

Колдо турган букуны куунзэгэн уйга jaH-ыс- 
ла калыдып jaT, айдарда онойып чэбэрлэгэнде 
бир бука сыбырышкын бйиндэ j y c  |иирмэ уйга 
калыйг, колго гудут калытканы нын- j а к ш ы janbi 
ол болордо, он ын' j а м а н j а н ы anair кбп. Канай-1 
та дэгэжин, кажы уй бир калыганына ич алын- 
бай jaT, а база каган куэнзэп  кэлгэнин ээзи 
Оилбэй калат, онон- улам уй кызыр калып jaT.

Oiioir башка буканы онойып колго тудуп 
калытканда ээзинэ сурээн чаптык болып jaT, 
нэяин’ учун дэгэжин, байагы бука уурдэ jyp3p- 
дэ куунзэп  к эл гэн у н д ы  бнйы танып сыбырып 
турган, э*ди буканы ко л ю  туда б.эргэн кийнин-
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дэ, куунзэп кэлгэи уйды ээзи боны кэтэжип.. 
танып айрьш алала букаа салгадый болып iar, 
айдарда ээзинэ куч болбой кайдап, оо узэри 
ээзи куунзэп кэлгэн уйларды ончозын база та
нып болбос-кажы уйлар куунзэп кэлгэндэ срай 
токтообой бскб уйларга калып, бы)ары тамчы- 
лап jypap, кажы уйлардын- куунзэп кэлгэнин 
грай тынып болбос, ол бойы-да токнаалу jy p y n  
jaT, бьцары-да тамчылабай jaT, айдарда ээзи оны 
i айдан' таныир, андый уйларды бодоп-ла ^укаа 
кожып jaT, OHQIT ары коп уй кызыр калып jaT„ 
ол кызыраган уйларды№ оргозында баалу, ]*акшы 
укту, суттудэ уйлар учрап jaT.

Кажы хозяйстволарда онойып буканы кол- 
го тудуп калыдып турган тужунда, байа калы- 
дып турган букадагг ба:ика, куунзэп кэлгэп уй
лар танып турзын, дэп, уУргэ база бир бука 
салып jaT, оны уйга калыганда боозодып бол- 
богодый эдип ичинэ синтиринип’ алдына кап-ту
ра кбжбгблбй ббс-пэ, кийспэ тан'ып ja r .

Онойыпта кылынганынан' туза база ас бо
лып jaT, нэнин' учун  дэгэжип, ондый бука баш
тан салган тарый, чын куунзэгэн уйларды танып 
турар, опои1 jaaнтaйын-лa калып сананган сагы- 
жына jэдип болбой уйла болгонына калып 
бага бэрэр.

Кажы хозяйствалар хэзэ, уйларын эки су- 
мэнигг экилэзи-лэ букаа сыбыртып jaT. 
Уйларын озолу сопду тбрбп тургадый эдип. кы- 
лынып jaT.

Олор кышкыда буканы колго тургузып ка
лыдып, {айгыда уургэ салын сыбыртып jaT, ка
жы бирдэ jaйrыдa' Уургэ канча-ла бар букалар- 
ды ончазын кожып jaT. Нэгэ онойып кылыньш
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чгуругар дэгэндэ, олор айдар: уйлар коп кызыр 
калза карын |'акшы бис олорды кийниндэ кускэ- 
эри кыш тбрбгбдий эдип букаа саларыбыс, оньнг 
кийниндэ ]’айгы сыбырышканын- бозуларын бис 
■азранбай )'адыбыс, о н ы »  учун бискэ кандый-да- 
буканьнг балазы болзо тун'эй. Ондый кылыктьпг 
■учу-тубунип’ |аманын сананбай }адылар; коп бу- 
каларды бир уургэ салганда уйларга-да букалар- 
са-да чор болып ]'атканын, алдында айтканынагг 
билигэр.

Букалар )'аантайын уй блажып он’ду отобой 
кучи-дэ чыгып jar, онын- бажында сузужип-тэ j 
■бэргинэт. Э м эзэ  коп бука сыбырганына уй су- < 
рэкэй арныгып jaT, онын1 кийниндэ ич алынбай ] 

уйларды коп букаа канчя-канча сыбырар болз®, 
ол уйдын’ jaflbiHbi чочып калар. Jaдыны чочып.. 
оорыган уй }аантайын-ла бука куунзэп, ал\рабай 
турар. Анайып оорый бэргэн уй азранарга база 
japa6ac.

Уургэ ja irb ic  бука салар хозяйстваларда 
•ондый jaflbiHbi чочып оорыган уй Kaa-jaa болып 
jaT  Уургэ кбп бука салып турган хозяйствалар-1 
да ондый энчикпэс, jaAbiHbi чочыган уйлар кбп . 
болып ja r .  JaK iu b i укту  швейцарский, галланд-1 
ский, симментальский, букалардан1 салганда, ; 
олордьпг сыны-бажыньпг }эн'илинэ1г-ок талдап 
салар кэрэк, оной бскб ондый jaKu ib i укту бу-\ 
калардьпг чала jaжы jaaHan кэлгэнини1г сооги 
сурэкэй  уур болып, 70 пудка jy y K  тартат. Ай 
дарда ондый букаларды бойыньиг табана салып 
^Ургэ агытпас кэрэк, олордьпг чала бодуу калы- 
ганда уйдьнг будун-бэ бэлинбэ кайра базып ба- 

4?ат. Ондый уур букалардан' эрик jo K  бозу алай- 
ъш дэзэ, уургэ сзлбай, колго тудуп, уй бэртин-1
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бэгэдий станок эдэлэ калыдып jaT уйга бука 
салатан эки сумэнш г кажызы артык болгодыин, 
кычырган кижи бойы-да бодоор,

Байыла буканы тоолу уургэ салганы артык. 
Буканы колгв тудуп уйга калыдары, ол тэгин 
буканьиг урэнин кбп уйга 1'этирэрди1г аргазы. 
JaK iu b i буканы срай-ла карып, кэрэгинэгг чыккан- 
ча тудар кэрэк.

Буканы кичээп азрап, )'ылдьпг _ тоолу айга 
калыдып, кичээп турар болзо, ол он jau jKa  j3T- 
рэ тузазы  ]эдип турар.

Онойып буканы узак тутканда, оны бойы- 
на?г буткэн уйга калытпас кэрэк ,̂ ohojt бско аз
рап турган уйлардьиг угы урэлэ бэрэр, оньиг 
учун кажы хозяйстваларда буканы узак тутпай 
согып, иэр эм эзэ толып иэтэн.

Бис айдар болзо, буканы узак тутпай со- 
выйтаны  iapadac; jaKu ib i буканы солыза оньиг 
орды на jaKuibi бука та учраар-та j'o k  анайтканча

■ торт jaKu ib i буказын карыганча jyprycc3 артык бо- 
л>р, оны бойынын' балазына калытпай кичээй- 

гтэми куч эмэс. Кажы улус айдыжар, буканьиг 
]ажы jaaHaraH  сайын балдары эркэк чыгар, саар 
уй кбптбдбр кижээ туза  jo K  дэп, айдыжат.

ОЛ эрмЗк чын, кажы букалар уйга узак jy- 
ргэндэ балдары ылгый эркэк чыгып турар, J3  
ондый букалар Kaa-jaa болор. Ол-ок улусгьнг 
айдыжында, узак уйга ]ургэн буканьиг эди, ]ии- 
ргэ jap a6 ac , сурэкэй ]ажык болып, садуга барбай 
туру дэп, айдыжат.

Бис айдар болзо, мал бскуррэин дэгэн кижи, 
буканьиг балдарын он ]'ылга чыгара алып алган 
кийниндэ, байла оньиг эди )ажык болды дэп, 
кыйылып калактабас кэрэк.



Буканы узак тударга, чаптыгы ^ан'ыс-ла ja- 
ж ы  ja a H aran  сайыи кажы букалар эди кожылып 
сы ны  уурлап, уйга калып болбой баратаны эмэ- 
з э  калыза-да кажы бирдэ уйды бэртиндирэтэни 
коомой, айдарда ондый сыны уур  букаларга ста
нок эдэлэ уйга калыдып jaT. Ондый бткро 
уур  букалар ас болып jaT , онын' учун онон1 кор- 
коры jOK.

Буканы бир У^ргэ jyp i-успэй салыштырга- 
нынан', качанда чэбэрлэп )ылдын' тоолу уйга 
кургузил, боныньпг балдарына калытпай кичээ- 
гэни артык, тузалу,

Бука)ажаган сайын канча уйга урэн бэрэри:
Уургэ jy ргэн бука Колго турган бука:]
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1»/г j у шту д ;i 15 уйдан- брб 25 уйга 30 уйдаагарб 45
2 •_><) 30 35 „ 50
:5 30 50 50 80
4 30 50 *0 100
5 30 50 80 120
6 30 40 80 100
7 30 35 80 85
8 20 30 40 СО
9 20 30 40 60

10 20 30 40 50

Уйдын* кажаганы.
Мына1г ары уйды кичээрин, канайта азраа- 

рын куучындаарда, кажаганьпг учурун айтпайча 
болбос, оньиг учун бис, уйдьпг кажаганы кан- 
дый болотонын, оны канайта эдэрин, ончо 
о зо  ажындра куучындап бэрэлик.

Саар уйдьпг суди кбптбйтбни, jа>гыс кур- 
сагында эмэс, ээзинихг кичээп сааганында, jaK-l 
ш ы ]ылу кажага )адынында болуп jaT.



Тынар-тынду малда1г болгой, ичэрчиир 
аштыда чачып, отырызьш-ла койзе ]'аранып бу- 
дуп калар эмэс, оны сугарып, одоп кичээзэ jaK- 
шы будуп, астамду болор.

Уй дэп, мал сурэкэй соокчыл, анчада-ла са- 
ап турган уйдьнг jb^ y  кажаганы jo k  болзо, кур- 
гак ]'адыны jo k  болзо, оньнг суди качанда ас 
болор.

Саап турган уй астамду болзын дэгэн ки- 
жи, оны ]'ылулап, кадык, сэмис тудар кэрэк, он
дый кадык, сэмис уй астамду болор. Оный- учун 
мал азраган улус, нэ-лэ малдьнг, анчада-ла уй 
дьнг, ичэрчиир курсагынан1 башка, кажага ]'ады- 
нын сурэкэй кичээр кэрэк.— Кэп сбсгб бар: „оо- 
ру малды эмдээринэн', кадык малды оорытпай 
чэбэрлэри бэлэн “ , дэгэн.

Бистин' алтай улустьпг кбп сабазынын’ уйла- 
ры кыштьпг корон соогында, чэдэн кууп, айл- 
дьиг эжигинэ сийдик кэмирип базып j у рэ s'. Ка 
жага бар-да болзо, арга joK коомой болот. Эки- 
уч )аны ачык, ]'ук-лэ салкын janbrn эбэш-лэ ббк- 
тбп, чала-була уступ }аап койор, онын1 ичинэ уй 
тургадый эмэс, салкын ]ыбар бткрб согып, ой- 
ноп турат.

Эм  оны кбр^п бодозо, сооко )аантайын то- 
1гып, калтрап турган уй сутту, астамду болор- 
бо? J o k . О ньнг канчала {игэн курсагыньнг, кбп 
сабазы-да эмэс болзо, бир канчазы канына тар 
кап, эдин ]ылыдып jar; Ол-ок уйды ол-jia кур- 
сагы-ла jbmy кажагаа сугуп, 1адыньш.— к-ургактап 
азраар болзо, оньнг суди к о | Т л а - э  р э н&нип 
y ;y : i ондый тэзэ, байпгы сооктЬ э’д*-ка



нын |ы л ы д а р  курсак ,, змди ]'ылу ка ж а га н г а  Сугуп 
к а л тр а тп ай , Т01гырбай а зрай  берэрдэ суткэ ту 
ж у  п jaT.

Айдарда бу эки азралдьиг кажызы астамду 
болгыдай; байла соокко тоггырып чэдэн арал ар- 
аладып бастырганынагг, jbmyra тургузуп  азрага- 
ны артык болбой.

Соокко турган уйга азрал кбп кэрэк, суди 
дэзэ, ас болы и jaT.

J ылуга турган уйга дэзэ азрал ас кэрэк, 
сули кбп болор, оо узэри сэмис сулу болор.

Саап турган уйдьпг кышкыда нэдэгг улам  
суди кбптбп астап }агканын билэргэ. база кбп 
j3pA3 кичээп чэнэп jaT. Онойып чэнэгэнинигг 
бирузин бис эмди куучындап бэрэли. Алексан
дрия дэп. jэpдэ capjy эдип тургап школада, уй- 
ларды бнбтиин бир кэзэк тышкаары кондырган, 
кунундэ сегис (8) пуд сут бэрйп турган; аньпг 
кийниндэ ол-ла уйларды алдындагы-ла jHn тур- 
ган курсагы-ла jb ^ y  кажагаа тургузарда олор 
кунундэ он (10) пуд суттэн бэргэн, алдындагы- 
зына эки пуд кожылган эмэс-пэ, соокко калтра- 
дарда ол эки пуд сут тутайла jnr3H курсагы ка- 
лас барып jaTKaHbi ол. Алтай улус уйдыгг судин 
jyK-лэ janrbifla бир уч ай саап jar, кыш кэлгэн  
кийниндэ, ээлэри кичээбэс-тэ уйлардын- кбп са- 
базы соолып калат, ас jai ыньпг суди садырзада 
астан’ садырат.

,]ылу кажагаа тудар дэгэни оо от салып 
}ылыдар дэгэни эмэс, оны айландра туйукэд ип , 
тэжиктэрин сыксып, уступ ачык joK  эдип jaan- 
тудала. ежик, кбзнбктбрилэн’ салкып сокпогодый 
эгсэ болор.
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Агаш joK  ]'эрдэ ]ылу кажаганды таштан- 

кирпичтэгг эдип jaT, эм эзэ оок тал бар болзо, 
оно1г брблб туй шыбап ja3 an  jaT.

Алтайдьпг }эриндэ агаш icon, jbwy кажаган
ды агаштан1 едэргэ куч эмэс.

ja irb i кажаганды тудар алдында o o ja K iu b i js p  
талдап алар кэрэк.-

Кун талазынагг кун чыгыжына!г салкын сок 
пос, чала бук j3p jaKiLibi,

,|ылу кажаган тудар тушта баштап-ла оньнг 
тудар ордына j3pr3 тьпг чбкпос эдип, гобракка 
кумак кожоло тбстбктбй тбзббр.

Онойып кажаганьпг ордыи тобрак-ла кумак 
ла тбзббрдо, ]акшы ныкта эдип базар.

Кажаганьпг бийигин дбрт аршин эдэр, ага- 
штарыньнг ортозын когыс joK  эдип, сыксып ту
дар.

Уйлары кбп хозяйстваларда кажаганы чала 
чбйббк узун эдип jaT.

Ас уйлу улус, кажагапыньнг сынын, туура- 
зын тэгг эдэр.

JaaH кажаган болзо,эжиктэрин эки учунатг 
одоштой эдип ja r ;  кичинэк кажага болзо, эж ик 
тэрин эки jan b iH a ir чала толыктарына jyy ic  эдэр, 
айдарда jaan  кажагандагы уйлар одожындагы 
эжикэ чыгара баскан кижинин1 эки }анында j3p- 
гэлэштирэ гуруп jaT.

Эжикгэрди тууразын эки, бийгин уч аршин
эдэр.

Кажаганьпг брбги ja6biH4bi3b!Hair ачып-jaan 
турар тууниктэр эдэр; ол тунуктэрдин' учуры, 
кыштьпг соогында кажаганьпг ичи уйдын- тыны- 
жына, богы-сийдигинэ jыдый бэрэр, jairbic эжик- 
тэя ’ чыкпас jaH\ay, эки эжикти ачарга japa6ac,
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бткун салкын уйларга соок болор, айдарда брб 
тууникти ачып ийзэ кажаганьпг )ыдын чыгара 
тартып jaT, база уйга-да ]^кшы болып jaT.

Кажаганьиг ичиндэ бир эжиктэгг бир эжик- 
кэ чыгара базар, тууразы эки аршин ортозында 
когыс j эр артырар, ол Когыс jэpди ортодогы 
коридор дэп, айдар.

Уйларды ончозын алды-ллдынагг бблуп чэ- 
дэндэп койор, ол бблук-чэдэндэрдшг И Ч И Н И Я Г  
сыны уч, туразы уч аршынан1 болор. Ортодогы 
коридор jaH b iiia ir  курсак бэрэр, суу уруп бэрэр 
кайрчыктар эдэр. Курсак j и и турар кайрчакту ja- 
нын баш j а н ы дэп, айдар. Айдарда ортодогы ко
ридор уйдьпг баш jaHbi дэн, айдарда, оньиг кий- 
ин janbi H air j а ка коридор дэп, бош j эр база арты
рар. JaKa бблугинэгг уйларга эжик эдэр, уйды 
OHOir ары-бэри чыгарар кийдирэргэ, оныгг кий
ниндэ ээзинэ уй еаар, тэзэк  арчыыр, тбжбк jaM- 
ар эжиги joлы ол болор. ^казы ндагы  коридор- 
дьпг кырына уйларлы i r  сийдиги чыгара агып ja- 
дар эдип, агаштан' ойып, кажаганагг чыгара агар 
эдип тозор, OHOir чыгара агып ja flap . Ол сийдик 
канайта чуж урэ агып jaT  тэгэжин: ортодогы ко
ридор тужунагг тактаны чала бийик эдип jaT, эки 
janbi уй турганы jaica коридор jaap  пол сыбырык 
ja6bic болор. Оньиг учун сийдик (субак) тбмбн 
туж урэ агып турганы ол. Уйдытг туйгагы сий- 
диккэ 41 рибэзин дэп, тактаны кажы jэpдэ сий
дик бтпбзин дэп, сары балкаш-ла, асфальт-ла 
эм ззэ  цсментлэ шыбайт; бистил )эрдэ агаш кбп 
бир такта чиризэ солым турары бар, онын- учун 
тактаны (полды) агашгагг салза jaiciubi, ол уйдьпг 
будына энчу.
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.(а б атан ы н д а  к у у ч ы н д а га д ы й  артык н э м э  jo k , 

о н ы  б а за  агаштан- з’а к ш ы  тэжик ]'ок: эд и п  janca 
болор.

Кбзнбктбрди уйлардьпг кийин jaHbi млаты 
стенэдэн’ ойып эдэтэн. КбЗнбктбрди бийиги 
полдо1г брб эки аршин болор. Кбзнбктитг бий- 
тин бир аршин тууразын эки аршин этсэ ]'акшы.

Кажаганды jaffbic-ла бу айдылганы-ла эдэр 
эмэс, 0Н01Г-Д0 бскб канча ]'узун башка сум э бар : 
уйларды кажаганьпг эки jaHbina тургуспай, jairbic- 
ла januna тургузар эдэтэни бар, эм эзэ эки-дэ. 
]анына тургусса уйлардьиг баипарын удрадэрдэ 
этпэй jaHbic аай тургузып jar. Кажы кажаганнытг 
эжигин блбн\ саламды чанакту тартып киргэдий 
эдип, тууразын уч-дбрт аршин эдип ]ат. Оньнг 
учун кажаганды чокум-ла мынайып этсин дэп, 
айгпай, бис онын- эдэтэн сомын-ла куучындап 
]ады6ыс.

Айдарда ]’ылу кажаган тудар дэгэн кижи, 
агрономго айдып бэрзэ, ол кэлип кажаган тур
гузар ]'эрин, агажын, уйларды канайта тургузарын 
куучындап, кбргузуп бэрэр,

Уйдьпг кажагазын канайта эдэтэнин билгэн 
кийниндэ, OHOir ары уйды канайта кичээрин кб- 
рблдбр.

Уйдынг тодаоги.
Аш  салбас ]эрлэрдэ уйдьпг ]адынана четгин’- 

бэ, чибиншг-бэ бурун ]айып jc-T, эм эзэ камыш 
jaHbin ja r ,  срай агаш, камыш joic ]эрдэ, бир „торф“ 
дэп, j3iT9C аайлу нэмэ }айып ja r ,  оны састан1 
алар. ^йгы да торфты cacTa ir чыгарала кышкаа 
]эгрэ кургааар, оньнг кийниндэ j а м ы п, гбжббр.
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Бисти 1Г алтай ]эриндэ уйдьпг тбжбгинэ аш- 

тьпг саламын ]'айат, айла тэгиндэ, ол байагы айт- 
кан тбжбктбрдб!г ашты!г саламы артык болор, 
нэни[г учун дэгэжинг салам чык тартарга артык, 
онотг бскб, тбжбктбрчилэп уйдьпг тугунэ 
jonuibiH6ac, уйдын1 тугунэ кбп чбп ]'апшынганда 
саар тушта суткэ тужил ja:r.

Уйдьпг ]адынын jairbic-лэ кургак-ла болзын 
дэп, тбжбп ]'аткан эмэс, оны база ару-чэк бол
зын дэп, тбжбп jaT.

Саламды бу кун !айып кайор болзо, эртэн- 
гизиндэ сийдиктин1, боктьпг чыгын ол бойына 
тартып койор, айдарда конгон кийниндэ ол са- 
ламды чыгарала ордына кургак саламнахг iafibm 
иигэндэ ]адыны кургак-ла бойы болып jaT.

Ару-чэк туткан уй бойы-да сэмис, сутгу бо
лор, суди-де ару болор.

Чбл j3pA3 краа тбгбргб улус уйдьпг бтбгин 
j y y n  jaT. оньиг учун уйдьпг алдына тэзэги jaKuibi 
)ыдызын дэп, кажагазыньпг ичин арлабайтан 
болгон, jbifly кажага болзын ичин арлабазын,ол 
не болор.

Онойып jbiTKa, чыкка кыштаган уйлар jac  
кэлгэндэ пийтэп, чэ.мэткэ, кырчатгаа тугурат оо 
узэри тбжбккб салам кбп кирип jaT.

Ол кра }арандырар дэгэн сумэ уйга сурэкэй 
чор болып турганын билэлэ, кажы )эрлэрдэ он
дый кылыкты токтооткон.

Кажаганньпг ичи jaaHTanbm  кургак болзын 
дэгэжин, кунун’ сайын уйдын' эски тбжбгин чы- 
гарып jatrbi саламнан jafibin турар, кажаганыir 
тууниктэрин бир кэзэккэ ачып ]‘ыдын чыгарып 
турза japaap.
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Уйдыи- авралы.

,]ыл бир эбирип бткбнчб дбрт кубулуп jaT  ̂
jac, j а й, кус, кыш; олор бир-бируузинэ тунэй  
эмэс; олон’-чбби, эзин салкыны, ончо 'башка 
башка.

Айдарда уй мал азраган кижи }ылдьнг ку- 
ни кубуларын кэтэжип, оны-ла кожо уй-малы- 
ньпг курсак-тамагын, чэдэн-аралын база кубул- 
тып кичээп турар кэрэк.

Алтай-да ичиндэ, деремнэдэ-дэ jaTKaH, кб- 
чип-тэ jyp r3 H  улус, ту!гэй уйдын1 судин j y K -лэ 
уч ай крээлу 01гду саап ja r , олда jam  блбн'нин’ 
кучи болып jaT.

Кыш  кэлзэ  уйларыньпг кбп сабазы соолып 
калар, ас janbi саадырзада бир калбак сут бэрэр.

Ол нэнин1 учун ондый болып' jaT  дэгэжин, 
деремнэ jsp jiw r уйлары jail башталып, олон’ кбк 
5эрдэгг ja irb i чыгары-ла узэ  оттоп барат, оньпг 
кийниндэ, тойо оттоор ]эри рай бэргэндэ кунун1 
сайын курсак бэдрэп рада барар, онон1 арын- 
чылап ойто jaHbin j3flHn бол бой jy p rs H  усту ор- 
то, ээзи joл артодо1г сыр jэлэккэ сыдырып кэлэт. 
Онойып jyp3 кус кэлэт, иоскойтон ачылганда, 
кадып калган блонди japaTnafi }ажан' бэдрэп ба
за тэниглэйт.

Айдарда кыш кы азралга саабас уйлар орто 
кучту саар уйлар арык кирип jaTKaHbi ол.

Кышкыда бисти1г jspfl3 уйга блбн\ саламнан' 
, бскб курсак бэрбэс, jылу кажаганга сугар эмэс, 

бодозодо сут кайдан’ кэлэр.
Кбчкин алтай улусгын' уйлары дэзэ, одоры,

> суузы  ja firb ifla  jaHbiHfla болып, раак барбай jaT, 
[ кускудэ одоры айлыньпг }анында болот.
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Айдарда кыш кы азралга уйлары саары-ла 

саабазы-ла тэкши курлу сэмис кирэт.
J3 , ондый-да болзо, уйлары ту 1гэйлэ кыш- 

кыда суди соолып, ]асты арыкту-таракту чьнат. 
Нэни 1г учун ондый дэгэжин, деремнэдэги уйлар 
]‘айгыда ]'акшы jy  та рты нба ran-да болзо, кышкы- 
да блбггин, саламын тойо бэрип, )аман-да бол
зо, ]ы лу таскакка сугуп турган учун, эдин сал- 
бай бир-лэ крээзннэ турар.

Кбчкин улустьпг уйлары, кыш кы азралга 
курлу сэмис-тэ киргэндэ, о ш к о ш  01ГДУ, ыжык 
бэрэр кажаган]ок, оо узэри, блбн’ди jan-ыс тУндэ, 
аныгг кийниндэ, эртэн тура айдап алып ]ала!г 
дагы обоодо№ блбн1 чачып бэрэр; уйлар оны 
)'иийлэ оновг ары чэдэн, арал кууп, блон- тарт- 
кан чанактын изин ээчип басклап ]'Урэр, айдар
да кышкаа сэмистэ киргэн болзо, ол-ла тэ- 
нип, калтрап ]ургэнинэ эдин салып, jacTbi ту1гэй 
арык чыгып ]атканы ол.

Ол ээлэри н тг  j а к и т ы кичээбэзинип' кэрэ- 
гиндэ уйлар эбэш-лэ кату jac болгондо кбдир- 
тэри кбптбп, пийттэп, кырчакгылап, кьцыктап ас 
кырылып ]’адыры-ба? Кырылганынан1 артканы ]ай 
ортозына ]этрэ тойынбай jyp3p.

Улустьпг ончозын мал кичээп азрабас дэп, 
айдарга болбос, уй-малын сурэкэй кичээр улус 
база кбп бар,— ондый улустьпг уй-малы jafi кыш 
курлу сэмис болор, кандый кэзим-дэ сурэкэй 
тийбэс.

Бисти1г уйларды кичээп, азраяры ондый 
болды; эм д и  чын jaKu ib i азралды оо туггэллэп 
короли!'.



Н ы ш и ь е  а з р а л .
Кышкыда уйга курсакты ;'айгыдагычылап- 

каича кууни )эткэнчэ )'идирэргэ japa6ac, оньнг 
]иир курсагы кбби-азы ээзи н h i t  кууниндэ бо
лып ]'ат.

Оиын’ учун, уй азраган кижи, уйларын кэм- 
jyy-Hy курсакка уурэдип алганы )акшы, нэдэ 
малды кэм]’у ул у  курсакка уурэткэндэ -з'акшы 
сэмирэр, бир-лэ тойо jh h p  кэминэ уурэдип ал- 
ганда, ол кэминэхг ажра ]ибэс, тутак )изэ. 
тойбос болор.

K3Mjyy joic азралга нэдэ мал сэмирип, той- 
ынардан’ болгой, там эдин салып арыктай бэ
рэр, бойыгарда бодозогор; курсакты бир кун 
aajoK  кбп бэрэлэ, база бир кундэ ас бэрзэ, оо 
тойбой, ач турар jan\ay.

Онойып уйды кэм ]уулу азралга сэмирэрин 
билэлэ' кажы улус, уйлзрын кичээп, сутказына 
ksmj'mh бэрип турулар. Уйды кэлчуулу азраган 
кийниндэ, оны » оорулаганын, курсак ,|'ибэй ту- 
рганын билэргэ илэ, jaKuibi болор.

Кунун1 сайын jrni турган курсагын, уй бир 
кун тууза ]’ибэзэ, ол тэгин эмэс, эмэзе уй 
оорыган, эм эзэ курсагында ]ыдыган, куйгэн jт-- 
рабас аш бар.

Ол-ла блшгди тузайла ]азап бэрзэ, эм эзэ  
бско j а к ш ы блбвг бэрзэ ]ибэзэ, ол уй ]арт ооры
ган, ]‘ип турган болзо, алдындагы блбн’ )аман 
дэп, билэр кэрэк.

Оньнг учун, курсакты бэрэлэ, тууза ]игэ- 
нин кбруп турар кэрэк, оорыган, кьуыктаган уй 
бар болзо, аны( саадатпай „ветеринарный врач- 
ка“ (малдьнг эмчизи; кбргузуп эмдэдзр кэрэк_
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Уйдьпг )ип турган курсагы кату болзо, оны 

'чэчкэлэп, тустан- сээп, ]'ымжадып бэрэр.
Эмди уйды кышкыда сутказына канча ка- 

тап азраарын угужалдар.
Алдында кэзэк  мал азраар улустьпг сагы- 

жы эки башка болып турган: кажызы айтканда 
у й д ы »  сутказына \иир курсагын бастра салыпбэр- 
з э  jaKu ib i дэп, айдар' кажы улус айдар болзо, 
сутказына ]иир курсакты эбэштэн'-лэ у зук  j'o k - 
ла  бэрип турза jaKuib i дэп, айдыжар.

Ол эки азралдьиг кажызы-да japa6aflbi. Баш- 
тапкызы : уйга кунинэ, тунинэ ]иир курсагын ja- 
wbic-ла уула салып бэрзэ, ол оны ончо зын ал-, 
баданып ]ийлэ, оньиг кийниндэ база курсак бэр- 
гэнче куру турар. Кииндэгизи: узук-лэ jo k  эбэш- 
тэгг курсак бэрип турган-да, уй ;'аангайын-ла 
чайнанып ]'аман уурэнип ]'ат, оо узэри эбэш-лэ 
курсак бэрижи узуктэлгэндэ, уйлардьпг тал-та- 
быжына кижи чыдап болбос, онойып азраганы 
ээзи н э сурэкэй чаптык.

Мал азрап —чэнэп уурэнгэн улус айдар бол-] 
зо , сутказына уч азраганда ээзинэ-дэ эпту, мал-1 
га-да jai<mbi дэп, айдат.

Сутказына уч катап азраганда, бир азрага- 
нынагг база азраарга )этрэ сэгис час .болор; эр- 
тэн  тура дбрт часта, туш тэ онэки часта, эггир- 
дэ сэгис часта азраар.

Онойып сутказына уч азраза, уй уйкузын- 
,да jaKLUbi уйуктаар, оньиг кийниндэ азралда1г 
азралга ]этрэ, байагы сутказына jarrb ic  азраар 
уйчылап аштап, ачыркабай jaT.

Уйга-да, нэдэ малга, сурэкэй кэрэкту нэмэ 
уйку; кунушсанын уйкузы  ]этпэзэ, -кунук бо-
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лор уйкузы  j3TK3H мал качан-да сэргэк, чыйрак
Вурэр.

Оньнг учун, бистшг тун удра'уйга блбгг-бэ- 
рэрибис jap a6 ac ; ол ]ы лу кажаганы jo k  кэрэгин- 
дэ уй чайнанып jbmy. турзун дэгэн, сумэ болып 
jaT; i ы л у кажаганду кижи тунгэ удра блбгг бэр 
зэ, уйды уйкузынагг аскырып jaT.

Зэлдэп кэлгэн уй joK болзо, тундэ кажа- 
гандагы уйларды сргй-да туймэтпэс кэрэк, олор 
тундэ j а к ш ы кандра уйуктап алзын. Анчадала 
саап турган уйларга |акшы уйуктаганы сурэкэй 

!тузалу. Оьпг учун, у зук  joK курсак бэрэри ja- 
рабас тэгэни ол.

Азралды кэм jyyлy бэрип уурэдип алза, уй- 
; лардьпг ала-кунинэ мббрбжи joгoлop.

Н элэ азралды, кандый блбн’, салам, чалкан 
japMa, оно1гда бскб курсактар болзо, олорды ал- 
зы-алднагг бэрбэй, эбэштэтг колый бэрэр кэрэк, 

]оно1г бскб, бир курсактагг база бир бскб курсак
ка кбчурэр болзо, уйга ]арабай барар— анчада- 
ja j а к ! и ы курсактан чала крээлу коомой кур- 

j сак ка кбчургэндэ, уйдьпг суди тартылып, jaK iiib i 
курсагын санап мббрбп турар.

Jacobi азрап,
Jac  кэлгэндэ уйларды кэнэтиин кбккб чы-

• гара айдабай, бэш-алты конокко чыгара эртэн
■ ;ура эски курсагын бэрип, туш тэ japr3 чыгара- 

ia, узак  {ургуспэй ойто айдап кэлэр кэрэк. 
|- )нойып a3piap болзо, уй курсакты бскблббой, 
г (ышкы азралдан1 j а й г ы азралга улайла jacTan 
р чыга бэрэр.

JacKbiaa уй кэнэтиин Кбк jwn ийгэндэ, бир 
э Ьзэккэ чыЧкаакгап, тойып болбой, оньнг ба-
> кында суди астап jyp3p, срай арык уй болзо,
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кэнэтиин кок ]'изэ торт кбдуртэр. Ол нэнив 
учун  ондый дэгэжин: ол кара 6лбн\ци сэгис-то 
гыс айга ]игэнинэ, эди-канына бдип, оо УУрэ 
нип jaT , айдарда кэнэтиин кок )иирдэ уйдын 
эди-каны оны japaTnavi, чычкаактап, суду тарты 
лып, кбдиртип турары ол болор. Аньнг y4yt 
]аскыда бло 1гин у зэ  {идирэлэ уйларын jam  кок 
ко чыгара айдайтан улустыгг уйлары japb iw  айп 
чыгара, ол кбккб тойгончо суди тартылып, бойь 
KbijbiKTan )Урэр. ,

Уйды кбккб кэнэтиин чыгарбай, icynyir сай 
ын эбэш тэи’ блб 1гдбйлб, туш тэ кабырыг 
кунугг-кунугг-лэ блбгг бэрижин астадып турза 
ол кок эдйнэ бткбн тушта азый блбггди yf 
бойы-да кэрэктэбэй барар.

Анайып табынча, билдирбэзинэи1 курсагын 
кэлиштирзэ, уй кубулбай jacTbi чыгар.

Jawrbii азрал.
^йгы д а амтанду кбкти jnn уй тойына бэр- 

гэндэ, оныгг суди коптоп, кожыла бэрэт. Нэдэл 
ондый болды дэзэ, эм чэктэ супин ' бэрстэри бар 
айдарда о л бзрстэр кок jnn турган туш та сурэ
кэй иштэп ja r ,  оньпг учун {айдьпг уч айында уй- 
ДЫ1Г суди кбп болот.

Jattrbi уй  кур сагы н  бойы -да та гп  jnn .TypraH i 
да б о л зо , о н ы  э э з и  б а за  к и ч э э р  к э р э к : О лбнд\\ 
с у у л у  js p r3  ка б ы р а р  б о л зо , уй д ы н 1 суд и  кбп  б о 
лор , б ой ы д а  jaK iiJb i с эм и р э р . о н о й ы п  j а й гы да сэ- 
м и р ти п  а л за  к ы ш к ы д а  а зр а а р га  }э !ги л  б о л о р .

К у с н у  а з р а л .
Кус кэлгэндэ кажы улус эдип алган олои1- 

дбрин карамданып. уйларын кар туш кэнчэ кабы- 
рып ja r , кажы кар ас тужэр {элрэрдэ кыштыи 
бойында-да js p r s  jyp ry3 3 T .
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Тьпг эртэ кара блбнтб кбчурэргэ база japa- 

бас; уйдын1 кускудэдЭ, )аскыдагызынчалап, та- 
бынча курсагын солыштырганы jaKrnbi.

О лб гг  кад ы п  б а ш та л г а н  т у ш т а , {алаггн ан ' 
jaHbm к э л г э н  у й га  э б э ш т э н ' блбГт ч а ч ы п  б эр и п , 
сыш jyyicraraH сай ы н , блбгг б эр и ж и н  та м  кбп тб -  
цип, би лд и р бззи н Э1 Г к ы ш к ы  а зр а а л га  кийд иргэнм  
jaKrnbi.

Onoir бскб, уйды эртэ кускудэ кара блбн’- 
гб кэнэтиин тургузар болзо, ол jam блбн’ин са- 
нап, судин астадып ийэр. Э м эзэ  срай кар туш- 
кэнче уйларды }аланта кабырар болзо, олор ку
ску кууданта jyp39, эдиндэ салар, суди-дэ тар- 
гылар.

Уйды сугэрарьа
Нэдэ малдыгг эди-каны тал ортодоьг брб 

iyy балып jaT, оо узэри саап турган уй болзо, 
оньнг судинэ кбп суу кэрэк болып jaT. Суттия*

. он салза тогус бблуги суу болып jaT, оньпг
• учун саап турган уй сууды кбп ичип jaT.

Чэнэп кбргбн улус айдар б )лз г, уй курсак,
1 олбн ]игэндэ, jni'9H блб1гинэ1г сууды дбрт салза 
. артык ичэр дэп, айдыжат: блбггди japbiM пуд 

|игэн болзо сууды эки пуд ичип jaT.
Уй сууды качанда талдабас, кэлишкэн-лэ  

, |эрдэн\ jaaiuTb!H\aa, балкашту-да, састьнг-да, jbijiy-
- ia суу болзо, тун\эй ичип алар,

Онойын jysyH-jyyp суу ичкэндэ уйга сурэ
кэй jaMaH болып ja r .

Састьпг, балкаштыгг jaM an  суузын ичкэндэ 
уйдьпг судинигг амтаны бузула бэрэр, оногг бс- 

1_ ко ондый сууларда уйдын1 кыназы бар. 
f  Кына уйдьнг ичинэ киргэн кийниндэ, уй 

рантайын тойынбай jyp3p, нэни!г учун дэгэжин:
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уйдьпг ]'игэн курсагынын1 срай-ла ]акшазын кына 
)ип jar, оньиг учуч  кыналу уй ачап болор.

Ту пук сууда кынадагг башка буур чэмэтэй- 
тэн куртар база бар.

Ол куртты уй суула кожо ичип алза, буу- 
ры чэмэттэп, ]'аандап, анагг ары тыныжы буулып
jypap.

Ч эм этту  уй узак jypyn болбос, блбр, -оной
ып блгбн уйдьпг буурын кбрбр болзо, срай кок* 
синэ батпас jaan болор, айландра болчок сббк- 
т$> болор.

Ондый сууларда1г, кажы бирдэ, срай корку, 
ш ту „Сибирский язва" дэп, оору габылып jaT, 
ол оору табылган кийниндэ мал кырыла бэрэр, 
оньиг jyry iuTyy сурээн, малгада кижээ-дэ jyrap 
оору болор.

Оньпг учун, уйды агып сууга, ол эм эзэ  japj 
дэп- каскан (колодец) сууга сугарза j а к iu ы. }ай-, 
гыда одорго jypi‘3H тушта уй сууды канчала ич- 
сэ lo.vijoK, jairbic суу ару-ла болзын.

Кышкыда уйды бойынын1 табына суу ичи- 
рэргэ japa6ac, нэнмг учун дэгэжин: уй кышкы
да }айгыдагычылап курсакты ктрэ туж унэ jип 
турган эмэс, кунунэ уч-лэ катан ]иир, айдарда 
сууды-да кунунэ уч-ок катап ичирэр кэрэк:

Кыштьнг корон соогында улус уйларын су- 
гарып jaT, ол база jap a6 ac , анчадала сугат раак 
болзо, уй оо j3Tp9 тонып барала, onoir сууды 
ичип алала, ойго тыгг калтрап, тон-ып кэлэг.

Онойып калтраган уйдьпг эди-каныньпг бир 
канча jb M y y  чыгып jaT, онон- ары уй эдин са- 
лып лрктай бэрэт.

Кышкыда j ы л у кажагаа турган уйларга |ы- 
лу-ок суу бэрзэ jaiuubi. Jbm y суу бэрэр дэгэни,
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сууды ]'ылыдып бэрэр эмэс, кажаганньпг [ы луула  
туггай эдип бэрэр. Сууды кажаганньпг ичиндэги 
уйларга туж унэ ичэргэ ]'эткэдий эдип купкэ ура- 
ла, иажаганньнг ичинэ-лэ тургузуп койор, ол суу 
тунунэ jbiflbin калар. Анайыпла кунугг энирдэ 
сууды уруп салала, эртэнгизиндэ сугарып турар 
кэрэк.

Уй 1<уну1г сайын раактан- суу ичип, калтра- 
ганына!г, )ылу кажаганга турала, ]ылу суу ичсэ- 
тузалу, сутту болор.

Уйды тузаэр.
Уйга бэрэргэ, оок тустагг таш, болчок туе 

артык.
Оок тусты бэрзэдэ кбп бэрбэй, кунунэ сэ- 

гис золотникка jy y K  бэрэр, онон1 бскб, уй сурэ
кэй суузаи )ат, база ичип тьпг o p ro n jaT .

Таш тусты, уйдын1 тоскуурына канча-да крэ- 
элу салып койзо, ол оныбйинЭ1г откро ]ип бол- 
бос, нэншг учун тэзэ, уй таш тусты ]ылкы мал- 
чылап кэмирбэй, jwnp.

Тусты ]алаганда уйдын тили удабай-ла. 
ачый бэрип, кбп j и п болбос. Кэрэ тужунэ тыш- 
гана-тыштана ]алаганы сэгис зологниктатг бтпбе.

Айдарда, уйды » ичин бртббр оок ту ста гг, 
качанда табынча эдинэ бткрб )ииргэ таш туе ар- 

, .тык.
к| Кажаганы ару тудэры,

Уйды бийтэбэй, кодырлабам, кадык турзын 
эгэжин, онын1 |иир-ичэр курсагын, кажаганньпг 

aJf4H.ii, ]адынын ару тудар кэрэк'.
Чбл ]'эриндэ, бтбкти ачыдала, краа тбгбтбн 

Jfeгэи куучынды, бага катап айдып ]‘адыбыС, нэ- 
1Н1Г учун ДЭЗЭ, 6ИСТИ1Г )эрдэ оо тутгэй кылынар-



ул ус  база бар, ja irb ic  бу ]'эрдэ тэзэк  таскактьпг 
ичи соок учун, ]ыдыбай, чорчыйя To irb in  калат, j

Онойып тэзэк  арлабас ]ан,ыбысча ]'атсабыс, 
]ылу кажаганньпг ичин он'доп болбос, балкажы 
тизээ ]‘этрэ болор.

Кажаганньпг ичи jытту, чыкту, балкашту : 
'болзо, уйлар чучрай бэрэр.

Чыкка туйгагы урэлип. аксап, )‘ытка ббкбзи 
Урэлип, чэмэттэп jaT.

Чы кгу japr9 jaTKaHbma туги уймалып, кир- 
лэнип, OHOir ары бийттэп, кырчан’ылап турары 
«л  болор.

Тэзэкти  куну!г сайын арлап турар болзо, 
кажаганьпг ичи кургак болор, j ыт joK  болор, 
уй-да ару турар.

Кажаганьпг ичин кунунэ эки арлаганда jaK- i 
шы: эртэн тура уйларды саап алала, чыгарар туш -j 
та бир, эггирдэ сааган кийниндэ бир арлаза jaK- 
шы.

Ja , уйдьпг ээзи ол айдылган сумэги japaTna-1 
за 6ойы\канайта кэлиш кэнинчэ арлазын, jairbic-' 
ла кажаганьпг ичи ару болзын, уй сийдиккэ уй-; 
малбазын.

Чолдб уйды-малды агрономньпг айтканын- 
ча азрап турган улус, кажаганнаи1 чыгарган тэ
зэк  тэгин барбазын дэп, кийниндэ арчыырга ja- 
1гил болзын дэп, ол тэзэкти jairbic j3pr3 чогып 
ja T .

Кажаганньпг полын сибирип арлаар тушта 
курсак бэрэр кайрчагын кожо арлаар кэрэк. 
Курсак-ла' сууды уйга jairbic кайрчактан1 бэрип 
турган болзо, кажаганньнг пвлын арлаарда, ол 
кайрчакты суу бэрэр алдында, уй суула кожо 
нэмэ тартынбззын, сурэкэй дэп арлаар кэрэхД
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Уйдын- бойын ару тударь\

Закшы курсакка, ]'ылу кажаганга турган уй
ды, арулап кичээгэндэ, туурар.тын кэлгэн jyryn i 
кэзим-лэ табылбаза, ол сратгай-да оорыбас, 
опьцг учун уйдьиг ээди уйг^-ла ]'апшынгадый, 
кирлэндиргэдий нэмэдэн чэбэрлэп, ару-чэк ту 
дар кэрэк.

Уй бойыньнг богына уймалбазын дэп сурэ
кэй кичээр кэрэк. Уйды канайта-да ару тударга 
кичээр болзогг, уй уймалып-ла калган турар.

Аньпг учун уйды кунугг-лэ сайын тэмир 
тарак-ла кирин, коокызын тырмадып, чочконыгг 
тугун э 1г эткэн /алмуур-ла сыймадып турза, уй
дын' туги ару турар, сааза судинэ чоп-тоозын 
кирбэс.

Уйды а.рлабас. кичээбэс болзо, кирдин7 коо- 
нынан’ кычууна чыдабай, )аантайын сбйкбнор, 
туги тазап турар, ол сбйкбнгбнинэ еутти:г бэр- 
си чочып, суди тартыла бэрэр.

Уйды кажгганнан1 чыгкрыл бастырган кийнин
дэ арлаза, ол уй арлаганына эди ]'ылып турар.

Кажаганнан’ чыгарып бастырар алдында, 
уйды качанца арлабас кэрэк, бнб1г бскб, тарап- 
арлаганына уйдын’ эди )'ылый бэрэр, чь'нарза 
соока алдылар.

Кажы ]'эрлэрдэ, уйдьиг туги такталбазын 
дэп, кускудэ узун тугин кайчылап jaT, ол кыш- 
кы j ы л у кажаганга киргэнчэ кэлиштирэ бзуп 
калар.

Уэдьш туйгагын кичэзри.
Саар уйлардыгг, анчадала сутту уйларды гг 

туйгактары jbiMM<aK болын jaT , ондый ja iv iKaK  
туйгак 5ыдыырга бэлэн. Туйгагы }адыган кийнин-



дэ уй аксай бэрэр. Оньиг учун, уйдьпг турган 
)эрин качанда ч ы к  joK , Кургак этсэ |акщы, туй- 
гактыгг бойын Kaajaa  арлан, узуун  бскбнин кэ- 
зип турар кэрэк, онон’ бскб, ол сынза уй аксаар.
Уйды тзячидзри. Ару тыныштыи- (воз- 

духтык”) тузазы,
Уйларды тэлчидэр учурун куучындашкалак- 

та бис, воздух дэгэни нэ, оны канайтканда т у 
зазы  j-эдэрин куучындайлык,

Тынар-тынду нэмэнихг кийдирэ, чыгара ты- 
нар тыныш ты воздух дэп, айдар.

Ол воздухка база бскб газ дэп, бир каан- 
ча кэй нэмэлэр кожылып jar, ол газтардьпг 
ады: кислород, азот, водорот. амиак, углекисло
та, оно 1г-да бскб бар, бскбзи воздухка ас ко- j 
жылып ]'аткан учун, олордыгг учурун, бис куу- 
чындабас.

А зот дэп нэмэ воздухтьпг 100 салза 78, 
Улуу болып jaT, кислород 21 УлУУ, угликислота 
1 болуп болып jaT.

Ол воздухка кожылар газтардьпг тынар-ла 
нэм ээ болыш ту эркин артыгы кислород.

Тынду нэмэ нэлэ курсак jизэ, ол курсакты 
кэрэктуун эди-канына таркадып, кэрэк jorbin 
бок-сийдиккэ чыгарып турган нэмэ кислород 
болор.

Воздухты (кейди’) кийдирэ тартынганда, ки
слород канга гаркадар, onow ойто углекислота 
дэп, газ болып алала чыгар, тудуш ла тынган 
тоозына кислород канына таркаар, углекислород 
ойто чыгар jaH-ду. Углекислородгы кийдирэ тын- 
бас, ол эт-канга japaoac нэмэ болып jaT .
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Оны кийдирэ тынганда ]арабазын бойы- 

гарда а)'иктазагвр 'билэригэр; кичинэк тураа кбп 
ул ус  узак отурза, тураньпг ичи тыныш ка jbi^bin 
кэлэр, кижини1г тыныжы кыскарып, бажы айла- 
нып отурар; ол кислород' астап углекислота 
кбптбй бэргэндэ ондый болот. Кажаганыьг да 
ичи база туйук ja p  болып jaT, уйлар узак тур- 
ганда углокислото }уулып jaT.

Ол углекислота jyyлaлa, уйдьиг богы-сийди- 
гинэгг айрылып турган аммияк, сероводор дэп 
база бскб газтарга кожылып, оногг ары микроба 
дэп кбскб курунбэс курттар болып jaT. Микроба 
дэгэни сурээн кичинэк тынду нэмэлэр; олорды 
тэгин кбс-лэ кбруп болбос, микроскоп дэп, ту- 
ранабай-ла кбрбтбн.

Микробтар воздухта, }эрдэ толтра: олордытг 
ты нду нэмэни оорыдатаны бар, блгбн нэмэни 
ачыдып. }ыдыдып jaAapbi бар, срай тынду нэмэ- 
гэ ujorbi joK , карып тузалуу бар болор.

Jairbic брб туун уктэ 1г кажаннын- ичинэ 1уул- 
ган jaMaH газтар кбдрб чыкпас, айдарда бскй 
сумэ бэдрэгэдий болып jaT, Ол сумэ бу: Уйлар
ды кэнун’-лэ сайын кажаганыиагг чыгарып, тыш- 
каары эки часка бастырар кэрэк уйлар ару воз- 
духка басса, }э!гил тынып, буды-колы тэниип 
jyp3p; ол орто кажаганда ^уулган газтар, ончозы 
чыкпазада, бйиндэ астап калар.

Анайып кылынбаза уйларга куч болор: 
уйлар сурэ кажаганга турза, jaMaH газтар уйлар- 
дьпг чыгара тынып турган углекислогаа кожла- 
ла, оны ойто чыгарбай jaT.

Айдарда уйларды кунун1 сайын чыгарбаза, 
олор ол jaM aH газтарды, микробаларды узук  jo K  
кийдирэ тартын:>|н, o h o w  ары капы урэлип jy-



36 —
дап, оорый бэрэр. Уйларды чыгарып тэлчитсэ 
jawan газтар бэлэн чыгар; ту^никтэрин эки час
ка ачып койгондо, jaMaH газтардьпг удра-ла ко- 
жылып турар углекислотазы ]'ок болып барар, 
айдарда jaMaH газтар чыга бэрэр.

Анын' учун уйларды кыжынзла, jaan соок- 
тордогг бскб кундэрдэ, кунунл-лэ чыгарып тэлчи- 
дип турар учурлу.

Алдында онойып Уурэгпэгэн уйлар болзо, 
олорды кмшкыда кэнэтин-ле гышкаары чыгара 
айдабас кэрэк. Таабынча тэлчидип уурэткэни 
jaKUJbi.

Уйды кускудэ баштап-ла азраган тарый-да 
кунун’-сайын айлга чэдэнге блогг салып бэрэр, 
]'эргэ эбэш  кабырып, ойто айдап кэлэр, онойып 
эбэш тэ!г чэдэнгэ J/урэдэр кэрэк.

Уйларды кышкыда тэлчитпэгэндэ, олор 
]'айгыда ]*айым ]ургэнин сананып буугар, o h o it  
улам эдин салар, суди таргылар учурлу.

Уйларды эртэн турагы туштэги азралдыгг 
. ортозында, тэзэк, сийдик арлап турган тушта 
тэлчиткэни ]акш ы.

Салкынзаак, ]ыбарлу |эргэ уйларды басты- 
рарга japa6ac, оньпг учун, кажаганда салкын кир- 
бэс ыжык ]’эргэ тутсын дэп, турганы ол.

Тэлчидип турган тушта уйга курсак бэрбэс 
олор;, курсак блажып, сузужэрдэн1 магат jo k .

Уйдьпг кийнинэгг J5?pyn иштэйтэн ишта ча- 
стап бблУп алза ]акшы, эргэн тура 5 часта аз
раар; A m ir  ары 6 часта саар; онын’ кийнин
дэ 7 часта сугарар; 8 частая 10 часка ]этрэ тэл- 
чидэр, арлаар, туш тэ 12 часта азраар; энтирдэ 
6 часта саар; онон1 аны 7 часта сугарып, тбжб- 

'гин j а й а р, азрап салар.
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Уйды тын- из^^дзн- коруулаары.
Кыш кы  соокто 1г уйды канайта коруулаарын 

куучындап бэрдибис, эмди уйды ia i i rыда jaan  
уйзудэ 1г канайта коруулайтанын кбрблдбр.

Зайдьнг jaaH уйзулэри кыштьнг корон соо- 
гына туетэй уйга шорлу болор. Уйзудэ уйдын1 
курсак ]иир кууни jo K  болор, суди астай бэрэр, 
сурэкэй тьпг уйзугэ, куннитг одына сокты'рып, 
Kaa-jaa блуп-тэ тург^ны бар. Аньпг учун, ээзи 
уйды база кичээп-ок турар кэрэк,

Уйды уйзудэ тэрэкг иримду суудьпг ]'анына 
салар кэрэк, олор сууга эжинип турзын, онотг 
артык нэмэ joK .

Уй эжинэр суузы  jo k  j3p болзо, уйзудэ уй
ларды кажаганыма сугуп турза ]акшы. Кажаган- 
ньпг ичип кару!гуй болзын дэзэ, кознбкгбрин 
будукла будуп салар, кран’уй ]'эргэ чымыл jyK- 
пайтан. Анайып этпэс болзо, чымыл ас-та бол
зо  уйла кожо кирип калар, уйды амратпас, ан- 
чада-ла кбгббннин1 ]ап'ызььда кирзэ, уйдьиг ку- 
чин алар. Анайып уйды кажаганга уйзудэ!г- 
дэ качырып сугар эмэс, кббизин чымылдан' ка- 
чырып jaT. Кажы jэpлэpдэ, уйды чымыл томо- 
Н0 КТ01Г  коруулап бийик, t o i t  jsp rs тургузып, тун- 
дэ кажаганына сугуп jaT; тбстбк jэpлзp )ыбарлу, 
салкынду, чымыл сурэкэй токтооп болбой jaT. 
Эм эзэ, уйга кыш кы кЬжаганнан1 башка, сал- 
кынзаан j3pr3 таскак эдип бэрэр кэрэк, Андый 
таскак тудуп бэргэндэ, бир ]ены кунди кблбтки- 
лэп уйга сэруун ээдип jaT, бир jah b m a ir , салкын 
бткрб согып jaT.

УЙДЫН' ЭМЧЭГМН 13ЛДИИ кичэзри .
Уйдын1 бир сурэкэй коору j3pn эмчэги, }эл-

ди. Эмчэги кичнэк-лэ оорыыр болзо, уй сурэ-



кэй кыйнала бэрэр, оньпг учун ээзи уйдьпг эм- 
чэгин сурэкэй кичээр кэрэк.

Э м чэк  кышкыда соокко алдырарга, ]айгыда 
салкынга кэзилэргэ сурэкэй бэлэн.

Саап алган кийниндэ, кургактап арчыбаган- 
да соокко тын1 кэзилип, эм чэк урэлип jar. Аньнг 
учун, кышкыда саап алган кийниндэ, эмчэкти 
]'акшы кургада арлап салар кэрэк. Jafirbma кур- 
гада арлайла, capjy-лэ суркуштэп салар.

Capjyyjian садган эмчэк, бир jaHbmair, jwM- 
жак болор, оньпг кийниндэ, сууга эжингэндэ суу 
jyK n a c  болор, оногг бскб, эм чэк  суулу болзо, 
кэзилэргэ бэлэн.

Уйларды бир оо$икдэ тородорм.
JaH'bsc-ла судуиэ болып азрап jaTKaH улуска, 

уй кажыда крээдэ тбрбзб тухгэй, эбрэ ]'ылга сут- 
лэ бар болзо, болор.

Онойып кбп саабас, городто, городотьиг 
]анындагы улус, кылынып ;атканы мындый; бир 
уй соолып барза, база бирузи улай тбрбп бэрзэ, 
улайла сут садып ]адарга jaKLUbi.

Уйларды, судинэгг башке, кбптбдб бскурэри 
кэрэк болзо, ончозын кускээри-кышка кэлишти- 
рип тбрбдбр кэрэк: кускээр-кыш чыккан бозу 
качанда, jacKbi, ]'айгы бозудагг артык, 40ir болор, 
айла сугкэдэ артык; канайта jaKLUbi дэгэжин: уй 
тбрбгбн кийниндэ суди канча айга тартылбай, 
1'ат айдарда кускээри-кыш тбрбгбн уй болзо, 
алты— ]'эти айга чыгара саадырып jyp3p, соолор 
башта кок чыгып кэлэр, ол ойто суттэнэлэ, улай 
кускэ )'этрэ саадыра бэрэр.

Аньпг учун кичээп гуруп уйларды кускээ- 
ри кыш тбрбткбндо балазын азранаргада, судин- 
дэ саап ичэргэ jaKLUbi.
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Уй ]'аскыда ба ]айгыда ба тбрбгондо балда- 

ры-да мыл]'и болып азранарга jap a6 ac, судиндэ алты 
;эти-лэ ай саап jaT, бйагый суг кожылтар кбк 
бар эмэс, ол OHOir ары соолып калат.

Уйларды кускээри кыш октябрь, ноябрь 
айларда тбрбзин дэп. буканы, январь, февраль 
айларда салар кэрэк.

Кускээри j a й тбрбп турган уйларды ол ай- 
ткан айларда тбрбгбдий эдип кэлиштирэри бэлэн! 
бая jaci<aapbi кыш jacKaapb i j a й тбрбп турган уй 
ларды ja irb ic  ]ылды 1г • бажында кэлиштирэргэ 
куч; олорды jdTH сэгис ай букаа кошпой кэтэш- 
кэдий болып jaT, онын1 учун андый уйларды бир- 
лэ jbbnra кэлижтирбэй, }илдын'ла букаа саларын 
со1гдодып 3-4 }ылдьпг бажында кэлиштиргэндэ 
/ак ты . Анайып уйларды ончозын, октябрь ноябрь 
айларда тбргбдий эдип алганда эзинэкбрип кичээр- 
гэ-дэ}эггил айла астамду-да оньнг кийниндэ бука 
кожоргодо jaKrnbi анагг бскб озолу санду тбрбп 
турганда бука саларга чаптык болып jaT.

Боос уйды кичзэри,
Кандый-да .малды уркузип-чочыдып согып 

азраар болзо, ол кижээ jyдaбaй коркып, эм эзэ 
срай бчбжип турар.

Саап турган уйды анчадала босс тужунда 
согып-кагардагг болгой, карын сурэкэй эркэ 
тудар кэрэк онын1 кийндэ бткин салкынга тур- 
гуспас кэрэк.

Боос уйдьиг азралын тьпг кичээр кэрэк. 
Тын1 кичээр тэгэни курзакты коп бэрзин тэгэни 
эмэс аста болзо {акш ыш ызын бэрзин тэгэни. Уй 
боозоп }элди ja a iia ra n  саин суду татртылып ас
тап jaT; суди астаганыла кожо бэрип турган кур- 
сагын база эбэштэгг астадып турар кэрэк анагг
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бскб анаип ]элди ja an an  суди соолып кэлгэн уи- 
ды озогыаайынча тойо азраза бозуда мьицы коо- 
мой болып j a r  уй бойы-да чала оорып чучрап 
турар аньиг кииндэ уйдьнг тбрбри jy yK T a n  кэл
гэн тужунда озогы кэм;'уу курсагын бэрип тур- 
ганда ичь тыгыш талып кажы бирдэ ара салып 
jaT.

Оньнг учун торборгб jy y K T a n , кэлгэн уйды 
ич тастайткадый кэй курсакла азрабай ас jиpдэ 
тойып тургадый ток курсак бэрип турар кэрэк: 
Ондый боос уйга бэргэдий ток курсактар japM a 
оньнг кийндэ „Ж м ы х а “ - -(кэндирдин1 сыгынтызын) 
чбл jep H H y3 бэрип jaT  бистин1 j 3p ra  кулурдыгг 
jap.via3bi japap .

Toffbin урэлип, ачип-боортып калган кур
сак боос уйга качанда бэрбэс кэрэк ол онон1 
ара салардавг магаг joK . Уйга картошкодый, свек- 
ладый аш бэрип турган болзо олордьиг бая 
чык jэргэ jaдaлгa озип баштай бэргэнин бэрбэс 
кэрэк онон1 ары кажы бирдэ база ара салып 
jaT .

B o jo  боос тьнгыдып кэлгэн уйга база japa- 
бас бая уин }антаин бозо-ло азрдп турар. аракы 
иштэйтэн завот-тьнг jaHbin-да .заткан-да улус тб- 
рбр алдында 6ojo бэрэжин токгодып jaT. ^ л д эп  
кэлгэн уй-га тусты janTann jnn тургадый эдип 
бэрэр кэрэк каирчагына болчок туставг салып 
бэрзэ ол кууни кэлзэлэ j и п турар. Сугарганда 
боос уйга jamaH эм эзэ тын- соок суу бэрбэс кэрэк. 
Онон1 бскб ол ара салар. ^ л д эп  кэлгэн уйдын1 
эмчэгин jaKUJbi кичеэд кбруп турар кэрэк.

Нэдэ кижи баила билэр, уйдьиг торборгб 
jy y K T a n  кэлгэндэ, эмчэгинэ кан тул^уп капу бо- 
ло бэрэтэнин анаип тижий бэргэн тужунда эм-
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чэк сурэкэй чамчылгаак болып jaT  аньнг учугс- 
оны ол тужунда сооктон1 бткин салкыннан1 чэ- 
бэрлээр кэрэк. Анчадала сутту уйдын1 эмчэктэ- 
ри тбрббр алдында сурэкэй тьпг тижип кадып 
jaT айдарда ээзи андый уйдьпг эмчэктэрин эбэш- 
ТЭЭ1Г саап салын аньнг кииндэ вазэлин дэп сур- 
куш-лэ ол joK дэзэ сары]у-ла суртуп турар кэ
рэк.

Кажы уй }элдэп кэлгэндэ эмчэктэри чала 
оорып jурэтэни бар, андый эмчэктэрди капфар- 
ный майла суртуп турар кэрэк. Баядан1 айткан 
кучында „боос у й “ дэгэн сбс бар аньнг кииндэ 
„эбэш тэн1 саап салып турар кэрэк" дэгэн сос: 
бар: Уй }ылды!г кбп сабаазын боос jypy’n jar, а 
бу кучунда дэзэ оньпг тбрбрбргб jyyK T a n  кэл- 
гэн тужы боос дэп айдылган; эмчэкти эбэштэхг 
саап салын турар кэрэк тэгэни ол }элдин у зэ-  
саабай jy^ i3  эм чэк }ымжадып кичинээк-лэ саап 
турзын дэп, айтканы.

Jas-гы торогбк уйды кичэзри.
Уй тбрбри-лэ кэтэжип туруп оньпг чббин 

боина jидиpбэй алып таштап бскб кири-киртин 
арлап кургик тбжбк салып бэрэр кэрэк.

Ээчид элэ уйдьпг jэлдин у зэ  саайла эмчэк- 
гэрин вазелин-ла, ол jo k  тэзэ  сары jyyлa сур- 
гуп турар кэрэк.

Уйдын1 боина тбрбп одылып чылап калган 
нэмэгэ суйук эдип jap,v\a чэип бэрип ичиргэндэ 
акты . '»• ,

J аьгы тбрбгбн уйды сооктон1 откин салкын-
I] lair сурэкэй чэбэрлээр кэрэк, анан1 бскб |аш- 
Дткэ соок бткбндб уй оорын кажы бирдэ блуп-  
1э jaT; айла jam  эткэ соок бдбргб бэлэн.
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Азралды алган-ла бойы-ла тьигытпай, торб 

тон  кииндэ бир-эки кун чала крээлэп азрап, анан 
ары тын-ыдар учурлу.

- Jairbi тбрбгбн уйга курсактьнг ]акшызьи 
бэрзэ japaap .

Боос тын’ыдып кэлгэн тужунда кандый кур 
-сак-ла уйды азраган, тун\эй ол-ок курсак-ла то 
рагбн тарыйда азраар кэрэк. Уй тбрбгбн киинд; 
тбрт-бэш конок-ко-чыгара эмчэктэрин кунинэбэн 
катапгагг саап, аньпг кииндэ бир айга чыгара 
кунинэ учтэ 1г саап турганда jaicinbi.

Jairbi тбрбгбндб уйдьиг эмчэги боос тужу 
ндагызына!гда чамчылгаак болып jaT, jaH ’bic ал 
дындагызысурэкэй кату болордо, эмдигизи, су 
рэкэй j ымжак болып jaT.

Айдарда уйдьиг эмчэгин jairbi тбрбгбн та 
рый боос тьнгыдып кэлгэн тужундагызы ,ла ту 
1ГЭЙ кичээр кэрэк.

Кыш кыда тбрбгбн уйды, тбрбгбн киинд: 
]эти-сэгис конокко чыгара тышкары чыгарыг 
тэлчигпэс кэрэк соок кундэр болзо срай jарыл 
айга чыгара тышкары айдап чыгарбаза ]акшы.

Уйды сазры.
Крестьян-ла алтай улустан1 болгой кажь 

урэнгэндэ улус уйдьиг саарында нэмэ joK  дэг 
оны кичэглэбэс. Азралы-курзагы, турар кажага- 
таскачын, кири-киртин-ле j а к ш ы кичээзэ саарын- 
да нэмэ joK, канайтада, сааза ту!гэ тэжер. Бис 
айдар болзо ондый ш уултэ срай japa6ac jaMaH 
кэлиш пэс сааганынан’ кбп сут тутап jaT.

Канайта саарын куучунда жарынагг озо japi 
болзын дэп сут канайта будуп турганын кбрбл- 
дбр.
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Тынду-ла нэмэдэ бэрстэр барын нэдэ ки- 

яси баила кбргбн болбой; ол бэрстэрди!Г ончо- 
зыньпг боиньпг ижи бар-зэктин- алдындагызы чи- 
цэкэй будуруп jaT  кбстин }анындагызы костшг ja- 
жын будуруп jaT, )э  ана1гда бскб кандый бттин 
гэрдйгг, jy y A b iir  ончо бэре бар. C yrrin r-бэрси ja-  
линдэ болып jaT.

^линиин1 ичи бастра-ла куугаштар, ол ку- 
^гаштардаьг 3iW49KT3pjaap кбггдэйлэр барып jaT , 
5мчэктэрдин\ ичиндэ }анрыс-ла jaaH кбггдбй бар. 
\йдарда бэре каннаи1 бблупсутти иштэгэн киин- 
13 сут баштапла-ол куугаштарга jyyлyп  анахг 

иары ко!гдэйлэр ди тбмбн кэлип эм чэктэргэ 
] уулуп jaT.

Эмчэктэрдин ичиндэги ко!гдэйлэри толо ла  
jiHair ары куугаштард}аар барып jaTKaH кбндбйлбр 
■олып куугаштар бои толып-ла барганда бэр- 
:тэр ишин токтозып иип jaT.

Айдарда саар биндэ уйдыгг }элдинэ эмчэги- 
I ie сут аргыспай саап алып турар болзо, ол ба- 
:а сааганча толып калып, анайта-ла би }эдигт 
оолбоинча суду тартылбай саадарып jypsp.

KyHyir уйдьпг jэлдин у з э  саабай турар бол- 
1 10 ]элингэ сут артып, a n a ir  аары бэрстигг йжи 
1 стап, ол бинэ тэмигип калар. Кииндэ узэдэ са- 
-п алып турар болзо бэре ас иштэп Уурэнип ка- 
i 1ып, анан1 артык иштэбэс.
с Айдарда ээзинихг к и ч и э э п  эмчэкти у зэ  саа 
гпазында, уй д ьпг  суд и  соолор бинэ )этпэй астай  

1эрип jaT. <
т Аньпг ки и н д э  суттиЕГ срай ла  к о й у у  у чы н }а-  
h р т у ж у п  jaT , jэ л и н д и  узэ  саабаганда сутти1г 
I ойу jai<mbi3bi ар ты п  калып jaT, аньпг ондыин



к э т э п  к б р з б д б  б и л эр : сааган  та р ы и н  к б к  суйуц 
с у т  т у ж у п  учы н ^ аар  к о й у у  к эл и п  jaT.

Аньпг учун уйды саарда срай бирдэ тамы- 
зым артыспай саап алып турар кэрэк.

Айдарда уйдьиг }элдин у зэ  сааганы бир ja. 
нына1г суди койу болуп астамду болып jaT, бир 
]анынагг узаак соолбой астамду болып jaT.

Бир тьпг кичиргэ кэрэкту нэмэ уйдьпг caaf 
би-эртэлу кэчту саабай кунугг-лэ бир биндэ са- 
айтаны. Нэнигг учун дэгэжин: кунугг-лэ эртэн 
эн’ир бир биндэ саап турган уйдьиг бэрси ол бй- 
голо иштэнип тэмигин калып jaT , айдарда ан- 
дый уйды бир кун эртэн тураба эггирдэбэ бир 
эк и  сагат озобо соетыба саап иэр болзо, алдын- 
даты саап турган бинэ1г кыйып барып jaT— ал- 
дында: caa rb in a ir  база саарына j3 rp a  jarnaHH он 
эки сагат болып турган болзо эмди бир cara l 
эртэ саап иэрдэ ортозы он бир сагат болып ба
рып ja r ,  а у ч у н ч и  саар бинэ j3Tp3. он уч cai 
гат болып барып ja r .  Айдарда бэре бая ортозь! 
он бир сагат болордо, бир сагат тутак иштэгэн] 
Эм ди он у ч . сагат болордо бир сагаг база тутак 
иштэп ja r ; баштап эртэ сааганыньпг кэрэгиндэ 
тутак иштээрдэ кииндэ кэч сааганыньпг кэрэ- 
гиндэ тутак иштэп jaT.

Байла нэлэ кижи билэр болбой: уй тбрб
гбн тарыин сурэкэй тьпгсугту  болып оныгг кий- 
нд э тбрбгбн кунинэ!г ыраган саин суди эб эи н  
т.эн тартылып астап турганын ]ирл\э мылта су'п 
тбрбгбн тарыин бэрип турган уй, бир айдан 
ары астпадып алты^эти айдьпг бажында он бэиг 
он  алты длылта бэрип еэгизинчи айнда суди то 
гус-он л^ылта тужуп, аньпг кийниде калган тогы 
зынчиаинда суди срай уч-горт мылтаа ту тэб эр и г
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ат. Ол эртэлу кэчту, бйн кичэбэй сааганда ан- 
[ЫЙ болып jaT кичээп бин кубылтпай сааганда 
1лты-]этэ айга }этрэ сут ол кр^элу кбп срай 
артылбас.

Айдарда кускэри кыш тбрбгбн уйды jaKmbi 
ичээн сааганда сурэкэй астамду болып jaT: суди 
лты j3TH айга тьпг тартылбай jypyn аньпг кий- 
дэ соолып праадарда кбп }инийгэнннэ ойто ко- 
;ылып улай суди кбп болып садырып jar.

Айдарда уйдьпг суди эбрэ jbLnrd тьпг тар- 
ылбай саадырары: торогохг бйндэ бир болып 
it азрап кичээгэниндэ эки болып jar, сааганын- 
а уч болып jaT. Чыпда кускээри кыш ноябрь 
1да, тбрбгбн уйды jaKLUbi кичээп jbmy кажагаа 
гргузып азрап бир-лэ тэмиктиргэн бинэгг от- 
фбэй саап турар болзо сурэкэй астамду болор.
униндэ канча катап, нажьз. ирздз сааза 

I |аиши болор.
* Кунинэ канча катап саары уйдьпг сут бэр- 

нигг иштээринигг крээзиндэ болып jaT; jaiTbl 
|рбгбн уйдьпг сутбэрси сурэкэй тьпг иштэнип, 
пдин капшай толтырып jaT  Оньпг учун ja irb i 

1 рбгбн уйды баштап эки-уч кун, бэштэн1 саап 
ьпг кииндэ бир кэзэкэ  кунинэ учтэ!г саапгур- 
н тэгэни ол.

,]ыл эбрэ jaHTaHH куниндэ учтэи1 саарга су- 
Л1 кбп-ок уй jaap  онын’ астамы шапкыраганына
-1' заР-
^ Тал орто сутту уйларды кунинэ уч саар-
1 :эзиндэ уйгада сурэкэй чаптык, нэпи учун 
^ эжин, куниндэ уч сааганда алдында кунинэ 
'| сааган тужундагы чилап ортозынан1 эки са- 

3 этпэй сэгис-лэ сагат эткэндий болып барып



jaT, саарынын1 ортозын сэгис cararrajr ас здий. 
з э  ]элингэ сут толбой барар.

Айдарда саарынын1 ортозын сэгис сагат 
эдип алганда уйды эртэн тура сурэкэй эртэ ja. 
дынан1 jaKujbi ]идирбэй эн’ирдэ}адынына jaTbip6aii 
саададып саагадый болып jaT. Айла сэгис сагатка 
уйла бо лю н ы  jэлдикэ сутти толтырып болбой 
jaT . Аньпг кийндэ кунинэ уч сааганы чэдэн ка] 
жагадагы ишти сурэкэй эрэн-истеп jaT .

Бистин1 бу-ла алтай уйларды кунинэ эщ 
саарга japaap уч сааин дэзэ олор анаип сэгщ 
сагатка {элдине сут толдырып болбос.

Кунинэ канчада катап экидэ сааза уч т; 
сааза бир-лэ бинде эртэлу кэчту этпэй сааганд! 
астамду болып jaT.

Саардан1 болгой уйды азрарын сугарарьн 
jэн элэ  эдэрин ончозы jaHTann бир оиндэ эткэн 
дэ jaKiHbi.

Уйдын1 эмчэгин канайтада у зэ  саап ала 
эмчэктэрдин1 кбтгдэйлэриндэ бир кичинэк с! 
артпазын эдип саапалган кийндэ уйдьиг }элди 
уужап устунэн1 тбмэн сыймайла арткан суди 
саап алып турар кэрэк.

Ол анаин уужаганын орыс тилду бичик- 
„массаж" дэп айдып jaT.

Анаип „массаж“ эткэнинэ бир jaH bm aw  у 
дьпг }элдиндэги суди бастра чыгып jaT  анаи 
кийндэ jэлин ja a p  кан коп келип jaT ол к< 
кбп кэлгэндэ аныла кожо сут будэтэн нэме Kq 
кэлип эм чэк jaap  бблунуц jaT.

Ылтам урэлбэс ачибас jaKrnbi сут алайь , 
тэгэн кижи уйдын1 эмчэк }элдин ару турдар к . 
рэк.
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Саар алдында уйдьиг эмчэк-]'элдин }акшы: 
]'унала кургада артып алып саар болзо суткэ  
бактерия ас кирэр.

Эм чэк  ]элинк 1г тыш ]'анына1г башка бакте
рия эмчэктш г ич janbiHa сут чыгатан ко1гдэйди1г 
уузына ]уулуп  калып jaT, аньпг учун саап баш- 
таарда эмчэктэрди озо бир эки катап конбктшг 
jacTpa саап ийгэндэ jaKLUbi, анайтканында айла 
чбпда jo K — баштапкы эмэчэктин оозындагы сут 
суйуук май jo K  болып jaT. Кажагааньпг ичиндэ 
болзо анаип башкы сутти ja c rp a  саарда тактаа 
саабай бир нэмэгэ саап алып тышкары тбгугг 
салып турар кэрек, анан бскб тактаа тбгбр бол
зо тэгинэ бактэрия бзбр. Колды уй саар алдын
да )унуп алып турар кэрэк, айла jyn3afla уйлар
ды ончозын алды алдынагг колды jy n y n  аль!п 
сааганда jaicuibi, онатг бскб бир бблуктэ1г бир бб- 
луккэ базып jy p y n  аа- боо тудунып камынганы- 
на бактерия база jam iib iH b inoK  калып jaT.

Анаип у зук  jo K  кол jyH y n  алып турарга 
кажагааньнг ичиндэ, самьпг кол jy H ry iu  -суулу„ 
оньнг кииндэ кол арткаыш туратан.

Эм чэктэрдэ1г сутги канайта чыгара сааза 
jaKrnbi болор.

Уйдьигда нэдэ малдьнг эмчэги, балазы эм- 
зин дэп буткэн, айдарда кижинин1 сааганы ал- 
бан аайлу болып барып jaT , аньпг учун нижн
ими1 сааганы канчала бозуунын’ эм гэникэ .тун’эй 
болор болзо, анчала уй }илбиркэп судин jaK iiib i 
ииа бэрип jaT.

Голландияда, Швейцацияда уйдьиг суди» 
тьпг кичээр хозяйствалар, бозуунын’ эм гэнинэ 
тутгэй, эл-дирип саар машиналар эдип алып саап 
jar.
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Бистш г ]эрдэ андый машине joK , аньпг учун 
«бис кол-ла, бозууньиг эмчэгинэ ту 1гэй эдии эп- 
тэп  саарга урэнип марын алып алзабыс jaKUJbi.

Бо зу  эмчэкти эмэрдэ узына сугуп алып 
та!гдай-ла тилди1г ортозына кыпчыйла, тил-лэ 
]анчип эмип jaT; эмчэкти1г тозин тилдихг учыла 
устундэги эрдинэ ja6 a  кыза базып алала тил-лэ 
устуннэн1 тбмбн ja6 a  базып кэлгэндэ эмчэктэги 
с\?т ончозы чыга бэрип jaT , эмчэкти!г тбзин ой
то когострадып иигэндэ сут толып кэлип турар.

Кайдада,- -крестьян хозяйстваларындада ал- 
тайда улустыиг ортозындада анаип бозууныгг 
эмгэнинэ тун’эилэп саабай jafli^map: эмчэкти 
эргэк-лэ уулнар сабардьпг ортозына тудуп ала
ла  тбзинэл  бэри сыдыра тартып саап ja r ,  айдар
да (оо) ол бозууньиг . эмгэнинэ кайдатг кэлии- 
син.

Анаип эмчэкти чбйб тартып сааганда, эм- 
чэктэ тырмалып-эштэп калган j-эр бар болгондо, I 
уй судин срай иип бэрбэй турар, аила тэгиндэ 
ол туш та оо сурэкэй ооркай боло бэрип jaT.

Бозууньиг эмчэнинэ Tyir3fJ эдип саайн гэ- 
гэжин: эмчэктигг тбзин эргэк-лэ алажанньпг ус
тундэги кырына кыза тудуп алала, торт сабар-ла 
устунэгг тбмбн алаканга ja6a сыга базып ^саай-| 
тан, эмчэктэги сут у зэ  чыга бэргэндэ ойто тб-| 
зин когострада тудып суттэгг эмчэкы}аар божодып 
алып туратан.

Айдарда анаип сааганда, алакан тахгдайга' 
ту1гэйлэжип . jaT, сабарлар тилгэ, эргэк-лэ ала-! 
канньиг кыры тилдин’ учыла устундэги эрдинэ 
кэлижип jaT. Анаип саайтан сумээни голландский, 
сум ээ дэп айдып jaT, нэнигг учун тэгэжин: оньь 
озо-ло баштан Голландиядагы албаагы тапкан.
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Кажы |ерлэрдэ, эргэкти Оуктэй тудуп ала- 
ла эмчэкти сабарлардьпг ич [анына ja d a  сыга 
базып саап jaT; анаип сааганына Kaaja эргэк-лэ- 
эм чэк тырмалый барып jaT , аньпг учун анайда 
саарга jap a6 ac .

Кажы }зрлэрдэ, эргэктикг учы-ла эмчэктш г 
тбзин уулар сабарга ja6a кыза тудуп, эргэк-лэ- 
ок уступ31г тбмбн сыга базып саап jar, ол су- 
м ээ бая кыскаа-jooH эм чэкту уйды саарга кэли- 
жэр.

Канайтада сааганынагг „Голландский" су- 
м зэлэ сааганы аргык, саап турган кижээдэ jsin-iл, 
уйгада знчу.

Эмчэкти чбйб тартпай }удрукка туй тудуп алып 
саап турган учун бозууньнг эмгэнинэ тун1 эй бо
лып jaT; анаип сааганда, чын, баштап УУ'рэнип 
тэм игкэлэктэ уч торг кунгэ чыгара эм 'экткн ’ 
уйэзи сыстап ]урэр, уурэнэ-бзргзн кииндэ оч- 
дый сумеле уйды саарга капшай 66j ыи |ат, 
капшай сааганы уйга сурэкэй js irn л болып jar.

Эм чэктэ бирдэ тамызым сут аргычпай саап 
алганы астамду болотонын бая кбрдибис.

Анаип эмчэкти у зэ  саарга уй тым ок тур- 
за]акшы; ойто уйдьиг тым туратаны сааганы- 

нын' эбиндэ бoлыпjaт. Уйды jaK iiib i эптэп бсзу- 
уньпг эмгэнинэ тутгэй эдип саар болзо, ол оо 
}илбиркэп срайда кыймыктанбас, турар. Анаип 
Уй }илбиркэп турзын тэгэжин голландский сум- 
мз-лэ саар кэрэк, ол сум ээлэ уйга энчудз, саар- 
гада капшай.

Баштап саарда-ок кэм j эк, эмчэ с )ел nire сут 
толып калганда саадырарга }илбиркэп Ja r ,  j3j;ин 
чала когозойло-бэргэндэ уйдьиг j и л б ы 11 токтой 
бэрип jaT, ол тушта оны сурэкэй эптэп саага-
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дый болып барып jaT. Анаип }елди когозоп-ла 
кэлэгэндэ уй саап турган кижини чаптыксынып, 
чала буттарын эбэштен' кбдирип салып, кажы- 
бирдэ тэбэ-дэ бэрип jaT, онын1 учун сааган ки
жи уйдьпг эм чэк }елдин капшай у зэ  саарга ку- 
jHpaHap кэрэк.

Уйды капшай саарын,аньпг кииндэ голланд
ский сумээни уй саар кижи качанда унутпас кэ
рэк. голландский сум ээлэ сааганда нэни1г учун 
капшай болып jaT тэгэжин, ондо бая бисгин саа- 
ганыбыс чилап эки кол-ла j а гг ы с эм чэк  чоймбш- 
тбббй, эки кол-ла алды-алдынагг эки эм чэк  саап 
jaT. Анаип эки эмчэкти биргэ саарда эки-лэзин 
ja irb ic  jan b in a ir  алып саабай уйдьпг эки j а и ы ы а гг 
бир эм чэктэ 1г тудуп алып саар кэрэк; айла анаип 
саарда эмчэктэрди солыштыра тудуп сааза база 
ja p a 6 a c- ~ o ir  jaH bm air алдындагы эмчэк, сол ja- 
Hbinair к и и н д э г и  эмчэк эдип саабай,— эки jaHti- 
нан’ одоштош эмчэктэрди кожо саап турар кэ
рэк. Уйдьпг качанда кииндэги ?• мчэктэрдийнэн' 
кбп болор, аньпг учун солыштра тудуп сааганы 
]арабай jaT- кииндэги эмчэкти у зэ  сааганча ал
дындагы эмчектин1 суди божоп-калып бир кол 
эм чэктэ 1г эм чэккэ карбаггдап jy p y n  jaT. Уйдьпг 
сут бэрэр je л д и н и Iг  эки ]анында болып jaT; эк? 
лэзи таи’ туй иштэнип j a r  аньпг учун эки jaHbi- 
на одоштош эмчэктэрди тэгг туй саазын дэп 
турганы ол. Анаип эки j а н ы и а н’ эжэрлэп сааба- 
ганда бэрстэр тэ!г туй иштэбэй сут корой бэрип 
jaT.

Уйды сааганда ол чочибай уркубэй }илбир- 
кэп турзун тэгэжин, саап турган кижи бой jaKiiiH 
бужуулап отырып ‘алар кэрэк; анаип отурарга 
ойлбп отургуш эдип алганда jaicinы, анан1 бско



таза базып отурганына бут чылап, кижи энчык- 
пэй кыймыктанып, уйга туртулип чочидып jaT, 
айла отургыш ту сааган кижин«1г бойнада энчу.

Бис алдына1г-ла тургуза кбрип кэлдибис, 
саар уйды кичээп кии нэп1 jyp3p;i3, нэлэ нэмэзин 
ОНЧО билу, K3Mjyyfly, эпту энчу эдкэни j а к и 1 ы 
болуп турганын, айдарда саарын-да баибажы joK  
букун бир кижи, эртэн база бскб кижи, анайта- 
ла солынып саап турганда уйга базада japa6aH  
барып jaT. <

Саап турган уй бир кижээ Урэнип калганда 
бскбчил болор. Канайтада алдындагы кижилэ 
туттэйлэп сааза» база катап саа урэнижкэинчэ 
бскблбп судун jaKrnbi иип бэрбэй турар.

Анаип уйдыгг уурэнижип калган кижизинэгг 
5скб кижи саай-бэргэндэ уй судин ийбэй бара- 
ганын. База кбп улус чэнэп кбргбн.

Бир уйды уурэнижип калган кижизи саап 
гурарда (28) jnpM3 сэгис мылта сут чыгып турган 
жаип турала оны бир кун бскб кижи саарда 
ирмэ алты-ла мылта сут чыкан, эртэниндэ ойто 
[урэнижип калган кижизи саарда j-ирмэ ja ™  мыл- 
а чыкан, база бир кондрала базе бскб кижи са- 

i in иэрдэ суди ойто j ирмэ алты мылтаа тужэ 
рэргэн.

Эм  мыны корип подогондо уй судин бскб- 
воп тартынардан" болгой, бир кун бскб кижи ca
ll иэлэ, эртэгизиндэ уурэнижиптэ калган кижээ 
iKiuы иип бэрбэй jaT . Ол уйдьиг уурэнижип кал-

■ ан кижизин саап билэр кижи солыганда ондый 
| олып jaT, бая бир j а к ш ы саап билбэс кижи со- 
 ̂ ып иэр болзо уйдьиг суди a n a ir  чик-!ок кбп
> артыла бэрип jaT.
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Аньпг учун уйды качанда ]'аггыс-ла кижи са

ап турза ]акщы; jaHbic кижи саап турзын тэгз- 
ни, ол эр )'ажыиа уйлы бир-лэ кижи саап турзын 
тэгэни эмэс, кижи-лэ болгоны саабай эбэш 
эбэш  аггылу саап турзын тэгэни. Уйды эркэлэ- 
дип мэкэлэжип ,саар кижигэ уй улабай-ла уУрэ- 
нижэ бэрип jaT  бир кыйгырып, согыи, ийдэ са
лып саар болзо уй janTaHH кыйгастанын тэкпи- 
лэнип турар.

Кажы бкрдэ уй судин иип бэрбэй тура ба- 
ратанын баила улус ончо билэр болбой, нэдэн- 
ары андый болып ja r тэгэжин: Эм чэктин1 сут 
кэлэтэн  ком'дэиндэ, эки чо!г эт бар, бирзи эм- 
чэкти 1г учунда бирзи тбзиндэ, айдарда ол чон1 
эттэр эмчэктин1 кб1глэин туй jaari иигэндэ сут- 
ти иибэй баратаны ол.

Ол Чои1 эттэрдин1 эмчэктин1 учындагызында 
нэмэ joK ол бая ала-кунинэ эмчэктин1 кбн’дэин 
jaam a ийгэндэ удабай ачылып барып турар.

Эмчэктин1 тбзиндзги чотг этти уй чуулдан- 
ranira ja6biлыи jar, анаип }абыла бэргэндэ, сут- 
ти, уй бои иип бэрэр кууни joi< болзо срайда 
ачилбас, аньпг учун уй сутги бои иип бэрбэин- 
чэ саап болбойтоны ол. Анаип эмчэктин1 тбзин- 
дэги чон1 эт |абылатаны jaH-ыс чуулданган ту- 
жунда эмэс; ол бая бо зуулу саап турган уй бо- 
лоло бозуузы  joi< болып барганда база ^абыла 
бэрип jar, кажы уйлар саган кижи бскблбгбндб 
судин база срай иип бэрбэй тура барар.

Уйды janTann  эркэлэдия качанда чуулдан- 
дырбай сааганда ол чон1 эт кичинэктэп, барып 
тубиндэ эмчэктин- кбндэин jaan  болыналбай ба
рып ja r ,  айдарда о«1 туш та уй чуулданып эштэп 
судин иип бэрбэиндэ дэзэ болбос,
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Уйды бозуулуга сазры„

Алтай улус кбп сабаазы уйды бо зуулу са
ап jaT, карын тэрэмнэдэ-ок jaTKdH улустьнг ка- 
ж ызы орыс улуста1г кбрижэ кайдуулга саап jaT, 
кбчкин улус-чи бастразы бозуулу саап ja r .

Уйды базуулу саайганы туу  озэгы  чакта, 
уйлар бозуулу jypyn турганына», бэри табыл- 
ган.

О зо бткбн чактарда блб!г чабар мал кабы- 
рар jap кбп болордо албааты, уйдьиг судинэ 
килэбэй, тур^гэ садарга тын тоозын кблтбдбрин 
кичээп туратан.

Бои ичар сутти, эззи тоолу-ла экн-jairbic 
уйдатг саап алып турар, ана:г бскбзичи j а н та и н 
бозулу jypyn jaj.ap. Анаип jaHTanH энэзилэ ко
ж о jyp yn  судин эмип турган бозу ' чьпгдый ]ак- 
шы бзип садууга баа-лу бсрып туратан.

Оньнг соондо j ы л л. ьнг - j ы л гй албааты кбп- 
тбп оныла кожо вш салары кбчтбп мал кабы- 
рар \эри астап, анайп алдындагы jaдыш кубулуп 
кбп мал азраарга куч болып барарда . албааты 
базада сумээлэнгэн: аа узээри ол тужунда сэ
ры jyyra  сурак кбптбп, баазы }аанай бэрэрдэ, 
уйды саарын кичээй бэргэни ол.

Эм  анаип уйды кбндигип саайда бэрэрдэ, 
озогы улус „М ал бллазын энэзинэ!г аирып бс- 
кирэр учур j © к “ дэп боеууны саар алдында, са
ап алган оньнг кииндэ энэзинэ божодып эмизип 
салып туратандар.

Ол кылып анайтдла уктагг-ука уламдап эм- 
дигээ j3Tpa ташталбай турганы ол. Эмдиги чак
та бозууны учурлапта эмизип турган эмэс: саар
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алдында сут ийдирип аларга эмизип jaT, caaja* 
иыньпг кииндэ эмчэктэги арткан сутти эмзин 
дэп божодып jaT.

Анаип кылынганда, саар-ок алдында эмис- 
кэни кэм joi<, саап алганынын1 кииндэ эмискз- 
ни-чи срай jap a6 ac  — сааганыныгг учун jaap  сут- 
тун1 срайла койуу артып jaT, айдарда эмип тур
ган бозууга jaKuib i болбой кайсын, зэзинэ дэзэ 
астам joi< болып барып jaT .

Уйды баштапкыла бозуузын тбрбгбнинэгг 
ала бозуулу саап урэдип койгондо, бозуу  joKKo 
ол судин1 срайда иип бзрЗэс. Каж ы  сут кбп 
алаин дэгэн хозяйстваларга уйды бозуулуда са
аза оны срайда эмиспэй jaT, jy K -лэ эмчэгин 
бир эки соордырып уйдьпг судин иидирип алып 
jaT. j3  анантада caau  турза бо зуулу  саары ээзи- 
нэ чаптык-ла болып jaT, узээри бозу олб б э 
рэр болзо андый уй срай a p ra  joi< болып барып 
jaT; онэип блб бэргэмдэ уйдьпг судин ийдирип 
алардыхг аргазында, бозуузыньпг тэрэзин алдына 
илип бэрип, ол эм эзэ  бскб боозу эмизип уурэ- 
дип шыралап турарлар.

Бис алдына,т бэри корит кэлдибис: сугти 
]элингэ бирдэ тамы'зы.ч артыспай саап алып ту
рганы кандый сурэкэй астамду болып турганын.

Б о зуулу  сааптургандв чи анаип астамду 
болбой jaT, суттугг срай-ла койуун бозу эмип 
jaT, аила анаип саап алган кииндэ эмистирип 
турган уй судунин’ ончозын качанда иип бэрбэс, 
нэни!г учун тэгэжин: канайгада эпту jaKUJbi са- 
аган кижчни1г колынахг уй качанда бозууньиг 
эмгэнинэн' артык }илбиркээр, аныгг учун бо зуу
лу саап турган уйды, канаитада кичээп срай бир



тамызым сут артызпаин дэп саап алар болзо, 
joK: ол бозууна артызыпла-ла койгон турар, ай
ла суттин1 ]акшызын артызып jaT.

Бо зуул у  саап турган уй кижинигг Сааганын 
албатыга подоп jат, ондый уйларда, кижини кыр- 
тыштанып, сузуп, тээп, турар уй кбп болып jaT.

Уйды кайдуулга сааганда, канча крээл^ астам 
ду болып jar дэп база кбп }эрдэ, кбп катап чэ- 
нэгэн.

Анаип чээнэгэииншг биру'узин кбрблдбр.
Бир (№  16) дэп Дэконский заводтьпг уйды 

бозуулу саап турарда )ылына 56 пуд сут бэрип 
тЛрган, киинде бозуу joK K o  урэдип алып саай 
бэрэрдэ ]ылына 120 пуд бэрэ-бэргэн. Айдарда 
подогондо бозу  энэзин эмип jaKinbi чьпгдый-да 
болгондо оо кбп чыгым Ч1ягып jaT, ол }ылына 
эмип турган ал гон (60) пуд ажра сут кунан чы
гара торбоктьиг баазына )эдэ бэрип jaT.

Уйды кайдуулга саарга уурздэри.
.}ылда!г—jbmra бозуулу саадырып уурэнип 

калган уй кэнэйтин Kajbmra срайда саадырбас, 
андый уйларда K ajbm ra  саарга урэдэри база jdT- 
рэ куч-лэ нэмэ, аньпг учун уйды баштапкыла 
бозуунагг ала урэткэни jaK inb i. Бирдэ Тбрбгб- 
лбк KyHajbiHflbi, кииндэ ка}ылга сааин тэгэндэ, 
оны )элдэп кэлэрдэ, тбрбринэ1г тбрт-бэш ай озо 
саарга уурэдип баштат jaT. Кунун’-лэ уй саарда 
оньнг эмчэктэрин база куруга саап, боин уркус- 
пей коркыспай мэкэлэжип тусту калаш бэрип 
салып турза jaKujbi,

Оны баштап-ла }элди-чандырын сыймап, 
анан1 ооры эмчэгин эбэш тэ 1г уужап салып, анай- 
та— анайта тбрбринэ j3Tpa куруга-ла саап тур-
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за  ол кижээ срам уурэнип калар. Тбрббр а л 
дында бая эм чэк  чала тижип турган туж унд а. 
KyuajbiH анаип курууга саап уужаганына карык 
]'илбиркэп турар.

Айдарда анаип кылынгачына куна]'ьж то- 
рбгблбктб саадырып уурэнип калганда, тбрбгбн 
кииндэ чи jaaH куч joic анда.

Аиаип ка]'ылга саарга уурэдип турган куна- 
jb!нны1г ббзуун чыкан-ла тарыин энэзинэ кбр- 
гисиэй алып барып турар кэрэк, анан- бскб, уй  
дэп мал сурэкэй балазак, тбрбй-лб ]алап, тэлчи-. 
дип анчадала эмизип алган кииндэ бозуун  алып 
барар болзо1г ол балазын joKCbiHbin судин ий- 
бэй барар. Аньпг кииндэ уурэнижип тэ калган 
кижизинэ бозуун кбргиспэиичэ судигг срай иип 
бэрбэс.

Айдарда ээзиншг тбрт айга мэкэлэжип жы- 
ралаганы тэги i барып jaT. Аньпг учун  KyHajbiH 
тбрбгбнло кииндэ бозуун )алатпай тэлчитпэй, 
эмиспэй, кэлишсэ срай коргиспэйдэ былап бар- 
за ja K L U b i.

KyHajbiH тбрббрдб оньпг }анында баягы. jaH- 
таин куруга саап урэдин турган кижидэ!г башка 
база бир кижи бар болгондо )акшы, нэнин’ учун  
тэгэжин: KyHajbiH тбрбп-лэ иэрдэ бир кижи бо
зуун алып барарда, бая уурэнижип калган кижи 
оны сыймап эркэлэдип бир кэзэк оо туруп, учун- 
да саап алып турза jaKuibi; айдарда KyHajbiH , яры 
jaHbih-air буткэийнэ салдырып, бир кэзэк  ajbiKTa- 
нып балазын бэдрэп туруп jaT, ол орто бая урэ- 
нижип калгат! кижи саай бэрэраэ срай ааин та- 
пай калып сааганына jилбиpкэп тура бэрип jar;



алаына1г тургуза эмчэгин уужадып уурэнип ка- 
лала эмчэгинэ кан-сут тужуп сыстай бэрэрдэ- 
)'илбэркэп саадыра бэрэтэин о л . .

Анаип кылынганда KyHajbin кайдуулга саады- 
рарга бэлээн уурэнип jaT , аныьг кииндэ ]ылдьмг- 
ла тбрббрдб бозуун баягы айтканынча айрып 
турза ]акшы. Ол-ла крээзилэ торт бэш  тбрбгбн 
кииндэ бозуун }алатсада кэм joK, эмистирбэзэлэ.

Алдында бо зуулу саадырган jooH  уйды кай
дуулга уурэдэргэ сурэкэй куч; андый уйды база 
соолып тбрббр ок алдында баштап урэтсэ jaKUibi. 
Бо зуулу  саадырып турган уй эртэ соолып jaT „ 
айла бозуу-да ол тужунда эмбэй барар—бир 
jaHbiHaw энэзиндэ сут joi< учун, бир j а и ы н a ir ка
ту курзака куунзэп.

Айдарда андый jooH  уйды кайдуулга-уурэдэр- 
дэ, соолгон кииндэ сут j о кто болзо кунун-лз 
алдындагы саап турган биндэ кэлип эркэлэдип, 
густу калаш бэрип, тбгунэлэ отырза тужуп саап 
салып турганда, ол уй кунуя-лэ анаип бозуу joK- 
ко саап турганына урэнэ бэрип ja r .

J o o h  уй тбрббрдб оньнг, база баягы куна- 
|ынчилап-ок, бозуун коргиспэй алып баратан.

Алдындагы }ылдарда jaHTanн тбрббрдб бо
зуун ]алап, тэлчидип, эмизип турган нэмэ эм 
тбрбгбн-лэ кииндэ бозуу joK  болып барарда,. 
баягы jam  KyHajbiH чилап ааин тапай jo- 
он уй бозуун joKCbiHbin мбрбп тура барып jaT, 
айдарда ол орто, бая кунун эмчэгин куруга-да 
болзо саап салып турган, кижи оны эркэлэдип 
[анынан1 айрылбай турза jaK inb i. Эм  анаип jaHW- 
на турарда оны саап салып турар кэрэк, баштага
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■ол судин иип бэрбэзэдэ, кииндэй мббрбй-мбрбй 
<балазы кбзинэ кбринбэстэ, аа узээри эмчэги сы- 
стай бэргэндэ о!ц судин иип бэрип ]ат-.

Кажы ]ерлэрдэ ]'оон уйды кайдуулга уурэдэр- 
дэ, соолгон тужунда баштап уурэтпэй, срай-ла 
кбндигип саап турган тужунда уурэдип jar

Андый уйды кайдуулга уурэдип баштаарда, мы- 
-наип кылынып jaT: сааганла саин энэзинэ божо» 
дып сут иидирип турган бозууны , баштап куни
нэ бир-лэ божодып эмдирип, экинчизин саарда 
кбргистирэ буулап коип саап; анатг кун алыстап 
эмизип, ортодо иип бэрбэй тура барганда бозуун 
баягычилап-ок кбргизэ буулап бэрип. Айл.а ана
ип кылынарда, бозуу jo k  саар тужунда, joKCbiH- 
базын дэп jaKiubi амтанду курзак салып бэрип 
турар кэрэк, анаип амтанду курзак бэргэндэ ол 
оиы куунзэп jип, бозуун унудып судин иип бэ
рип турар. Андыйда-анайда бозууны уч куннихг 
бажында эмизип салып a n a ir  ары бир нэдэлэнин' 
бажында эмизип салып турар болзо, уй там-ла 
чбкбп бозуун тын1 joKCWH6afi браадар. Kaajaa 
тыхг }оксына-да бэргэндэ тату курзактагг бэрип 
салып, ана№-ла ары кайдуулга саарга уурэдип 
алып jaT. Тьпг бапазак уйды кайдуулга саарга ка- 
найтада уурэдип болбой ja r .  Кажы jepлэppдэ 
сутту  уй бололо андый тьпг балазак болгондо, 
оныла торт бэришпэй, тбрбгбн кииндэ бозуун 
блтирэлэ, тэрэзин туру бозу кэбэдэлду эдип 
кбктбп {азайла, саар-ла тужунда алдына тургу- 
-зуп бэрип уйды судин ийдирип алып jaT.

Андый сумээ-лэ кавказта caan jaT , аньпг ки
индэ, бозууна килэбэс ja irb ic  судинэ болып, го
род )ердэ саап jaT.
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Кажы улус айдыжып турар, бозуун айрып 
кайдуулга саарга урэдип бэрижип турганча, андый 
уйды садала бскбдбн1 садын алза, эм эзэ толып 
ийзэ торт дэп; бис айдар болзо Ол андый сагыш 
jap a6 ac , нэмшг учун тэгэжин: андый бозулу саа- 
дырар уйларда, украинский, донской сутту укту 
уйлар учрап jaT, аньпг кииндэ, боиньпг уи нэдэ 
болзо уурэнижип калган болып jaT, кижидэн1 
кэлгэн уй та кандый болор.

у й л а р д ы  с а а р ы .
Саарда, азраарда, jaHTann мэкэлэжип, эркэ- 

лэдип-ок jypraH уй jo 6 o iu  болор, бая бир бозуу- 
дагг-ла ала согып тээп, кииндэ саарда база ийдэ 
салып, кыйгырып, кышкырып азраган уй качанда 
кижээ кыпчазынду, чуулчи болор.

Эмчэги кадык-ок тужунда андый уй кыл- 
чан\п.ай-кылча1гдай саадырып турар, бир эмчэги 

I кэзилип-эштэп калган тушта, сузэлэ, тэбэлэ, 
срай саадырбай тура барар. Анийтса кандыйда 
чуулчу  уйды, эркэлэдип, jaK inb i куунинэ jeTK3- 
дий курзак бэрип, мэкэлэжип кичээг.эндэ кижи 
joбoжыдып алып jar.

Сааганда тым турбас уйдьиг бэлкэнчэгинэ 
бос суулай-ла салганда jaK inb i, анаитканда тым 
тура бэрэтэни бар; оо тым турбай турган уй бол
зо кууни je r io i) амтаиду курзак салып бэрип саа
ганда )акшы.

Эмчэги сыйрылып эш тэп калаан бололо 
тым турбай турган болзо, ол тушта оны jairbic 
кижи саап болбос, оны пудын тужай-ла бир ки
жи муузинэ!г тудуп тургадый болып jaT. Уйдьиг 
эмчэги эжи кадык бололо тэгин кылыгына чы-

—  59



Г ' I—  GO —
дабай, чуулданып турган болзо, оны качанда пу
ду ида тужабас муузинмэ тутпас кэрэк, a u a ir  бс
кб ол тэм  алынар; оны торт м экэлэш сэ jap aap .

Кавдый уй еутту goяьгп Jar.
Кандый уй сутту болып jaT. Уйдын' сутту 

болоры ja irb ic  угында эмэс, азраган ээзинин' ки- 
чээгэниндэ база болып jaT.

Кажы улус  айдыжар болзо уй угын ээчип 
сутту болып jaT  дэп; jo k  ол андый эмэс: jaKiubi 
уктуда уйдьпг аразында сут jo K  уйлар болып j a r
— Кандыйда укта суттуудэ суди jo rb ifia  бар.

Айдарда уйдьпг сутту болоры угын ээчи- 
гэнинэгг башка, азраганында, сааганында, аньда 
кииндэ бозууда!гала кичээп бскургэниндэ.

Кичээгэни, сааганы, азраганы ончо кэлишт- 
рэ болор болзо суди joKTO уй сутгу боло бэрэр, 
ойто азрап, саганы кичээгэни кэлишпэс болзо 
суттудэ уй сут joK  боло бэрэр.

Аньпг учун уйды, бозуудатг ала кичээп бс- 
курбэс болзо ол jaKLUbi укту, да болзо угын 
ээчип. сутту болбос,—ойто крээлу уйды кичин- 
экгэгг ала кичээп азраганда ол сутту болып jaT.

УЙДЫЕГ KS?«bi s-фэздэ еооягоньз |эк:шы.
Кажы уй тбрбгбнинэ1г база тбрбгбнчб срай 

соолбой улай саадырып jaT, кажы уй дэзэ тбрб- 
бринэн1 уч торт ай озо соолып jaT . Олордьпг ка- 
жызыда jap a6 ac : улай саадырганы ээзинэ астам-



д у  б о л о р д о , у й га  ч о р л у  б о л ы п  ja r ;  он д ы й  уй- 
дытг суд и  б э ш - а л т ы  тор6гбнинЭ1г аары  астай  б э 
рип jaT, б аш та п  тб р б г б н  д ары йн  о н о й п  суд и н и н ' 
а ст а г а н ы  б и л д и р б э с  б эш - а л ты  тб р бгб н и н эх г  
а а р ы  срай ты н 1 т а р т ы л а  б эр и п  ja r , н э н ш г  у ч у н  
ол о н д ы й  т э г э ж и н : сут- б эр с  jartxaHH у з у к  jo K  иш- 
т э н г э н и н э  капшай элэп jaT. Айла анаип срай тб- 
р б г б н ч б  уй д ы  сааган д а  чы к а н  б о з у у  к о о м о й  
м ы л ]ы !г  б о л ы п  jaT, ан ы н 1 у ч у н  уй д ы  тб р б б р  а л 
д ы н д а  т ы ш т а н д а р ы п  а л ган д а  jaKrnbi.

Анаип у л а й  саад ар ы п  т у р г ан  уй д ы , к ан ай та  
СООЛТОр ТЭГЭЖИН: ОНЫ Т б р б б р и НЭ1Г э к и  ай о зо , 
б а ш т а п л а  к у н и н э  бир  катап  саап , ан ьп г  ки и н д э  
к ун  а л ы с та п , срай у ч у н д а  тб р б р и н э  j3 rp 3  б у д у н  
]ар ы м - л а  ай ар ты п  калган д а  о н ы  сааб ай  то кто -  
а ы п  иэр б о л з о  о л  с о о л о  бэрэр.

Тьпг эртэ соолгоны, уйга jaKUibi болгондо, 
ээзинэ астам jo ic  болып барып jaT  оньнг учун 
тьпг эртэ тьпг кэч соолгоны ja p a 6ac тэгэни ол.

Будун ]арым ай тбрббрин эн озо соолгон- 
до, уйгада jaKLUbi ээзинэдэ астамду, аньпг учун 
кэчтэ соолорын эртэзэ соолорып будун japbl.Vl 
ай тбрбринэн’ озо соолгодый эдип кэлиштирэр 
кэрэк.

Тыхг э р т э  соолып т у р г ан  уйды куругада 
б о л з о  о л  к э р э к т у  б и н э  j s r p s  саап  т у р а р  б о л з о  
анд ы й  уй  бир  эк и  }ы л д а 1г  аары  у у р э н и п  б а я г ы  
к э р э к т у  б и н д э  с о о л о  б эр и п  тур ар .
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Канча ]'ашка ]'этрэ уй саадырып jaT . Уйдьиг 

канча jau iK a  ]’этрэ саадырары кажы-ла болып ja r :  
орто уй он тбрбгбн кииндэ суди астап саарга 
]‘арабай барып j a r ,  c y r r y  jaKUibi уйлар оногг уза- 
ак саадырып jaT  -он уч-он-бэш тбрбгбнчб, кажы 
бирдэ срай он— j эти тбрбгбнчб суди кубулбай  
саадырып jaT.

Уйдьиг узаак саадырары ти ж и н д э  база бо
лып ja r ,  jaK inb i уй бололо, оны j а нтаи н, тижи 
Урэлбэгэдий jaK inb i курзак-ла азраар болзо, ол 
}ирмэдэ тбрбгбнчб саадырар.

Уй саар кижинин* зантаим сананып |урэр 
сглыидары.

1) Эптэп jaKUibi саазахг уин' сутту болор.
2) Саарын jaKujb ! саабазан1 jaKu ib ifla  азраганын- 
Hair туза ас болор. 3) JaK rnb i сааганынасут кбп- 
тбгбнинэн' устинэ койу болып jaT. 4) уйды саар
да сурэкэй ару чэк болор кэрэк. 5) Бир-лэ тур- 
гузып алган бинэгг, саарын срай бткирбэс кэ
рэк. 6) Уйларды j a m a n H  бир-лэ саап уурэнижип 
калган кижи саап турганда jaK inb i. 7) Уйда саар
да сокпой, кыйгырбай эркэлэдип саар кэрэк. 
8) Уйды сааганда „токтодып узуктэбэй  jbm rb ip  
саап божогконы j а к ш ы . 9) Саагыньпга уй канык- 
пай (илбиркэп турзын. 10) jэлиндэ бирдэ тамы- 
зым сут артыспай саар кэрэк. 11. ^ л и н д э  сут 
артпазын дэп, оньпг кииндэ бэрстэр jaKUibi иштэ-’ 
зин дэп, саап божогон кииндэ, )элинди уужай-ла 
катап саап иип турар кэрэк.

12) ,|элинди „масссаж" эдип ужаарда, ка- 
чанда кунутг-лэ тутгэй эдип ужаар кэрэк. 13) 
Уйды саар алдында, !элдин айландрагыла-куй-
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эугандагы чбпти тужуруп сибирэ-лэ, эм чэк ]эл- 
цин суула ]'унуп, кургада артып иип турар кэ
рэк. 14) Уйсаайтан кбнбк ару болзын дэп оо. 
суттэн1 бскб нэмэ урбас, салбас, кэрэк.

15) Уйды саарга кэлгэндэ эркэлэдип. эр- 
мэктэнип базып кэлип отурар кэрэк. 16) Уйды- 
Off jaHbiHair отуруп саар кэрэк. 17) Сааганда 
бэл пуд чылабагадый болзын дэп отургуш эдип 
алып турар кэрэк.

18) Уйды саарда кбнбги 1г такгаа, ]эргэ, тур- 
'успай эки тизэнин1 ортозына кыпчип алып . ту- 
эуп саар кэрэк.

19) Э.\1чэкти 1г баштапкы судин бир эки ка- 
гап, кбнбкто1г jacT p a  саап турар кэрэк.

Д. Н. Щербинин. Чийгэн бичик
Кёчиргэн к и ж и  И. С. Аргонов
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