
------------
X X X

Г " и. Н. ЯКОВЛЕВ.

X

!

Кына дэгэн нэмэ 
кижинин* бштуу

X

X
X
X
X с. Кумандин кбчургэн.
л

X
X
X Ойрот Областырг Албатыньиг су- 
^ кадык ]'адарын башкарар бблуга 

чыгарган.

( Г л и с т  ы—в р а г и ^  
человека).

Улалу. 1929 дыл.

1х х х х г ^ х х х х х х й |



. f  f   ̂Jf IS Т @ i  SI3 SIO

'' !I  '

0
Кына нэ |аман !этирэт.

Кына дэп нэмэни кандый-да кижиуккан 
болор, ОЛ ОНДЫЙ КИЖИНИ1Г, нэлэ тынду нэ- 

\  мэниЕг эдинэ j^ a p  курт. Коп кижи кынаны 
'д  кбзилэ кбруп-тэ ]ургэн, Кына дэгэн курт 

ЭКИ jaiTbic кижидэ эмэс, коп улуста болып 
^  jar. J9 ол курт кижээ кандый ]’аманын ]'эти- 
Н  рип ]’атканын, сны ас улус билип ]адылар. 
^  Эмдигэ ]'этрэ улустыг кббизимынайда сана- 
йч нат, кына кижээ ]‘аман этпэйт, каа-]’аа этсэ- 

дэ, КИЖИНИ1Г кууни булганып, кузар, ол'эмэ-. 
J  зэ аразында ичи ачып турар дэп, айдыжат. 
* Ондый улустыгг сагыжында, кына кижкни1г 

бзбгиндэ )Урзэ-дэ кэм joK, ]а1гыс оо japara- 
дый аш-курсак ичил ]'изэ1г, ол кына кижи- 
НИ1Г ичин оорутпай токтоп барар тэжэр. 
Аразында угар болзон-, мынайда айдыжады- 
лар: кижи кыназы |ок .6олбос, оныЕг-ла тэп 
тэмэй турыжып ]Э1ГИЖЭрГЭДЭ кэрэк jOK нэ- 
мэ ДЭП, турадылар.

JoK, ол онойдосананып айдыптурган ки- 
жилэр, сурээн энду тыртык сбс айдат, Кы- 

 ̂ на дэп нэмэ дэзэ, кижээ с^рэкэй ]аан ]аман 
|?тирип jar. Су-кадык ]ургэн кижээ кына



табылар болзо, ол кижи оору ]оболдо1г 
чыкпай, кэнэп калган болыи, иш]олына 
]арабай барат. Кажы бир аразында ол кына 
дэп НЭМЭЛЭ1Г эры, КИЖИ блиптэ ]атканы бар. 
Кынада1г ары кижи кучи joK болы ', .эди 
каны агып оору ]оболдо1г чыкпай jar. Кы- 
налу кижи нэлэ оору ]оболго капшагай 
тутырар, кыназы )ок кижилэр дэзэ, ооруга 
лтам тутурбай ]‘адылар,

Бу л^ындый тубэкту ]‘эткэдэьг башка, 
кына дэп нэмэ кижээ база коп |аман эдэт. 
Кижээ кына табылза, ол база тынду нэа’ Э 
болып, 00 ]иргэ аш кэрэк болып jar: кижи- 
нин' ]игэи курсагыныгг кэзиги кынаныш 
ажына барат, кэзик кыналар дэзэ, кижинивг 
каны-ла азранат. Аразында кажы бир кижээ 
кына табыла бэргэндэ, ол кижи оны1Г)аман 
эткэнин сэспэй jar, ]э андый-да болзо ка­
дык кижидий эмэс, ]‘узун jyyp оорутабарга 
бэлэн ол кына кижээ ]аман эдип |атканы 
japT.

Кына дэгэн нэмэни1гугы коп, ол канча- 
канча ]'узунду болып jar: кэзик кижилерде1Г 
130 ]узун укту кыналар чыккан, олорды1г 
кэзиги кижи кбзинэ кбр^ибэс сранай кичи- 
нэк болып ]'ат, кэзиги дэзэ сурээн ]аан, 
узуны бир канча кулаш болор. Канча крэлу 
улус кыналу дэп шууп кордилэр, кбрбр 
болзо, улустыи' кббизи кандый-ла )узун кы­
налу болуптыр ас-ла кижидэ кына |ок эм- 
тир.



Кынаньпг кббизи кижини1г ичээзиндэ 
болып jai. Аразында ол кына ohoit чыгар, 
чыгар болзо, кижинирг кускузыла, ол эмэзэ 
]уды-ла кожо чыгат. Айдарда кынада1г оор- 
ып jy p re H  КИЖИ o h o it  кбрип таныйт, мэн 
кыналу болуптырым дэп. Кижид'э кына ба- 
pbi-jorbiH билэрге, коп сабаазында оньиг 
]эргэ отурган ]удын а]ыктап кбрип ]'адылар. 
Кыналар кижини1г ичээзинэ ]ымыткалар 
салып ja r ,  айдарда ал ]ымырткалар кижи- 
НИ1Г ]эргэ отурган ]уды-ла кожо чыгадылар. 
Доктор КИЖИ, кичу нэмэни ]аанадып корг^- 
зэр шил бтк^рэ, оны кбрип кыналардьит 
]ымырткаларын танып jar. Бир деревнэни1Г 
улузыньпг ]эргэ отурган |удын доктор шил 
бткурэ ШИ1ГЖИЛЭП кбруптир. Кбрбр болзо, 
о л jy p T  улустьиг бир jyc кижиишт ортозы- 
нанг, 90 кижидэ кына оар эмтир. База бир 
доктор кижи балдарды а]ыктап кбрбр бодзо, 
ол балдар анчозы тэкши кыналу. Аразында 
кижинин’ эдиидэ кына дэгэн нэмэ cp a ira H  
коп болыя ]ат. Бир кыс бала кынада1г оор- 
ып блгбн, ол баланы кбрбр йолзо, ичиндэ 
200 ажыра чолышкандый будушту кыналар 
табылды. Ондый будушту кыналар, кижи- 
HHfT ЭДИНЭ1Г 0Н01Г коп болып jaT. Айдарда, 
канча коп кына болор болзо, ол кижээ там 
уур болоры кэм-де кижээ ]арт эмэс-пэ.

Ол кына дэгэн н̂ эмэ кижээ мундый 
тубэкту болордо, бис 0НО1Г айрылар арга- 
зын табар кэрэк. Мынын' кэрэгиндэ бис 
муны билэр кэрэк: ОЛ кына дэп нэмэ 6и-



СТИ1Г эдибискэ КаЙДаЕГ кэлип кирэлэ jypnn 
]адылар. Бистирг айдар куучыныбис дэзэ 
бу; кажы коп кыналар кижидэ бар болып, 
кижини ам ыр  joK т^рэдип оорыдып jar.

Кижидэ кандый иыналар бар.
JapflHff чолышкандый буд^шту кына­

лар бар, олорды „стр ун ец " дэп айдар. Он- 
Ы1Г буд^жи база чолышкандый тэгэрик 
тулкы будушту болор. Ол кына КИЖИНИ1Г, 
база Ч0ЧК0НЫ1Г ичээлэринде |урип jar. Стру­
нец дел тижи кына бир салза, 60 миллион 
]ымыртка салар, ]Э- ол ]ымырткалар сражай 
кичинэк нэмэ, КИЖИ кбзинэ кбрэнбэс. Бу 
зымырткалар кижинин’, ол эмэзэ чочконы1г 
]эргэ отурган ]уды-ла кожо чыгып jar. Ем- 
ди бу ]ымырткалар, кижинивг, малды1Г, куш- 
THir, чымыншг буттарына ]'апшынып, ]эр 
зайын ]айылып барат. Ол струнэц дэп кы- 
наныЕг ]ымырткалары сууга агар болзо, 
0Н01Г ары ол раак ]‘эргэ |эдип |айылзр.

Japra отурган кижини1г ]уды кургай 
бэрзэ, струнец кынаныЕг ]ымырткалары сал- 
кынга учуртып, база раак |эргэ ]айылып 
]'ат. Ол 1ы1мырткалар бтбк-тэзэк-лэ кожо, 
маала кра зайын база барып jar. Мына1г 
ары кбрип турганда, струнец кынанывг 
З'ымырткалары, кижиниег ]анында кандый-ла 
кирлу нэмээ ]уулат, кижини1г эдинэ, ]‘урта- 
ган айлына, ичкэн ]игэн курсагына оны1г 
сууна, кийгэн нэлэ кийминэ, кижини1г эдинэ,



0НЫ1Г булы-колына, тэкшилэ ]апшынып jy- 
улар эмтир. Бу тоолоп айткан нэмэлэрдэи' 
ары, кынанын* ]ымырткалары кижинин’ оозы- 
на кирэлэ, 0Н01Г кижини1г карды-ичээзинэ 
кирип jar. Ол киргэн ]ымырткада1Г, анча 
мынча болгон кийндэ, кижинигг ичээзинэ 
кына бойы озип чыгар.

Струнец кынаньиг эдиндэ сурэкэй тьпг 
корон бар. Кына т^ру болгончо, ол корон 
онон' айрылбас. ]э  кына т^ру ]урэлэ, кижи- 
нин? ичээзинэ олбр болзо, блгон кынанын’ 
короны кижээ ]айылып ]аман эдэт. Ол ту- 
шта КИЖИ аразында сурэкэй тын’ оорып jar; 
ончо эдин курулгактар, уйку аразында ти- 
жин кы]'ырадар, эдиндэ чибирткэндэр чыгар, 
оору кижи сурэкэй тэрлэп |адар, кажы бир 
дэ кижини паралич согып, кэлтээй саны тын 
joK болор. Струнец кынанын' коронынан^ 
ары, блип-тэ ]’аткан кижи бар. Аразында 
мындый-да болып барат: струнец дэп кына, 
КИЖИНИ1Г ИЧЭЭЗИНЭ1Г орд та1ГЛ1ажыиа чыгала, 
0Ч01Г ары тамакты туй алып тумалап, кижи 
НИ блтурип jtT.

Кижини1г струнец дэп кыназы чочкодо 
база болып ]’ат: кижидэн’ ол кына чочкоо 
табылар, чочкодон' ойто кижээ кэлэр.

База бир башка укту струнец кына бар, 
|э  олордын’ кббизи кискэ лэ ийттэ болып 
]'ат. Kopqp болзо, ол кыналар ийт-лэ кискэ- 
ДЭ1Г кижээ база jyryuj болып табылатан 
эмтир. Кискэлэ HTTHiT струнец кыназы, коп 
сабаазы оок балдарла, ол тынду нэмэлэрди



сУУп турган кижилэргэ jyrar. Иттэрлэ кис- 
кэлэрлэ тудужып ОЙНОГОНДО, ОЛОРДЫЕГ ту- 
гинэ ]'апшынган Kbmanbifr ]ытырт'калары 
колго janmbiHap, полдогг, ]иир аш-курсакла 
кижининг оозына кирэт. Кискэ-лэ и й т т э е г , 
струнец кыиа капшагай ]'апшынары, аразы- 
нда мынагг ары болып jar: балдардыьг кб- 
бизи мынайда кылынат: олорды окшоп, 
jairbic айакта1г курсак ичэр болзо, табылар.

Чычкан-ла эрлэннэгг кына дэп нэмэ 
кижээ база jyraT. Кижинихг ичэр jnHp курса- 
гына олор маггтап jypun ]уданат, оо струнец 
кынаиын’ ]ыл^ырткалары ]апшынат, о н о ir 
ары ккжээ кына табылып jar.

Xnb!CT03siH, 0л эмэзэ зл асо гл ав дэп 
кы ха. Бу кына.улуста ]зангайын болуп jar: 
Оны!г бажы дэа ]эрин кбрбр болзо, онызы 
ЧИЧКЭЧЭК КЫЛ ОШКОШ нэмэ болуп билдирэр. 
Бу КЫЛ ОШКОШ бажыла, кына кижини1г 
ичээзин ойып, онырг каныла азранып jar. 
Хлыстовик дэгэн кына сражай кичнээк 
бойыла }э кижээ кэм ]этирэри сурээн кор- 
кушту нэмэ. Кижини,'г ичээзин ОЙО ]ИГЭН 
|эринэгг, ]яантайын уз^к joK кан чыгып ту- 
рар. Ондый кыналар кижидэ к5п болор 
болзо, КИЖИНИ1Г эдиндэ кан ас болуп ол 
оорып jar. Ондый сору кижини1г ]‘эргэ отур- 
ган богы, ]аантайын нанду болул чыгар.

Кан база кижидэ1г бскб-дб оору болгондо 
чыгып jar. Айдарда кижини1г japra отурган 
богында кан корунэр болзо, ол ооруун 
докторго айдзр кэрэк. ины ]а1гыс ла доктор



«бруп аайлар,-ол кан нэдэ1г ары табылды, 
кынадагг болды-ба, ол эмэзэ башка бир 
кандый ооруда1г болгонбо дэп, коргузэр 
кэрэк. *

Хлыстовик дэп кына бскб тынду нэмэдэ 
болбой, ]‘а1гыс-ла кижидэ болуп jar. Оньиг 
]ымырткалары ]эргэ отурган бок-ло кожо 
чцгып, паа струнец дэп кынанытг ]’ымырт- 
калары чылап туггэй ]айылып jar. Кажы бир 
jypT КИЖИНИ1Г билэзиндэ, бир кижээ хлыс­
товик дэп кына табылар, болзо оскблбри 
ару 'чэк ]’атпай кир сарлу jarca, ол улуска 
тэкши кына табылып оорып jar.

Острицы. Бир аразында кижээ острицы 
дэп кыналар табылат. Бу кыналар кижинигг 
ичээзиндэ болор, олор оок ак курт ошкош 
б^^душту. Кижи ]‘эргэ отурганда, олор бокло 
кожо чыгып ]ат, ол тушта олорды кбрбргб 
бэлэн. Тундэ острицы дэп кыналар кижими1г 
кбдбнинэ1г чыгала, эдини1г |уурылган |эрлэ- 
ринэ ]’ымырткаларыи .салып ]адылар. Ол 
тушта КИЖИНИ1Г ]’эргэ отурар ]эри кычыдып 
]адар. К ы ч ы п  т у р г а н  ] э р д и  
тырмаар болзо, острица кынаньиг ]ымыртка 
лары сабардырг тыр ..а» ыьа кирип, o h o it  ары 
КИЖИНИ1Г оозына кирип ]'ат; чамча штан 
jy H a p  болэо, ол KH H aH H ff |ымырткалары- 
колго ]апшынып, онон’ ары кижини1г оозына 
барып ]’ат. Бу кынаа бир кижи тутурар бол­
зо, |уук болгои улуска-ол тэкши табылар.

Тундэ бу кыналар кижээ амыр бэрбэй 
V, |адыл^р. Анчадала оок балдар 0Н0.1Г шырзла-



йт, уйку joK болгон балдардыочагы чыгып, 
0Н01Г ары бскб ооруга-бэлэн тутурадылар. 
Кичу кыс балдарды база онойдо шыраладып, 
суйугына1г. отурар ]эрлэрин кычыдып ja r,

Трихина. Кижи дэ болзын, чочко, эрлэн 
ийт-тэ болзын, олор ончозы трихин дэп 
кынада1г |угужат, Бу трихин дэп кынааайлу 
нэ-мэ, сраггай кичнээк, тэгин кижи кбзинэ 
кбрунбэс, олор-ол айткан тынду нэмэлэрди1г 
эдиндэ болып jaT. Кижээ-ол трихин-дэп 
нэл1э-база табылып jaT, трихинду чочконы1г 
эдин ]’акшы ылбырада кайнатпай.ол эмэзэ 
]акшы ]этрэ каарбай |ир болзо, табылар. 
Анчадала трихинду 404K0HHff эдин чала чий 
ЭДИП ]ир болзо, трихин-дэп нэмэ кижээ та- 
быларга бэлэн.

Трихйнга тутурган кижи ты1г оорып ]‘ат: 
эди сооко Т01ГЫП ойто изип турар, уйку jOK 
болуп улаарар; оору кижинни1г кууни бул- 
галып кузып турар, рнчо эди сыстап, кый- 
мыктатпай ууркай болор. Аразында бу 
оорудаЕг кижи блип-тэ jaT. Чочкоо трихин 
дэзэ, блип калган чычкан-ла эрлэнди ]иигэнэн’ 
табылат; эрлэнгэ дэзэ, TpnxHHHfr блгбн эр- 
ленди jnn jaT, OHOff ары ол блбрдб, оны 
чочко jnn ja r.

Jaл6aк Лентец. Лентец деп атту, кандый- 
ла кыналардатг узун кына бар, ол-кижидэ 
болып туры. Оны1г узуны бир аразында 8 
метрга (̂ 4|^улаш) jэдэт. Бу кынаны1г буд^жи 
|албак, бажы ]аарчала чичкэ болып, куйругы
3 а а р ч а л а  j а л б а к 6 о л о р . Бу-



кынаньиг салары 80 миллион ]ымыртка 
болып,, ол-]ымырткалар КИЖИНИ1Г ]уды-ла 
кожо бир аразында сууга барып кирэт. 
Сууга киргэн соондо,-ол ]ымырткаларды 
балыктар ]'утканда, олордын’ эдинэ1г айры- 
лбай jypap. Бистигг ]эрди1г сууларында, 
чортон-ло алабуга балыктарга лентец дэп 
кына коп кирип ja r .  Мундый балыкты jaK- 
шы ]этрэ кайнатпай, ол эмэзэ каарбай jHp 
блзо, лентец KbiHaHbiff ]‘ымыртказы кижинин* 
т ээ  кардына табылар. Ол-бойынча 
|ьшырткада1г узун кыиа бзип jar.

Суулу, колду, балыкту ]эрлэрдэ jarkaH 
улустарда, бу кына коп болор.

Лентец дэп ]албак кына кижээ табылар 
болзо, ол кижини сурэкэй турэдип канын 
астадып ]ат. Мундый кыналу кижинин’ бая?ы 
айланып оорын турар; эди канкк]ок чырайы 
будужи куу болып jar, Омдый оору ки,жи 
курса к овгду ичип бол бос, ашта амтан joK 
болор, ол эмэзэ аш jnp болзо/кбп аш ]ип 
тойынбай, торо-ачпак болор. Оору гижи 
кы]ь!ктаар,-0л эмэзэ ]эргэ отурып албай 
туйуктанар, ичи кадалгакту болып сайылып 
турар, кууни булгалып кузар. Оору кижин 
ин- ]аантанын чэлэкэйи агып, ]урэги тынт 
согулып, бир тушта кижини курулгактап 
турар. Ондый оору кижи |эргэ отурар 
болзо, ]’аантайын ]‘уды-ла кожо кынаны1г, 
бир кэзэк узуги чыгып турар, будужя 
чала боро аайлу нэмэ болор.



Солитер Д0ген кына.

‘> солитеры. Бу курттьиг узуны
 ̂ метр (1 кулаш) болор. Солитергэ |‘угуш- 

таткан кижинин’, japra отурып чычкан ]удын-



дагы ]ымырткаларды, чочко аразында 
кожо ]ип салат. Ол |ымырткалр, чочконьиг 
кардына1г оньш эдинэ кирэлэ оо бзор, 
OHOff финка дэп атту, ондый мырчак буду- 
жи болчок нэмэ будэр. Чочконы{г финкалу 
эдин, КИЖИ чийгэ |акшы кайнатпай туруп 
]ир болзо,.ол финка кижинииг ичээзнэ бзип 
jaaH  кына болуп барар, онынг будужи паа 
]албак леилентец кына кына ошкош болор. 
Бу кына база лентецка туЕгэй кижээ. база 
сурэкэй jaM an  арша эдип ja r .

Чочконы1г солитерыныгг ]ыМырткалары, 
кижээ кирлу курсак-ла суу-ла табылар. база 
кирлу ]унбаган колдон", оно^-до оскб нэмэ- 
ДЭ1Г табылып ]'ат. Ол тушта кижиник' эдинэ 
финка дэп нэмэ будэр. Аразында ол финка 
кижинин’ мээзинэ габылганда, паралич со­
тый ja r ;  кбскб тужэр бопзо, кижи кбзи joK  
сокор болор. Бу кына кбп улуста бар болот.

Буианый солитеры. Бу кына каа-]аа 
кижээ база табылып ]'ат.„. Онын  ̂ узуны
4 лдетр крелу болор (2 кулаш). Бу кынанын’ 
]ымырткалары, кижинин' )'эргэ отурган богы- 
ла кожо блб1гб тужэр болзо, блбн’_]ип тур 
гаи 6уканы1г уйды1г ичинэ кирэр. Удаан 
болбой, малды1г эдинэ соу.итерды1г болчок 
финка дэп нэмэлэри табылып |ат. Финкалу 
этти чала быжрып jnp болзо, кижээ бука- 
НЫ1Г солитеры табылар. Бу KHHaHHff буду- 
жи база ]албак лентец аайлу болор, кижээ 
база лентец чылан ]’аман эдэт,



Эхиноиоик.Бу кынаныБг кобизи иттэ 
болып ]ат, кажы бир аразында кискэдэ 6о 
лор-ок. Кынаны1г ымырткалары ийтти1Г]уаы- 
-ла кожо, аразында-блбн' его тужип jar. Ол 
]ымырткалар блбн’нбн' к и ж и н и ir, уй 
-малдыЕг, Ч0ЧК0НЫ1Г ичээзинэ кирип ]адылар. 
Эхинококка дэп кынанын’ ]ымырткаларынан’
КИЖИНИН’, МаЛДЫН’ ЭДИНЭ, бОЛЧОК к у у к  ОШ­
КОШ нэмэлэр чыгар. Бу болчок нэмэлэрдин’ 
кбп сабазы буурга табылып jar, ja аразында
Л1ЭЭЗИНЭ, бКПбЗИНЭ, бббрбГИНЭ, 0Н01Г-Д0
бскб ]'эринэ чыгат. Кижээ оу эхинокок 
дэп кына, чалканнан', мааланыЕг кажы бир 
ажына1г, база сууданг табылып jar, ондый 
нэмэлэргэ ийт-лэ кискэ ]'урип ]'удын таштап 
бы|арлап салган болзо, табылар ийттий, 
кискэни окшонып, олорды кол-ло сыймаар, 
болзо, эхинококко кынаныны1г ]ымырткала- 
рын КИЖИ колына1г оозына бэлэн табар.

Ийткэ эхинококко дэп кына табылары 
мундый, эхинококко ооруган малды1г буу- 
рын ийткэ бэрэр, болзо, ол буурдагы бол­
чок нэмэлэрди ийт КОЖО |ип ]'ат. Аразында 
eyKaHHff буурында, ондый болчок нэмэлэр 
сра1гай кбби сууээн болып jar, б у у р д ы 
кбрбргбдб коркушту, кажы бирдэ о н д ый 
буур 4 пуд крелу базып jar.

Эхинококконын’ болчок нэмэлэри кижи- 
э болор болзо, КИЖИ 00 сурэкэй шыралап, 
кажы бирдэ блип jaT. Эхинококко тутурган 
кижилэргэ сары оору табылат, эди тижип 
оорыр, тыныжы бууллар, ичндэ кадалгак



болор, оноЕг-до башка оорулар табылып 
jar.

Кынадан* канайда эмдэнэр.

Кынадан’ кижини болгон тушкан кижи 
эмдэп болбос, муньГ]акшы билэр к и ж и  
эмдэп jar, ондый кижи доктор дэп болор. 
Кына зайын эмдээр, кынаныЕг башка башка 
ЭМИ болып jar.

Кынаны КИЖИДЭ1Г чыгарайын дэгэндэ, 
сору кижээ эм бэрэр, айдарда ол SMHair 
КЫНаНЫН- кучи КИЖИНИ1Г ичээзинэ токтоп 
болбой jar; ол эмди ээчий о о р у кижээ. 
кы|ыктадар башка база эм б эр  и jar, кижи 
кы]ыктаар болзо, кына кожо чыгар.

Ол эхинококк дэп к ы н а - л а ,  б а з а  
солйтерды1г финка дэп нэмэлэрин, оору 
КИЖИДЭ1Г эм бэрип чыгарып болбос, оны 
]'а!гыс операция эдип кэзип кижидэ1г чыга- 
рар, андада кажы бир кэлижкэндэ операция 
ЭДИП jar, OHoir башка болбой ]‘адылар.

Кижини1г ]'эргэ отурган ]удында к ы н а  
кбрунзэ, ол' эмэзэ кыналу кижинивр ооруу- 
дый оору билдиртсэ, ол кижи капшагайла 
докторго' айдар кэрэк,-]эргэ отурган ]'удын- 
дагы кынаны докторго база кбргуссин. Оны 
дэзэ мынайда эдэр, кыналарды jyyn алала, 
а р у  ш и л г э п о л у ш т о в к,а 
салып, полуштопты1г оозын ]‘акшы тытг бэк- 
тэп салвын; Кижээ кына билдиртсэ, ол-ок 
тушта ажындра докторго коргузип эмдэнэр



болзо, ол КИЖИ кынаЗына1Г-да айрылар,, 
оско кижилэрди дэ оорузына jyyrnac.

Кынанын- jyrym  оорунан- канайда чэбэр- 
лэнэр.

Кижи ару чэк |урбэзинэй, кижээ кына 
jyrym болып, табылатан эмтир дэп, бис 
эмди билдибис.

Коп сабаазында кижи бойы. кирлу балка- 
шту колы-ла кынаньиг ]ымырткаларын 
оозына салып jar.

МуныЕГ учун ончо эдин, анчадала колдо- 
рын ару-чэк тудар кэрэк, курсактаар алды- 
нда, колдорын самындап турып ]унбаганча 
jap калбазын. Сабарларыныгг тырмактарына 
кир дэп нэмэ кирбэгэдий ЭДИП, кыскарта 
кэзип салзьт. Оок балдарды кичуудэн’ ала 
ару-чэк ]урэргэ уурэтсин. Сранай кич '̂ бал- 
дардьиг колдорын, улам зайын сам ы ндап^ 
]унып турар кэрэк. Балдарды балкашту кир-~* 
лу ]эргэ тактаа бош салбэзын, кирлу ]эрдэ^, 
кынаны1Г ]ымырткалары бар, ]эргэ эмэктэп 
jypr3H бала, сны ]апшырала колын оозына 
сугып jar. Баланы ]эргэ божодор болзо, 
030 ару нэмэ тбжбйлб, оны«г устунэ баланы 
эмэш эмэктэргэ божотсын.

JaaH улус аразында балаа сабарларын 
эмизэргэ бэрип ]адылар; мунайда эдэргэ 
с^рэкэй ]'арабас нэмэ болып jar. O hoit ары 
балаа, кына дэп нэмэ табылар, ол эмэзэ 
оско ]узун jyyp оору jyrap.



Курсак jasap болзо, калат кэссэ, уй саа­
за. ажындра колдорын ]акшы ару эдип 
]унып алала, иштэнзин. Кандый-ла аш бол- 
зын, 00 чымын тушпэгэдий ЭДИП, уст^н 
бэктэп, ]'аан-салып турзын. Чымындар кирлу 
буттарыла ары бэри учып ]урип, кижини1г 
ичэр-]ир курсагына отурып, кыналардьнг 
/ымырткаларын таажып ]адылар.

Мааланы1г кандый-ла ажын ]'ир алдында,. 
оны 030 ажындра ]акшы ару эдип )унала, 
0НЫ1Г соьгында ]изин.

' ]эргэ отурар болзо, кбдонин ару чэк 
чаазынла арлаар кэрэк, балдардыпа кич^- 
УДЭ1Г ала база мунайда эдэргэ уурэтсин. 
Колы ла кбдонин тырмабызан, сабарларды1г 
тырмактарын кэмирбэзин. оозына кирлу 
сабарын сукпазын, оно1г-до башка japa6ac 
нэм^ эдэрин токтотсын. _

V JaTKaH айылды1г-тураны1г ичин ару-чэк 
^  тудар кэрэк, кунин’ зайын чббин сибирип, 
С  неделэ тоозына тактазын ]унып турзын. 
^  Тураны1г ичи ару болзын дэп, кунивг 

сайын тоозынын арл,ап, ]эрдэ кандый чбп 
бар болзо, ончозын сибирип, бирдэ чбп 
артыспай чыгарып салар кэрэк. Туранын* 
ичиндэги ]эрди1г тактазын, ул^ш кэрэги jOK 
ббсти агашты1г учына оройло, оныла арчы- 
ганы ]акшы. Мунай-да тактаны сибиргэнн- 
НЭ1Г тоозын буркурабай, улуш ббскб jan- 
шынып jar. Улуштэйлэ толгоп салган ббско^ 
кунин’ зайын кбзн6кт6рди1г алдын, ортургу- 
штарды, оно1г-до башка нэмэлЭрди арлап



турар кэрэк. Тураныгг ичинэ кирлу, бир-кан- 
дый jaMBH сууды узак тутпазын.

Тураньиг —айылдын' ичинэтаракан чымын- 
дарды joK эдэр кэрэк, алар дэзэ, кижини1г 
ичип ]‘ип турган курсагына, кыналар-дывг 
}ымырткаларын таажып ]адылар. Тураабаза, 
оок малды куш — сашты кидирбес кэоэк, 
олор балкашту буттарыла кынанын- |ымырт- 
казын экэлэр. Кижинивг ]'аткан туразына 
кирэр болзо, будын jaKiubi арлайла кирэр 
кэрэк, OHpff башка кирлу бут ла кожо кына- 
Hbiff ]ьшырткалары кирэринэ1г айабас.

JaTKaH айыл-]’уртты айландра чбп ]ок 
ЭДИП, ару — чэк тудар кэрэк. Анда-мында 
КИЖИНИ1Т, НЭЛЭ тынду НЭМЭНИ1Г богы-сагы 
чачыл>ш ]атпазын дэп--ондый нэмэни ончо 
JoK эдчп арулап салзын. Мал турган кажаан- 
ды база ару тударга, кичээр кэрэк. Чочко 
дэгэн мал, КИЖИНИ1Г ]удын ]'ибэзин дэп 
база кбр^п турзын.

JypT ичиндэ эрлэн чычкан joK болзын 
ДЭП, олорды кырарын кичээр кэрэк.

Ол ийттэр ары бэри ]урип, болбос ]эргэ 
чыч1>1п 1удын таштап ]адылар, оноег ары jy- 
эун j^yp кыналарды£г ]ымырткаларын ]'айып 
jar, айдарда ол ийттэрди кын]аа т у т с а 
]акшы болор.оо узэри олор ]уулгэктэн’-дэ 
корыланар.

Балдарды с^рэкэй а|аарып корил турар 
кэрэк,СЛОЙ, ийт, кискэ-лэ о й н о б о 3 ындар, 
олорды^’’ошконып, jairbic айактан’ ичип ]ибэ-



ЗИН, ол эмэзэ тиштэгэн калаш-са л а ж ы н  
]иибэзиндэр.

Эт, б а л ы к  болзын, jaKUJbi ]этрэ кайнадып 
каарып турар  кэрэк; оной-до эдэр болзо, 
балыкла эттэги кынанынт ]ьшырткалары, 
изуугэ чыдап болбой кырылар. Мал блту- 
рэлэ, онын' ИЧИНЭ1Г caff башка кижи таныи 
болбос болчок нэмэлэр табылза, оны и1̂ т- 
кэ бэрбэзин. O h o it  башка ийт оны ]ир бол­
зо, малды да кижини дэ кынаиы1г оорууна 
таптырар. Ондый болчок нэмэлэрди ортоп 
салза торт болор. Jspra к о м о р г б  б а з а  
кэлишпэй ja r , ОН01Г  башка ийт кодороло, 
jwn салар. Мал эдиндэ, ол эмэзэ чочко эди- 
ндэ финк дэп нэмэлэр кбрунзэ, о н д ы й  
этти |ийн дэгэжин, 030 ажындра j а к ш ы 
кайнадар кэрэк: финка дэзэ и з ^ г э  чыдабай 
блип ]'ат.

Чий сууды база кайнадып ичэр к э р э к ,  
сууга киргэн кыналардынг ]’ымырткалары 
изугэ чыдап болбой блип ]’адылар. Балка- 
шту тургун тымык сууга кирбэс к э р э к ,  
ондый тургак сууда кижинигг малды1г ]'уды 
агып барат. Сууга киргэндэ, оны1г ^арадына 
суудын' бойына ]эргэ отурып ]уданбаскэрэк, 
ол база ]‘аман _нэмэ болып |ат.

Кынаа тутурган кижи-дэ, тынду нэмэ дэ 
сурээн коп. Ару-чэк болып ]'урэри,-кынаиын’ 
бир jaaH бштуу ол болып ja r . Бир к э з эк 
брбкб улус чэк-ару jaTca, ]э бскб брбкблбр 
кирлу коомой jypTaap болзо, бис качанда, 
ол кыьГа дэп НЭМЭДЭ1Г айрылоасыбыс. Мундый



учун кы н а-ла  туружарга, ончо улус бир 
болып, jairbic ]Ьлду,[аБгы санаалу б о л ы п 
]э№ижэр кэрэк. Кына дэп тубэкту нэ/иэлэ, 
6acxpa'joH улус тэкши турып ]эн’ижер болзо, 
ол ]эткэрлу НЭМЭДЭ1Г КИЖИ качанда айрылар 
эди. Кына КИЖИНИ1Г ]аман бшт^у дэп, оньиг 
-ла ]эвгижэр учурын, ал б аты н ы Ег  кичуу-]ааны 
тэкши билгэдий болорын кичээр кэрэк. 
Мунъ!1г кэрэгиндэ, нэмэнин’ аайын билгэдйи 
доктор кижилэрди, агрономдорды, мал эм- 
дээр докторлорды кычырар кэрэк, олор кы­
на дэп нэмэншг кижээ тубэктуун куучыидап 
бэрэр;оно1г башка изба-читальняларда куу- 
чын айдып, бичиктэр кычырар кэрэк.

База бир кичээр нэмэ бу: суу алып ичип 
турган казынты болзын, тэгиндэ суу алгыш 
]эрлэрди. joH улус бойлеры ару-'чэк тударга 
КИЧЭЭГЛЭЗИ!?*дэп иштээр кэрэк. Улам зайын, 
сууга кирэр ]эрлэрди кийм ]унып ч а й б а р 
]эрди, база нэлэ курсак садып турган }эрлэ- 
рди, ару-чэк болзын дэп шин’жилэп корип 
турзын. Бастра jypT улус, ол к ы н а  дэп 
нэл\эни ]айып турган,чымынды, эрлэн-чычка- 
нды, база ээзи joK тэнип ]‘ургэин-йттэрди ]ок 
эдип кырарын кичээзин.

JoH ортозында нэ нэмэни1г аайын билип 
турган, joHTo туза эдэр куунду кижилэр бар 
болзо, ол айткан кэрэктэр будирэр э д и .  
Ондый улустарды ]уртсоветтэ турган, jonHHir 
су-кадыгын корип турар комиссияа т у  д ы п 
]адылар. Бу комиссиялар ]онды бойына ]'уук- 
тадып, бастра joH су-кадык болорын*кичээп



иштэдип ]ат. Ондый комиссиалу ]эрлэрдэ, 
олор joH учун турушканы кбр^нип }ат, комис­
сия ]окГ]эрлэр бар болзо, оо оны тударга 
•капшагайлатсын.
JoH улус, бу кэрэкти иштэп турган комис- 
сиялардывг шылтагыла, зУрумин су-кадык 
болорын кичээр. Олордын’ идэзилэ, ал- 
баты ]ургэри нэлэ оору ]оболдон’, о н о н- 
башка ол кына дэп тубэкту НЭМЭДЭ1Г, кача- 
нда болзо айрылып, амыр кадык ]’уртай бэрэр.
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